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EL “BIENESTAR EN LA CULTURA”
Y EL DESASOSIEGO SUBJETIVO

Cornejo, Hernan

Facultad de Psicologia, Universidad Nacional de Rosario. Argentina

Resumen

El despliegue del psicoandlisis de orientacion freudiana lacaniana ha
iniciado un serio debate para el interior de sus filas, sobre el poder
repensar su discurso sustentado en la clinica a partir de los profun-
dos cambios desarrollados en el seno de la civilizacion. La dialéctica
actualizacion del tipo de lazo social, la crisis del discurso Amo en
pos del omnipresente discurso capitalista pleno de plus de gozar sin
limite, genera un reconsideracion de las bases estructurales de la
clinica, a la cual se debe prestar atencion si es que se pretende seguir
atendiendo éticamente al sentido de la falta en ser constitutiva, no
dejandose atrapar por las infinitas nubes de parloteria que intentan
apresar al sujeto, sumergiéndolos en la extrafieza mas profunda del
desasosiego subjetivo. En el trabajo se avanza sobre el analisis de
las consideraciones de época que permiten ubicar al sujeto, abriendo
algunas preguntas sobre el estatuto del mismo.
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Abstract

THE WELFARE CULTURE AND SUBJECTIVE DISTRESS

The deployment of the Freudian Lacanian psychoanalysis orienta-
tion has initiated a serious debate within its ranks, on sustained
discourse to rethink their clinic from the profound changes devel-
oped in the heart of civilization. The dialectic update social bond
rate, the crisis of discourse towards the ubiquitous love capitalist
discourse full of unlimited joy plus generates a reconsideration of
the structural basis of the clinic, to which you should pay attention
if they are intends to continue serving ethically the sense of failure
to be constitutive, not letting the endless catch parloteria clouds try-
ing to apprehend the subject, plunging deeper into the strangeness
of subjective distress. At work progresses on the analysis of time
considerations that allow us to locate the subject, opening some
questions about the status of the same.
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1.- Introduccion.

El presente trabajo es un avance de desarrollos personales como
integrante de un proyecto de investigacion acreditado por la Secre-
taria de investigacion de la Universidad Nacional de Rosario que se
desarrolla en la Facultad de Psicologia titulado “El psicoanalisis en
la época actual” el cual se propone entre otros realizar un ejercicio
de lectura que posibilite reflexionar sobre el aparato conceptual y
clinico del Psicoanalisis de orientacion freudiano-lacaniana, a la luz
de las nuevas interpelaciones subjetivas de la época, lo cual se
piensa que le permitirdn una dialéctica y actualizacion continua de
sus practicas, a partir de los postulados estructurales que le dan
sentido.

En este sentido dichos postulados estructurales, a saber, la condi-
cion del sujeto hablante, sexuado y por lo tanto dividido, sujeto del
inconsciente, responsable de los actos que lo articulan como tal a
partir de una trama significante que lo determina, pero a su vez lo
dinamiza en una metonimia deseante y en un goce que sirve de
limite y apertura a lo desconocido de lo real, etc.; sirven de teldn
de fondo para la proyeccion de la obra propia del despliegue de la
subjetividad moderna.

Sabemos como las ciencias sociales y humanas se vienen ocupan-
do de los cambios estructurales que acontecen en los fendmenos
propios de la dinamica social y la forma en que los mismos impac-
tan en las organizaciones, los grupos y los sujetos. Seria quizas
extenso desarrollar aquellos enfoques con un encuadre que no des-
contextualice sus condiciones de posibilidad, sus dinamicas y sus
consecuencias, pero las razones de brevedad que reclaman este
tipo de trabajos exigira al menos el rigor de situarlas a la manera de
cartografias orientadoras, con sus despliegues territoriales y curvas
de nivel en el paisaje complejo.

Nos adentramos asi en categorias filoséficas, antropoldgicas y en
general producciones de la cultura que nos hablan de posmoder-
nidad, de crisis de los meta relatos orientadores de las practicas
de los sujetos, de crisis de la modernidad y de sus construcciones
y aparatos de determinacion y sujetacion (la conciencia, el Yo, la
historia, la clase social, el discurso, etc.)

Asi “el ambiente posmodernista constituye un sistema complejo (no
mecanico) ya que no hay agencia que “establezca metas”, omni-
dirigente y coordinadora de todas las aspiraciones y capacidades,
es decir de todo aquello que al estar presente pudiera conferir una
posicion privilegiada a la perspectiva desde la cual el conjunto de
los sujetos efectivos podria aparecerse como una “totalidad”, con
una estructura de condicionamientos determinada: una totalidad
que podria pensarse como una organizacion”(Bauman, 1996)

Esto replantea la orientacion del lazo social que para algunos “la
posmodernidad ha generado diversos efectos en nuestras socieda-
des actuales. Uno de ellos, y quizas el mas preocupante sociologi-
camente hablando, es la ruptura del lazo social y el resurgimiento
de la anomia en los sujetos”(Bonavitta, 2010)

Asi nos proponemos como objetivo de este trabajo analizar la con-
dicion del sujeto que postula el psicoanalisis, a la luz de los avata-
res propios de la reconstitucion del lazo social puesto en situacion
dialéctica a partir de los profundos y complejos cambios culturales
transcurridos en las (ltimas décadas.

2.- Desarrollo.

El abordaje de la problemética propuesta se piensa que debe ser
analizada primariamente a partir de la diferencia fundamental entre
la estructura psiquica que plantea el Psicoanalisis de base freu-
diano-lacaniana y los despliegues sociales e individuales propios
de las distintas épocas, en su dialéctico encuentro no exento de
facetas de tension (angustia, ansiedad, tension, violencia, etc.)

Ya adelantamos que desde el enfoque freudiano y los aportes
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lacanianos la estructura del sujeto se constituye sobre una falta
estructural, constituyente, que articula el derrotero del deseo y el
goce a partir de la misma operacion. A partir de alli se trastoca la
estructura de la necesidad-satisfaccion con su clausura via el obje-
to tal como planteaba-plantea la Psicologia tradicional, relanzando
al sujeto en constitucién a los avatares propios del desencuentro
insatisfactorio de los objetos siempre parciales.

La estructura de la falta opera a la manera de un atractor que no
solo atrae sino relanza continuamente las blsquedas de satisfac-
cion parcial que viabilizan la relacion del sujeto con sus realidades
de un modo que -con el cuidado de la reduccion a la homeostasis
equilibrante, otro de los sesgos idealistas energéticos- podemos
denominar “saludable”

Dice Lacan “se reencuentra la cuestion de estructura que ha in-
troducido el enfoque de Freud, a saber que la relacién de privacion
o de falta de ser que simboliza el falo, se establece en derivacion
sobre la falta de tener que engendra toda frustracion particular o
global de la demanda”(Lacan, 2008)

A partir de estos dichos de Lacan podemos comenzar a pensar la
relacion entre estructura y despliegue subjetivo con el atravesa-
miento de los cambios de época.

Aqui podemos abrir algunas lineas de sentido “el aforismo que se
ha puesto de moda como la marca fundamental atribuida por los
psicoanalistas al discurso contemporaneo es una formula de “Ra-
diofonia” en la que Lacan habla del “ascenso al cenit social del ob-
jetoa” . Miller lo dice del siguiente modo: “estamos en la época en
la que el Otro ya no existe. En el “cenit social” esta el objeto a, que
lo ha reemplazado. La insercion se hace menos por identificacion
que por consumicion”(Sauval, 2008)

Siguiendo con esto Miller habla del “arte del marketing” esa artifi-
ciosa construccion evanescente de objetos de consumo, imagenes
de idealizacion politica, “construccion de identidades”, de cuerpos,
etc, a la manera de amos a repeticion que se internalizan y conta-
minan el discurso social, proponiendo subjetividades acriticas que
se entronizan poderosas a pura fuerza de vales de racionamiento-
posicionamiento.

Asi las pautas que los autores situan como relevante de la pos-
modernidad “el nihilismo y la sospecha de la razon ilustrada, el
neoindividualismo, el inmediatismo y el hedonismo, el fin de la his-
toria, el pensamiento débil de ideologia, la estetizacion de la vida, la
subordinacion de la cultura a la Idgica del mercado, el relativismo,
el fin de la era de la representacion, etc.”(Severiano Estramiana,
2003), se despliegan en la articulacion propia de los discursos y
practicas de época, con la caida de las fuertes identificaciones que
sostenian por estructura, el sostenimiento del lazo social y de la
constitucion subjetiva.

Asi ¢los cuerpos esqueléticos apresados por una imagen distorsio-
nada del esquema corporal o el taponamiento del discurrir metoni-
mico propio de la contaminacion quimica de disefio de la droga, no
son los sintomas paradigmaticos de este exceso de goce, desnu-
dando en su ausencia de responsabilidad por el acto, el distancia-
miento de todo corte operante propio de la falta en ser?

La cultura actual es una compleja trama de producciones en con-
tinuo cambio con algunos fuertes niicleos de condensacion, iden-
tificados con configuraciones nodales de poder siempre mutantes,
que van distorsionando las lineas de fuerza de los procesos sociales
haciéndolos converger muchas veces en dindmicos sentidos fina-
listas objetales, que cosifican los modos de eleccion y participacion,
tornandolos funcionales a propdsitos variados de tipo social, politi-
co, econdmico, etc.

Dicha voragine de signos, a la manera de una torrentosa avalancha

colabora a anegar el sentido de la falta en ser constitutiva, que
queda siguiendo la metafora hidraulica, funcionando sin poder dar
curso al sentido metonimico que articula el principio del placer.
“Lacan va a decir, que el mandato del superyo es a gozar. El superyo
actual, podemos decir que es lacaniano, ya que el ideal de renuncia
ha dado a luz hoy, al consumismo y por lo tanto al taponamiento de
la causa del deseo por la invasion de productos del mercado. Este
supery6 promueve el goce autista en tanto el discurso capitalista
sostiene el rechazo al lazo social y al amor.”(Levato, 2001)

El desasosiego subjetivo actual tiene que ver en parte con esto.
La metonimia objetal no alcanza para discretizar la satisfaccion
por estructura siempre parcial, poniendo el sistema capitalista a
disposicion una incodificable masa de estimulos y excitaciones de
objetos de consumo (subjetividades, personas, cuerpos, discursos,
concepciones de mundo, articulos, etc)

Recordemos los dichos de Freud en el Mas alla del principio del
placer “para el organismo vivo, la tarea de protegerse contra los
estimulos es casi mas importante que la de recibirlos; esta dotado
de una reserva energética propia, y en su interior se despliegan for-
mas particulares de trasformacion de la energia: su principal afan
tiene que ser, pues, preservarlas del influjo nivelador, y por tanto
destructivo, de las energias hipergrandes que laboran fuera. La re-
cepcion de estimulos sirve sobre todo al propdsito de averiguar la
orientacion y la indole de los estimulos exteriores, y para ello debe
bastar con tomar pequefias muestras del mundo externo, probarlo
en cantidades pequeiias. (Freud, 1920)

Este planteo de Freud nos posibilita -mas alla de su referencia de
tipo biologicista- destacar como el sujeto se ve apresado entre esta
masa estimulatoria externa y la internalizacion pulsional, tanto es-
tructural subjetiva como fenomenoldgica via consumo (que es una
de sus tantas complejas consecuencias). El sujeto debe contar cada
vez mas con fuertes barreras para evitar correr una carrera que
no es la suya y para la cual se le exige estar continuamente en la
linea de largada, y de hacerlo, no pudiendo cortar nunca la cinta
de llegada.

Ha sido relevante en este proceso como dijéramos la reformulacion
del lazo social y el acceso al pinaculo del goce autista, que entre
otros desde el consumo, introduce al sujeto en el desasosiego del
acto privado, no en el sentido del reaseguro del espacio de reserva
que le posibilita el fortalecimiento subjetivo, sino a la soledad del
goce del idiota, goce masturbatorio sin Otro o por qué no, con otros
marcados-seriados con la misma vara.

La demanda psicoanalitica ¢ “ensefio”? que entre la necesidad y la
satisfaccion la mediacion del objeto nunca cierra la tension, excep-
to en la mitica y estructuralmente Idgica vivencia de satisfaccion,
que introduce en el sujeto en constitucion, la trama significante y la
génesis del deseo. Asi “el sujeto esta pendiente de la cadena signi-
ficante. Por lo tanto, toda demanda del sujeto implicara demanda de
significantes; ésta cava un intervalo a la cuestion de la necesidad,
deja suspendida la necesidad o en puntos suspensivos. Deja a la
necesidad en un intervalo. Alli, en esa suspension de la necesidad,
es donde el deseo se manifiesta”.(Imbriano, 1996) partir de alli la
relacion del sujeto con estos objetos parciales va delineando buena
parte del avatar subjetivo, siempre en la logica de la bisqueda y el
desencuentro. El sentido de la pregunta sobre si ensefio es la que
desafia, pero que a su vez es también condicion de existencia en
interrelacion dialéctica, del sujeto atrapado en la succion de las
practicas, los cuerpos, los sentidos, los discursos, las concepciones
del mundo, en fin, todo aquello que se le ofrece como falso sustituto
de aquella falta en ser constitutiva.

Asi “hoy, en la época del Otro que no existe, la subjetividad se en-
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cuentra dominada por el imperio de un Unico Amo, el Mercado, que
habiendo abolido al Amo antiguo y asociado al Discurso Capitalista,
forcluye al sujeto y uniformiza su goce, reestableciendo una co-
nexion entre el sujeto y el goce sin corte alguno, eludiendo la cas-
tracion. jGoza! dice el Mercado, mandato superyoico, cada quien
puede reivindicar su derecho al goce, todo es posible de obtener a
cambio de un valor econémico (EOL, 2006)

Mientras tanto podemos preguntarnos ;de qué manera influye lo
anterior en la clinica del psicoanalisis, clinica del mas alla del sinto-
ma, pero constituido a partir de una fuerte estructura identificatoria
-con cierto discurso 0 meta relato quizas, de acuerdo a la critica
posmoderna a los mismos, puesto en entredicho- articulado en una
novela familiar con rasgos de filiacion claros -pero igualmente ar-
ticulado no sin tensiones- que remite a una trama significante, el
Otro que se encuentra en seria crisis?

Recordemos que J-A.Miller dice “;Qué es la civilizacion? Digamos
que es un sistema de distribucion de goces a través de los sem-
blantes, una civilizacién es un modo de goce, un modo comun de
goce, una reparticion sistematizada de los medios y las maneras de
gozar.”(Crosetto, 2006)

Este enfoque de Miller es estructural -es decir que trasciende la
coyuntura epocal- pero pensado en nuestros tiempos es la entroni-
zacion y primacia de lo imaginario por sobre lo simbdlico. El sujeto
debe sustentarse asi en el campo de los llamados “comité de éti-
ca” espacios de despliegue de discurso acotado en los cuales se
intenta servir de sustento a la falta del Otro. A partir de alli la pro-
liferacion vacua de concepciones del mundo holisticas, nubes de
parloteo en los cuales los sujetos extravian sus sentidos subjetivos,
desplegando otra faceta “confortable” del desasosiego.

¢De qué manera podra el psicoanalisis como practica de discurso
sostenida en una clinica, sobrellevar estos avatares de época, man-
teniendo el sentido ético y singular de respeto por el despliegue
subjetivo, re instalando el lazo social como espacio deseante de
responsabilidad?

3.- Conclusion

El discurso y la practica del psicoanalisis de orientacion freudiano
lacaniana encuentra a nuestro modo de ver, un serio desafio en el
derrotero de sus practicas, a partir de las reformulaciones propias
de la dialéctica constitutiva de la civilizacion, que pone en “crisis”
la consideracion de la trama simbdlica en las cuales se despliegan
los sujetos, a partir de la estructura del Otro como ese “garante”
de la verdad del sujeto. La crisis del Otro, de la trama simbdlica
de identificaciones que soporta al sujeto, la irrupcion violenta de
lo imaginario con su fuerte faceta superyoica del goce sin limites,
pone en suspenso la dinamica metonimica del deseo, particionan-
dola en infinitos objetos (objetos de consumo, discursos, goces,
cuerpos, etc) que sumergen al sujeto en la tension del existir y el
desasosiego subjetivo.
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