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Resumen

Este trabajo retoma la relacion de exclusion entre destino y caracter
que propone Walter Benjamin a la luz de los aportes de Sigmund
Freud y Jacques Lacan sobre las caracteropatias y las impusiones
en la clinica actual y su relacién con la neurosis de transferencia.
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Abstract

WHAT THERE IS NOT BETWEEN CHARACTER AND FATE: A CRITICAL
CONTRIBUTION TO THE PROBLEM OF CHARACTER IN CLINICS

This work resumes the relation of exclusion regarding fate and
character that Walter Benjamin puts forward in the light of the con-
tributions made by Sigmund Freud and Jacques Lacan on charac-
teropaties and impulsions in act clinics and its bond with transfer-
ence neurosis.
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A mis colegas del Sector de Psicoandlisis e Investigacion
de la Catedra | de Clinica de Adultos UBA, por la pasion compartida.

Donde hay caracter no habra destino, y en el cuadro del destino
no se encontrard el caracter.
W.B.

Siempre ha sido fértil para los psicoanalistas el dejarse ensefar
por los poetas. Apostando una vez mas a esta buena costumbre
que nos han legado los maestros comenzaremos por una referen-
cia de Walter Benjamin. Este critico aleman, protagonista de la lla-
mada Escuela de Frankfurt, sin ser propiamente poeta se interesd
por las problematicas artistico-literarias para pensar su tiempo y
su cultura, que es y no es la nuestra. Su produccion se concen-
tra en el periodo que se conoce como de entre-guerras, aludiendo
a las llamadas Guerras Mundiales, aunque fueran principalmente
europeas. En sus tempranas investigaciones sobre lo que hoy se
conoce como Critica de la cultura, Benjamin va a producir un texto
un tanto enigmatico aunque no por eso, 0 acaso por eso, bastante
inspirador: “Destino y caracter”. “Destino y caracter son concebi-
dos cominmente en relacién causal, y el caracter es definido como
una causa del destino” (Benjamin, 1921): asi nos presenta como el
sentido comun, la cultura, concibe al caracter como la causa del
destino. Ahora bien, mas nos interesa la propuesta benjaminiana
sobre lo fértil de pensar una no relacion entre destino y caracter:
“Si queremos obtener el concepto de destino, debemos separarlo

claramente del de caracter, lo que a su vez no podra lograrse si no
damos también a este dltimo una determinacion mas precisa”. Es
decir que acercamos los conceptos de destino y caracter para po-
der separarlos, y esto no es sin precisar algunas cuestiones sobre
el caracter. ;Qué es el caracter y mas especificamente que es el
caracter en un horizonte clinico?

Ciertamente hay una diferencia en Freud entre destino y carécter,
aunque no hemos dado con una diferenciacion franca, como lo se-
ria la de Benjamin. La nocion de caracter en Freud es mas bien un
nombre para un cierto tipo de resistencia (Freud, 1916), esa que
queda en el orden de lo actual. Podriamos pensar entonces que el
caracter es una resistencia que no es transferencia. Asi lo ofrecen
los brillantes desarrollos de Diana Rabinovich en Argentina respecto
del problema del caracter en la clinica psicoanalitica actual, tanto
del acto como de la actualidad (Rabinovich, 2009), aunque es cierto
que este problema se encuentra ya en los albores del psicoanalisis
hoy parece tener una presencia mas urgente. Para no glosar de-
masiado las elaboraciones de Rabinovich, sélo queremos mencio-
nar que estas “patologias del acto” ofrecen como se presenta hoy
clinicamente una demanda sin sintoma, ciertamente una demanda
que no es de amor y que incluso podriamos pensar como una pre-
sentacion sin demanda. EI mismo Freud se refiere al caracter en
términos de “complejo de caracter” (Freud, 1908) cuando trabaja
con lo que llama “erotismo anal”, lo que revela, en la linea que
acentua Rabinovich, la relacion intima entre el caracter y la pulsion.
Si bien el punto fuerte de la teoria freudiana del caracter es la de
un tipo singularizado de satisfaccion pulsional sin retorno de lo re-
primido, el concepto de identificacion va a ampliar esta teoria al
proponer al caracter en el esquema de la investidura de objeto que
es relevada por una identificacion (Freud, 1923, p. 30): el caracter
de nuestros pacientes no responde a una mera satisfaccion pul-
sional cualquiera sino que se articula con ciertos rasgos que han
tomado el relevo de los objetos de su historia. Este punto podria
pensarse como el caracter en tanto articulado con el complejo de
Edipo (Rabinovich, 1989), zona mas bien inexplorada del caracter
como la misma Rabinovich lo advierte y que amplia la exclusion
propuesta por Benjamin y el primer Freud, agregando una concep-
tualizacion del caracter suplementaria y, de algiin modo, novedosa.
Es decir que la posibilidad de hacer aparecer algo del orden de la
transferencia bien puede apoyarse en el caracter en el punto donde
esté opera como testimonio de la libido, cuando Freud se ve llevado
a pensar al Yo en la estructura misma del rasgo de caracter como
identificacion (Freud, 1923, p. 31).

Numerosos psicoanalistas han hecho del analisis del caracter un
eje de sus aportes, y en particular Wilhelm Reich, que en un primer
momento sugiere incluir el andlisis del caracter como una especie
de complemento necesario de su clinica, llega a proponer que el
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analisis del caracter puede, sino debe, reemplazar al analisis de
los sintomas (Reich, 1933, p. 106). Si retomamos las elaboraciones
de Freud de 1923, situar al andlisis como analisis del caracter no
es sino un analisis de las identificaciones, y en el punto donde la
interpretacion pone en cuestion las identificaciones ya nos halla-
mos en el campo de la transferencia. De lo que se desprende una
duda sobre el rigor clinico de una separacion del psicoanalisis en
un supuesto subtipo llamado analisis de caracter a secas. Destaca-
mos la labor de Reich, quien se aboco al siempre dificil y siempre
vigente tema del caracter, aunque nos parece necesario revisar su
doctrina sobre la hegemonia del analisis del caracter, que consi-
deramos soporte para la idea de la existencia de una neurosis de
caracter. Si bien circula clinicamente con profusion asombrosa, ha-
blar de neurosis de caracter (Laplanche y Pontalis, 1968) pareceria
en primer término una contradiccion, cuanto menos una paradoja
y ciertamente una confusion ya que el caracter inhibe la neurosis
(Rabinovich, 2009), por lo menos la de transferencia, que es la que
nos compete en tanto analistas. Preferimos los conceptos de carac-
teropatias e impulsiones, términos que encontramos mucho mas
justos y potentes clinicamente al de “neurosis de caracter”, que
nos sugiere cierta posibilidad de una interpretacion que seria sin
transferencia alguna.

Caracter entonces como un nombre para la zona donde se sitta el
trabajo previo que se debe realizar hoy en cierta clinica, sobre todo
la hospitalaria, que agrega al trabajo de las llamadas “entrevistas
preliminares” que darian forma a la demanda, la necesidad de un
trabajo previo a lo previo. Es decir, el trabajo de hacer surgir una de-
manda propiamente dicha donde no parece haberla y que no nece-
sariamente se basa en el analisis del caracter. Al menos no como lo
entiende Reich, a saber el de devolverle a los pacientes eso que no
pueden evitar hacer, pero que tampoco les hace pregunta aunque
sin dudas, como analistas, suscite en nosotros todo tipo de senti-
mientos. ¢Por qué ese sentimiento habria de estar diciéndonos una
verdad sobre el paciente y acaso mas bien no nos diria una verdad
sobre nosotros? Verdad engariosa ciertamente la del llamado afecto
contratransferencial, creencia casi magica (Lacan, 1978, p. 220),
ya que el afecto se encuentra dislocado respecto del saber, como
nos ensefia Freud en su célebre texto sobre la represion (Freud,
1915) o Lacan en su seminario sobre la angustia (Lacan, 1963-64).
Maniobra desesperada, cuando no arrogante, la de basarnos en
nuestros afectos, por no decir nuestros sentimientos, a la hora de
interpretar: no es otra cosa que tomar como cierto lo que engafia,
a saber el sentimiento. Acaso la angustia del analista sea la tnica
contratransferencia legitima, pero eso quedara como causa para
otro trabajo de investigacion.

Clinicamente, el destino es edipico y el caracter es un rasgo, aun-
que se pueda ubicar esa zona edipica del caracter se nos presenta
clinicamente como fuera de transferencia. El primero hace al deseo,
como deseo del Otro, y el segundo da cuenta de lo que de la pul-
sion no entra en transferencia. Asi, Freud propone en “Mas alla del
principio de placer” que en el rasgo de caracter esta la repeticion
de vivencias idénticas, vivencias que opone a las que se viven pa-
sivamente y fundan la repeticion del mismo destino (Freud, 1920,
p. 22). Caracter y destino se excluyen el uno al otro y es en esta
linea que el destino como respuesta a la pregunta sobre el deseo
del Otro, como mito que dispone los lugares para el advenimiento
traumatico[1], se sitia en este punto como un nombre para una
trama que soporta el deseo del Otro. Podemos pensar que en todo
analisis aparece algo del orden de una neurosis de destino, y que
por lo tanto el destino en tanto “novela familiar” (Freud, 1909) o

“mito individual” (Lacan, 1953) permite desplegar el campo del de-
seo para situar una pregunta sobre el caracter, para metaforizarlo
y desde alli trabajar hacia la puesta en cuestion de esa metafora.
¢Como situarse en tanto analistas en el borde que forman caracter
y transferencia?

La relacion de exclusion que propone Benjamin entre caracter y
destino, aunque él no lo sepa, nos abre a pensar que si bien se
excluyen, para que el sujeto advenga como un destino que se res-
quebraja, en la clinica actual esto no sucede sin que algo de lo
necesario del caracter tenga lugar, para luego si, dar paso a lo ne-
cesario del destino y desde alli, quizas, en el mejor de los casos, a
su contingencia.

NOTA

[1] Cfr. “El envés de la trama: del mito al trauma”, publicacién que apare-
cera en este mismo Congreso, producida por el sector de Psicoandlisis e
Investigacion de la Catedra | de Clinica de Adultos UBA.
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