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lOS DISPOSITIVOS PARA AlOJAR lA URGEnCIA 
En SAlUD MEnTAl, DESDE lA MIRADA DE lOS 
PROFESIOnAlES, PSIQUIATRAS Y PSICÓlOGOS, 
QUE InTERVIEnEn En EllOS
Sotelo, María Inés; Belaga, Guillermo; Rojas, María Alejandra; Leserre, Lucas; Santimaria, Larisa; Coronel, 
Marta; Mèndez, Paola Gabriela; Miari, Antonella Silvana; Moraga, Patricia; Marini, Miguel; Mazzia, Valeria; 
Paturlanne, Emilia Luciana; Cruz, Alejandra; Tustanoski, Graciela; Fazio, Vanesa Patricia; Castro, Mariana; 
Triveño, Gabriela; Fevre, Mariana; Santimaria, Gabriela; Rodriguez, Lucas; Grischpun, Laura
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emergemcy rooms and admissions at public hospitals of CABA and 
Buenos Aires Province. Allowing in the future to develop strategies 
for setting up devices in emergency rooms that allow a quick and 
effective treatment of mental health urgency consultatios.
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Resumen
El aumento progresivo de la demanda de urgencia en Salud Mental, 
el colapso de los dispositivos tradicionales para tratarla y la rein-
cidencia de estos pacientes en las guardias de todo el mundo dan 
cuenta de la necesidad dispositivos que den respuestas eficaces para 
su tratamiento, para lo cual es necesario establecer los diversos mo-
delos de dispositivos existentes para alojar las urgencias en Salud 
Mental, así cómo conocer desde la perspectiva de los profesionales 
a cargo de las urgencias cuales son los aspectos que contribuyen y 
los que obstaculizan la resolución adecuada de la urgencia, en los 
dispositivos existentes. El objetivo general de este estudio, descrip-
tivo- interpretativo es aproximarse a la realidad de los dispositivos 
hospitalarios que reciben urgencias, desde la mirada de los profe-
sionales en Salud Mental. Con este propósito se tomaron entrevistas 
semi-dirigidas a 50 profesionales psicólogos y psiquiatras a cargo 
de guardias en hospitales públicos, monovalentes y polivalentes, de 
CABA y Gran Buenos Aires de la Provincia de Buenos Aires. Los datos 
recabados permitirán trazar en un futuro estrategias para el armado 
de dispositivos en guardia que permitan un rápido y eficaz tratamien-
to a las consultas de urgencia en salud mental.
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Abstract
BOARDING DEVICES FOR MENTAL HEALTH URGENCIES FROM DE 
VIEW OF PROFESSIONALS, PSYCHOLOGISTS AND PSYCHIATRISTS, 
INTERVENING IN THEM
The gradual increase in demand for mental health emergency, the 
collapse of traditional devices to treat and recurrence of these pa-
tients in the emergency rooms around the world account for the 
need for devices that respond effectively to treatment, for which 
purpose is necessary to establish the different existing devices for 
mental health urgencies, and to know which aspects are contribut-
ing or impeding the proper resolution of the emergency, the exist-
ing devices, from the perspective of the professionals in charge of 
the emergency. The aim of this project is to approach the reality 
of hospital devices that recieve urgencies from the view of men-
tal health professionals. The purpose will be to provide data about 
the strengths and weaknesses of different therapeutic devices that 
operate in public hospitals. 50 semi- structured interviews will be 
taken to professional psychologists and psychiatrists that work in 
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