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Uma agenda
de pesquisa

Regiane Lucinda de Carvalho'

Nas dltimas décadas, a estrutura familiar ¢ o papel social desempenhado por seus membros foram
modificados. O adiamento da nupcialidade e da fecundidade, o aumento das unides informais,
separacdes e recasamentos fizeram com que as tradicionais familias nucleares patriarcais fossem
cedendo espaco a arranjos familiares diversificados como familias monoparentais, “reconstituidas”
ou sem filhos. Esses novos arranjos, decorrentes de alteragdes valorativas originadas na Segunda
Transicao Demografica, sio marcados por fortes mudancas nas relacées de género e geracionais e

tornam-se cada dia mais freqlientes e aceitos socialmente.

A postergacao da unido estavel, entre outros motivos, ocasionou o adiamento do momento em que
o jovem deixa a casa dos pais para formar seu proprio domicilio. Ao invés de buscar arranjos
alternativos como viver coabitando, sozinho ou com grupo de ndo-parentes, parte dos jovens
assume o papel de filho dentro do domicilio por um periodo superior ao que seria esperado e
aceito ha até poucas décadas. E essencial conhecer as caracteristicas e o comportamento desses
jovens, pois, caso contrario, politicas publicas de emprego, saude e educaciao dirigidas a esse
segmento podem tornar-se anacronicas e ineficientes. A importancia de estudos sobre arranjos
domiciliares, além de sua relagio com as componentes demograficas (nupcialidade, fecundidade,

mortalidade e migracao), ¢ fundamental também para a compreensio de temas relacionados as
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transferéncias intergeracionais, as oportunidades no mercado de trabalho e no mercado imobiliario,

20 estado de bem-estar social, entre outros.

Assim, considerando as recentes mudancas na formacio de familia e de domicilio, analisou-se a
formacao dos arranjos domiciliares dos jovens brasileiros a partir da posicdo ocupada por este em
relacdo ao responsavel (chefe) pelo domicilio. As analises foram feitas para jovens que residiam em
areas urbanas e que possufam idade entre 15 e 34 anos, divididos por grupos etarios qiiingiienais e
por sexo. Optou-se por trabalhar apenas com os jovens de areas urbanas, pois fatores influentes na
formagdao de domicilio e familia, como a inser¢ao no mercado de trabalho e o nivel desejado de
escolaridade, sao muito diversos nesses dois meios. Além disso, a base de dados utilizada somente
traz informacdOes para a area rural a partir de 2004, sendo que era de interesse o estudo dos arranjos
desde 1986. O limite etario adotado, embora arbitrario, estd em consonancia com o seguido na
literatura e também com a realidade brasileira. Além disso, o estudo do comportamento do grupo

etario entre 30 e 34 anos justifica-se diante das discussGes sobre o prolongamento da juventude.

Os dados utilizados foram provenientes da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio, de 1986,
1996 e 20006, do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica IBGE). Realizou-se uma analise
descritiva dos arranjos dos jovens buscando compreender qual a proporgao de jovens vivendo com

os pais na condicao de filho do responsavel pelo domicilio.

A seguir apresenta-se a propor¢ao de jovens brasileiros segundo sua condi¢ao no domicilio para os
anos 1986, 1996 e 2006. Os resultados referem-se ao total de jovens brancos, pretos e pardos, em
domicilios particulares permanentes em areas urbanas do Brasil. Nio foram considerados nesta
analise os jovens que ocupavam a condicio de outros parentes ou de nido-parentes (agregados,
pensionistas, empregados) do responsavel pelo domicilio, pois aqui o objetivo era saber se o jovem

havia ou nio saido de seu domicilio de origem para a constitui¢ao de um domicilio independente.

TABELA 1 —Proporcao de jovens segundo relacdo com o responsavel pelo
domicilio, por grupos etérios e bar‘ sexo, 1986, 1996 e 2006.




Considerando apenas as trés principais categorias de interesse — responsavel, conjuge e filho —, a
primeira mudang¢a que pode ser percebida na composicao familiar dos jovens (TAB.1), ao longo
das duas décadas estudadas, ¢ a diminuicio da proporciao de jovens do sexo masculino que se
declarou como pessoa responsavel pelo domicilio, passando de 42,3% para 35,3%. Sendo que essa
reducdo foi maior, principalmente entre as idades 25 a 34 anos. Em contrapartida, observa-se, neste
mesmo grupo, um forte aumento relativo na proporcao que se declarou conjuge, embora seja ainda
uma propor¢ao muito pequena e, principalmente, um aumento nos que se declararam como filhos.
Entre 1986 e 2006, a proporcao de jovens de 25 a 29 anos na condi¢ao de filho passou de 32,2%
para 44,0% e, entre os jovens de 30 a 34 anos, de 13,7% para 22,2%.

A proporcio total de mulheres na condi¢ao de filha do responsavel pelo domicilio também
aumentou em todos 0s grupos etarios, mas nao tanto quanto entre os homens. O maior aumento
ocorreu na propor¢ao que se declarou responsavel pelo domicilio, de 4,6% para 10,4%, o que
ocorreu principalmente entre 1996 e 2006. As mulheres responsaveis pelo domicilio estao
distribuidas em diferentes tipos de arranjo, que pode ser com conjuge ou companheiro, apenas com
os filhos e sem conjuge ou sozinha; porém, neste trabalho, nao se diferenciou qual a proporgio de
mulheres responsaveis pelo domicilio em cada um desses arranjos. Em consonancia com o
aumento das mulheres filhas ou responsaveis, houve também uma reducio de 49,1% para 39,2%
no total de mulheres que se declaravam conjuges, o que se deve ao aumento das mulheres que

permanecem solteiras ou separadas e também porque ha mais mulheres assumindo a chefia do



domicilio inclusive na presenca de um coénjuge ou companheiro. Os resultados indicam que os
homens e mulheres estariam passando mais tempo na casa dos pais na condicao de filhos, porém as
mulheres que saem o fazem cada vez mais para assumirem uma posi¢ao de chefia e menos a
posicao de conjuge. Estes resultados ja siao indicios de que a saida dos jovens de seu domicilio de
origem e a constituicao de seu proprio domicilio nao ocorre mais nos padroes tradicionais, ou seja,
os jovens nao saem de casa exclusivamente apos o casamento e, mesmo entre aqueles que se casam
apos a safda os papéis de género nio se restringem mais a0 do homem provedor e responsavel pelo

domicilio e a0 da mulher conjuge.

GRAFICO 1 — Proporc¢éo de jovens vivendo com os pais, por sexo, 1986,

1996 e 2006.
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Fonte: Microdados das PNADs 1986, 1996 e 2006.

No GRAF. 1, fica bastante claro o aumento na proporcao de jovens que se declararam filhos do
responsavel pelo domicilio. Em 1986, pouco mais da metade das mulheres (56%) ja tinha deixado a
casa dos pais aos 23 anos; ja em 2006 essa porcentagem ¢ atingida proéximo aos 25 anos. Para os
homens, esse aumento foi dos 25 anos para os 27 anos. A propor¢io de filhos sempre superior a de
filhas, pode ser explicado, entre outros motivos, porque a constituicao de domicilio de parte das
mulheres ainda ocorre via casamento, e o casamento tende a ocorrer antes para as mulheres, ja que

estas se casam com homens mais velhos.

A decisio de sair de casa nao é uma decisao tomada isoladamente pelo individuo e, como as demais

relagGes sociais, nao pode ser avaliada sem levar em consideracdo o contexto que a motiva. Assim,



entre os diversos determinantes para a co-residéncia de pais e filhos adultos, é importante destacar
o papel exercido pela cultura na qual o jovem se insere. Comparando o percentual de jovens
brasileiros entre 18 e 34 anos que viviam com os pais com jovens de paises da Europa nota-se,
como pode ser visto no GRAF. 2, que este percentual assemelha-se ao de paises do sul Europeu —
Espanha, Portugal e Italia. Estes sdo paises catdlicos nos quais, tradicionalmente, a familia exerce
uma forte influéncia sobre o bem-estar de seus membros, ao contrario dos pafses escandinavos e
anglo-saxdes em que o apego familiar ¢ menos acentuado sendo socialmente esperado que o jovem
deixe a casa de seus pais tdo logo termine o ensino secundario. Nestes paises, o Estado é um
importante provedor de subsidios para que os jovens deixem a casa dos pais, o que faz com que,
independente das condigdes economicas da familia de origem, a maior parte dos jovens saia da casa
dos pais para viver em outro domicilio. Embora possuam proporc¢ao de co-residéncia entre pais e
filhos semelhantes, na Europa ha diversos estudos dedicados a esta tematica enquanto no Brasil ela

parece nao ter despertado tanto o interesse dos cientistas sociais.

GRAFICO 2 — Proporcéo de jovens, entre 18 e 34 anos vivendo com os pais,
por sexo, varios paises, 1996.
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Fonte: ECHPS, 1996. Brasil: microdados PNAD 1996.

Além dos fatores referentes ao contexto macro-economico e cultural no qual o jovem se encontra
inserido, a saida do domicilio de origem estd associada também a caracteristicas do proprio

domicilio e da familia, como nimero de irmaos e ordem de nascimento do jovem, ter ou nao pai e



mae vivos, viver em uma familia intacta ou reconstituida, o local de residéncia (rural, urbano ou
metropolitano), a renda domiciliar per capita. As caracteristicas do jovem também sio relevantes
como sexo, idade, raca/cor, escolaridade, se o jovem teve ou nio filhos entre outras. Todos estes
fatores influenciam, de alguma forma, a decisdao de sair ou permanecer no mesmo domicilio que os
pais precisam ser investigadas, principalmente, as caracteristicas familiares ja que a familia por ser a
unidade primaria de inser¢ao do individuo na sociedade, possui um papel fundamental tanto na

definicdo do momento de sair de casa e quanto da rota a ser seguida apos a saida.

Aos trabalhos futuros caberia investigar, para os jovens que safram da casa dos pais, o tipo de
arranjo domiciliar formado: através do casamento, da coabitagao, vivendo sozinho ou com nao-
parentes, pois o destino apos saida de casa esta fortemente relacionado as oportunidades no curso
de vida e provoca impactos sobre a mortalidade, fecundidade e migracao. Como as atuais pesquisas
quantitativas nao conseguem captar a ordem exata dos eventos, e quais arranjos precederam o atual
arranjo domiciliar, o mais indicado seriam estudos qualitativos. Estudos sobre os arranjos das
jovens mulheres chefes seriam interessantes, principalmente arranjos em que as mulheres sio as

responsaveis pelo domicilio na presenca de um conjuge, mesmo que seja uma propor¢ao pequena.

Para os jovens que vivem com os pais, principalmente os jovens mais velhos, sugere-se um estudo
sobre o contexto domiciliar a fim de esclarecer se esses jovens pertencem a familias intactas ou
“reconstituidas”; se, mesmo morando com os pais, formaram uma nova familia, com cénjuge e¢/ou
filhos; se trabalham e qual a sua contribuicao para o domicilio; qual a classe social pertencente,
entre outras questdes. Um estudo mais especifico seria sobre as razées do retorno do jovem ao

domicilio de origem ap6s a saida.

Entretanto, deve-se atentar para a dificuldade de realizar estudos de um processo dinamico, que sao
as transi¢oes ao longo do ciclo de vida, quando se dispoe apenas de informagoes cross-sections, como
sao as pesquisas domiciliares brasileiras. As bases de dados quantitativas disponiveis no Brasil nao
permitem saber quais eram as condi¢des da familia de origem dos jovens que ja constituiram um
domicilio proprio e nem mesmo a ordem das transi¢Oes feitas, pois ndo contamos com estudos
longitudinais ou surveys retrospectivos sobre este tema. As caracteristicas individuais que estio
disponiveis, embora importantes, nao sdao suficientes para compreender a saida. Por isso, a
metodologia qualitativa é uma ferramenta muito util na compreensio das motivagdes para a

formacio domiciliar.



A proposta deste artigo foi analisar a inser¢io do jovem brasileiro na composi¢ao domiciliar ao
longo das ultimas décadas e propor uma agenda de pesquisa a partir dos resultados encontrados. O
estudo dos trés perfodos se mostrou importante para observar as variacdes ao longo do tempo,
indicando tendéncia de crescente aumento na propor¢ao de jovens brasileiros que vivem na
condi¢do de filhos do responsavel pelo domicilio, principalmente entre os homens acima de 25
anos. Ao mesmo tempo, foi observado um aumento significativo da propor¢ao de jovens mulheres
responsaveis pelo domicilio e uma diminui¢ao das conjuges. Diante desta constatacdo, propoem-se
uma agenda de pesquisa na area de demografia da familia, especificamente sobre os arranjos

domiciliares dos jovens que sairam e dos jovens que permanecem com 0s pais.

O estudo da formagio de arranjos domiciliares esta diretamente relacionado com as componentes
da dinamica demografica; contudo, a demografia da familia ainda é pouco explorada no Brasil. A
saida de casa e a constitui¢io de um novo domicilio sdao tratadas apenas como uma dimensao da
transicao para a vida adulta sendo que poucos estudos se dedicam a compreender os fatores que
adiam ou impulsionam a constituicao de domicilios independentes do domicilio de origem. A
emergéncia de um padrio de convivéncia prolongada entre as geracdes modifica as demandas da
populacio jovem e impde novos desafios, em curto e em longo prazo, a sociedade. Este estudo foi,
entdao, uma tentativa de prover subsidios para novas discussoes sobre a formac¢iao domiciliar e
familiar, em um momento em que transformacdoes nestas esferas sio rapidamente sentidas e devem

continuar nas proximas décadas.



