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EL HOSPITAL DE DIA COMO LUGAR DE ENCUENTRO 
DEL PSICOANALISIS Y LA SALUD MENTAL
Fantini, Norma; Perez, Leticia Soledad; Gómez, Gaston Alberto 
Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN
El objetivo principal de nuestro trabajo es reflexionar sobre los pun-
tos de encuentro del Psicoanálisis y la Salud Mental en el dispositi-
vo de Hospital de Día, desde un enfoque interdisciplinario. Creemos 
que en el dispositivo de Hospital de Día convergen tanto políticas de 
Salud Mental favorecedoras del proceso de desmanicomialización y 
el Psicoanálisis en tanto cuerpo teórico vivo que nos permite pensar 
el modo de funcionamiento y los efectos del mismo. El enfoque 
hacia la singularidad del sujeto es un avance, para evitar todo tipo 
de masificación que se produce en el modelo de atención asilar o 
manicomial. Entendemos la práctica del Hospital de Día en dos ver-
tientes: Una de ellas enfocada en la emergencia de la subjetividad 
y la otra en función de ser un dispositivo entre otros dentro de un 
movimiento social que influye en los procesos de salud – enferme-
dad. La metodología de trabajo se basa en un enfoque cualitativo y 
teórico a partir de un relevamiento bibliográfico, tomando en cuenta 
la experiencia clínica de los autores en Hospital de Día y de Docen-
cia. El marco teórico en que nos apoyamos es el psicoanálisis.
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ABSTRACT
THE DAY HOSPITAL LIKE A PLACE OF MEETING FOR PSYCHOANA-
LISYS AND MENTAL HEALTH
The main objective of our work is to reflect on the meeting points 
of Psychoanalysis and Mental Health in the device of Day Hospital, 
from an interdisciplinary approach. We think in the device of Day 
Hospital converge both Mental Health policies and Psychoanalysis, 
because in one way is a living theoretical body that allows us to 
explore the mode of operation of the Day Hospital and in the other 
way helping the process of deinstitutionalization. We understand 
the practice of Day Hospital in two aspects: One focused on the 
emergencies of subjectivity and the other being a device among 
others within a social movement that influences the processes of 
health - illness. The methodology of work is based on a qualitative 
and theoretical approach based on a bibliographical survey, taking 
into account the clinical experience of the authors in Day Hospital 
and Teaching. The theoretical framework on which we support is 
psychoanalysis.
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