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DUELO. ¿DESMENTIDA O DOLOR?
Fernández, Mirta Liliana 
Facultad de Psicología, Universidad Nacional de Rosario. Argentina

RESUMEN
El objetivo principal de este trabajo es seguir el hilo de Ariadna de la 
desmentida desde los primeros tiempos del duelo hasta el tiempo 
de la inscripción de la falta de objeto. Se trata de un cambio de po-
sición que implica que la ausencia del objeto se transforme en falta 
de objeto. Esta falta recae sobre el sujeto bajo el modo de la castra-
ción. La época insta a una resolución rápida del duelo, ante lo cual 
la desmentida se presenta como inherente a esa rápida resolución, 
y deja al sujeto ante el riesgo de quedar estancado bajo formas 
melancólicas. Esas formas melancólicas quedan representadas en 
la nostalgia; por ejemplo, lo buenos que eran aquellos tiempos en 
que el objeto estaba. Salir de esa trampa narcisista —el sujeto se 
defiende contra viento y marea de la castración— implicaría acep-
tar la pérdida y el consecuente dolor psíquico que se experimenta 
por el vacío que ella deja. El marco teórico en el que se inscribe este 
trabajo es el del psicoanálisis, y su metodología es indiciaria. Indicio 
que al ser leído se transforma en letra, la cual aspira a arribar a 
ciertas conclusiones que respeten su carácter de provisionalidad.

Palabras clave
Duelo, Desmentida, Castración, Dolor

ABSTRACT
MOURNING: DISAVOWAL OR PAIN?
The main objective of this work is to follow the thread of Ariadna 
on disavowal from the early days of mourning until the time of im-
printing the lack of object. It is a change in position that implies 
that the absence of object turns into the lack of object. This lack 
falls upon the subject under the castration mode. The times urge 
a quick closure of the mourning, to which the disavowal is pre-
sented as inherent in that quick closure leaving the subject at risk 
of being stuck in melancholic forms. These melancholic forms are 
represented in nostalgia, for instance: how good the old times were 
when the object was there. Coming out of that narcissistic trap, the 
subject defends him/herself against castration through thick and 
thin, would mean to accept the loss and the subsequent psychic 
pain that is experienced due to the emptiness that the loss leaves. 
The theoretical framework supporting this work is psychoanalysis 
and its methodology is that of circumstantial evidence. Evidence 
that when it is read it turns into letter, which aims to come to certain 
conclusions that respect its provisional nature.

Key words
Mourning (grief), Disavowal, Castration, Pain
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