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ABORDAJE PSICOANALITICO EN EL MARCO DEL
HOSPITAL GENERAL. UN CASO DE PATOLOGIA

SOMATICA EN LA PUBERTAD

Saavedra, Maria Eugenia; Suarez, Silvana Cecilia; Turtl, Maria Magdalena
Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN

Nuestro trabajo surge a partir de la practica clinica desarrollada en
el marco del Programa de la Facultad de Psicologia en el Hospital
de Clinicas “José de San Martin”. En el presente trabajo nos refe-
rimos al tratamiento con una paciente que, en el momento previo
a que acontezca la menarca, enfermé y le diagnosticaron lupus
eritematoso sistémico. El abordaje clinico de orientacion psicoa-
nalitica, consistio en propiciar el armado de un cuerpo a partir de
la elaboracion de una ficcion, que le permitio a la paciente hacerse
de recursos de simbolizacion para tratar con la crisis que plantea
el real de la metamorfosis de la pubertad. Se pudo constatar una
considerable mejoria respecto de la enfermedad somatica, como
efecto de dicho abordaje.
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ABSTRACT

PSYCHOANALYTIC APPROACH IN THE FRAMEWORK OF THE GENE-
RAL HOSPITAL. A CASE OF SOMATIC PATHOLOGY IN PUBERTY

Our work comes from the clinical practice developed within the fra-
mework of the Program of the School of Psychology in the Hospital
de Clinicas “José de San Martin”. In the present work we refer to
the treatment of a patient, who became ill and was diagnosed with
systemic lupus erythematosus a short time before menarche occu-
rred. The clinical approach of psychoanalytic orientation consisted
in promoting the construction of the body image by the elaboration
of a fiction, which allowed the patient to make use of resources of
symbolization to deal with the crisis posed by the real in the me-
tamorphosis of puberty . It was possible to observe a considerable
improvement with regard to the somatic disease, as an effect of
this approach.

Key words
Psychoanalysis, Organic Pathology, Deficit, Subjective Resources,

Puberty

BIBLIOGRAFIA

Aberastury-Knobel (1971). La adolescencia normal. Un enfoque psicoanali-
tico. Buenos Aires, Argentina: Paidos educador.

Freud, S. (1997). Obras Completas. Volumen XVI. (Traductor Etcheverry, J.L.).
(7a.ed.). Buenos Aires, Argentina: Amorrortu Editores (1916-[1916-17]).

Freud, S. (2000). Obras completas. Volumen XIV. (Traductor Etcheverry,
J.L.). Buenos Aires, Argentina: Amorrortu Editores (1914).

Freud, S. (2000). Obras completas. Volumen VII. (Traductor Etcheverry, J.L.).
Buenos Aires, Argentina: Amorrortu Editores (1905).

Freud, S. (2007). Obras Completas. Volumen XXI. (Traductor Etcheverry,
J.L.). (2a.ed.). Buenos Aires, Argentina: Amorrortu Editores (1930).
Lacan, J. (1973-1974). Les Non- Dupes Errent o Les Noms Du Pére (Semi-

nario inédito). Ecole Freudienne de Paris (EFP). Paris, Francia.

Lacan, J. (1964). Seminario XI, Los cuatro conceptos fundamentales del
psicoanalisis. Ed. Paidds: Bs. As., Argentina

Lacan, J. (1958 - 1959). Seminario VI, El deseo y su interpretacion (Semina-
rio inédito). Ecole Freudienne de Paris (EFP). Paris, Francia.

Lauru, D. (2005). La locura adolescente. Psicoanalisis de una edad en cri-
sis. Buenos Aires, Argentina: Nueva Vision.

Ojeda, R.A. Seminarios internos de las catedras Psicologia del Ciclo Vital Il
Licenciatura en Musicoterapia y Diagndstico y abordaje de las Crisis
infanto juveniles, Licenciatura en Psicologia, ambas de la Facultad de
Psicologia. Universidad de Buenos Aires. Periodo: 2006-2016

Saavedra, M. E. Seminarios internos de las catedras Psicologia del Ciclo
Vital I, Licenciatura en Musicoterapia y Diagnostico y abordaje de las
Crisis infanto juveniles, Licenciatura en Psicologia, ambas de la Facul-
tad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires. Periodo: 2006-2016.

Saavedra, M. E. (2009). Probleméticas de la adolescencia en la actualidad.
Presentado en IV Congreso Marplatense de Psicologia “Ideales socia-
les, psicologia y comunidad”. Universidad Nacional de Mar del Plata.
Facultad de Psicologia. http://www.psi.uba.ar/academica/carreras-
degrado/psicologia/sitios_catedras/electivas/635_infanto_juveniles/
index.php?var=material/bibliografia.php

Winnicott, D.W. Realidad y Juego. Barcelona, Espafa: Gedisa Editorial (1971)

905



