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TRES CONCEPTOS PARA LA IMPULSIVIDAD

Squillace, Mario

Universidad del Salvador - Universidad de la Defensa Nacional. Argentina

RESUMEN

La impulsividad ha sido descripta de formas muy diversas en la
literatura psicologica. Esto ha ocasionado que muchas investigacio-
nes que versan sobre este constructo no tengan equivalencias en
su comparacion (Squillace et al., 2011; Whiteside & Lynam, 2009;
2001). El estatus de este constructo, dentro de la teoria de la perso-
nalidad, ha sido objeto de importantes controversias tedricas (Gratz
et al., 2014). Es por ello que resulta de interés indagar acerca de
las diferentes concepciones vigentes de la Impulsividad. Esta tarea
se lleva a cabo dentro de la tradicion de la psicologia de la per-
sonalidad y la psicobiologia. Aqui se desarrollara una perspectiva
tripartita de la Impulsividad. Tres concepciones: Urgencia Compul-
siva, Impulsividad por Imprevision y Busqueda de Sensaciones, son
necesarias para comprender la complejidad de este constructo.
Estas tres facetas se corresponden con las tres grandes dimensio-
nes temperamentales de la teoria de los Cinco Grandes Factores de
personalidad (Schmitt et al., 2007). De la misma manera, las tres,
también se encuentran implicitas en las diferentes investigaciones
cientificas y en el lenguaje comdn.
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ABSTRACT

THREE CONCEPTS FOR IMPULSIVITY

Impulsivity has been described in very different ways in the psycho-
logical literature. This has led to the lack of equivalence in many of
the researches on this construct (Squillace et al., 2011; Whiteside
& Lynam, 2009; 2001). El estatus de este constructo dentro de la
teoria de la personalidad ha sido objeto de importantes controver-
sias teoricas (Gratz et al., 2014). Therefore it is interesting to inquire
about the different conceptions of Impulsivity. This task is carried
out within the tradition of personality psychology and psychobio-
logy. A tripartite perspective of Impulsivity will be developed here.
Three conceptions, Compulsive Urgency, Impulsivity by Improviden-
ce and Sensation Seeking, are necessary to understand the com-
plexity of this construct. In addition, these three facets correspond
to the three great temperamental dimensions of the Big Five Per-
sonality Factors theory (Schmitt et al., 2007). In the same way, all
three are also implicit in the different scientific investigations and in
the common language.

Key words
Impulsivity by Improvidence, Compulsive Urgency, Sensation See-
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