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LA INFLUENCIA SOCIAL EN LA ETAPA DE GALANTEO
Y LA PRIMERA RELACION SEXUAL EN ADOLESCENTES
DE LA CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES

Mobilia, Sabrina Ayelén
Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN

El objetivo de la siguiente monografia es investigar la influencia so-
cial en la etapa de galanteo y la primera relacion sexual en adoles-
centes de la Ciudad Autonoma de Buenos Aires, analizar las expec-
tativas y experiencias a partir de la bibliografia de la materia que
ayude a la interpretacion de esta fase del ciclo vital. Se entienden
los problemas humanos como un epifendmeno de las relaciones
sociales. Las personas crean, a través de la interaccion y con las
posibilidades que les otorga el lenguaje, realidades de significado
Estas relaciones, sus significados, conductas y creencias, cons-
tituyen un proceso en el cual se construye el “sufrimiento”. Esos
mismos elementos abren también las opciones de deteccion de los
recursos que ponen en marcha los procesos de “cambio” y “salud”
como situaciones de mejor calidad de vida.Los papeles esperados
para varones y mujeres reflejan expectativas de género asimétricas
y pueden favorecer acciones coercitivas por parte del entorno social,
principalmente parejas y familiares. Estas coerciones pueden ser in-
terpretadas a partir de los sistemas de creencias individuales, el tipo
de vinculo con la persona con que debutan sexualmente, y el nexo
entre narrativas y la influencia de las redes sociales personales.

Palabras clave
Adolescentes, Género, Sexualidad, Primera relacion sexual, Socie-
dad, Pareja, Familia

ABSTRACT

THE SOCIAL INFLUENCE IN THE STAGE OF GALLANT AND THE FIRST
SEXUAL RELATIONSHIP IN ADOLESCENTS OF THE AUTONOMOUS
CITY OF BUENOS AIRES

The objective of the next monograph is to investigate the social
influence in the stage of gallant and the first sexual relation in
adolescents of the Autonomous City of Buenos Aires, to analyze
the expectations and experiences a of this phase of the life cycle.
Human problems are understood as an epiphenomenon of social
relations. People create, through interaction and the possibilities
that the language gives them, realities of meaning These relation-
ships, their meanings, behaviors and beliefs, constitute a process
in which “suffering” is built. These same elements also open the
options for detecting the resources that put the processes of “chan-
ge” and “health” in motion as situations of better quality of life. The
expected roles for men and women reflect asymmetrical gender
expectations and may favor coercive actions by the social environ-
ment, mainly couples and family members. These coercions can
be interpreted from individual belief systems, the kind of bond with

the person with which they make their sexual debut, and the nexus
between narratives and the influence of personal social networks.

Key words
Adolescents, Gender, Sexuality, First sexual intercourse, Society,

Couple, Family
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