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Rodriguez Sturla, Pablo; Ferro, Claudia Mabel; Lopez, Guillermo

UBACYT, Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN

El proposito de este trabajo es indagar sobre la creacion y desarro-
llo del Instituto de Psicologia en la Facultad de Filosofia y Letras de
la Universidad de Buenos Aires. En 1931 el Laboratorio de Psicolo-
gia Experimental y Fisioldgica se transformo en el Instituto de Psi-
cologia. El personal de las catedras de psicologia integrd el mismo.
Se dictaron cursos para los alumnos sobre anatomia y fisiologia del
sistema nervioso y de los sentidos. Las investigaciones realizadas
se publicaron en la revista del Instituto.
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ABSTRACT

THE INSTITUTE OF PSYCHOLOGY OF THE FACULTY OF PHILOSOPHY
AND LETTERS, UNIVERSITY OF BUENOS AIRES. (1931-1947)

The purpose of this work is to investigate the creation and develop-
ment of the Institute of Psychology in the Faculty of Philosophy and
Letters of the University of Buenos Aires. In 1931 the Laboratory of
Experimental and Physiological Psychology was transformed into
the Institute of Psychology. The staff of the chairs of psychology are
part of the same. Courses were given for students on the anatomy
and physiology of the nervous system and the senses. The research
was published in the journal of the institute.
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Introduccion

En este trabajo se presentara un relevamiento acerca de la creacion
y funcionamiento del Instituto de Psicologia en la Facultad de Filo-
sofia y Letras de la UBA. Se detallara su situacion previa, es decir el
Laboratorio de Psicologia Experimental y las normativas que regu-
lan su ejercicio. Se mencionaran las designaciones del personal, las
publicaciones periodicas y las diferentes secciones que componen
el Instituto. Se describira los cursos brindados a través de los traba-
jos practicos de la catedra “Psicologia Experimental y Fisioldgica”.
Por ultimo puntualizaremos algunas de las producciones cientificas
elaboradas por su director Mouchet y sus colaboradores los docto-
res Beltran y Alberti para dar cuenta de las conceptualizaciones y
lineamientos tedricos establecidos en dicho instituto.

Contexto previo a su creacion

En la sesion del 5 de abril de 1930 en la Facultad de Filosofia y
Letras de la UBA, el consejero Domingo Castro Zinny miembro de la
Comision de ensefianza aprobo el programa de la asignatura Psico-

logia Experimental y Fisioldgica con algunas observaciones. Se tra-
t6 de la presencia de la psicologia fisioldgica en el plan de estudios
de la carrera. Ademas expresd que es indtil para los estudiantes de
la Facultad de Filosofia y Letras la ensefianza de dicha disciplina y
que los aparatos del laboratorio son obsoletos y absurdos para una
Facultad humanistica. Asimismo el consejero Juan Ramén Beltran
sostuvo la necesidad de solucionar el problema, dado que en reite-
radas ocasiones, se plantearon reflexiones que no fueron sanciona-
das. Coriolano Alberini, por su parte, afirmé que los inconvenientes
no son nuevos y que el problema radicaba en la abundancia de la
psicometria, que no consistia en la psicologia experimental. Para
Beltran era mas excesiva la fisiologia. Christofredo Jakob afirmé
que era una discusion antigua e indtil. Finalmente se aprobd el pro-
grama presentado por el profesor titular.

El proyecto sobre la creacion del Instituto de Psicologia

En la sesion del 24 de noviembre de 1931, el decano Alberini pre-
sentd un proyecto de ordenanza para la creacion del Instituto de
Psicologia sobre la base del Laboratorio de Psicologia experimen-
tal. EI mismo constaba de trece articulos. En relacion a las funcio-
nes seran didacticas y de investigacion en todas las ramas de la
psicologia. Seria dividido en nueve secciones: psicologia general,
fisioldgica, psicometria, patologica, psicotécnica, psicopedagogia,
paranormal, colectiva, caracterologia, y criminologia. El instituto
contaria con un director, un secretario, una biblioteca y publicacio-
nes. A propdsito de ello es que el decano afirmé que se tuvieron en
cuenta modelos de institutos de otros paises. Beltran sostuvo que
el proyecto era oportuno porque los laboratorios y la ensefianza
de la psicologia experimental acumulaban deficiencias por falta de
reglamentaciones.

El 20 de mayo de 1933 se presenté un plan de trabajo del Instituto.
Su director, Enrique Mouchet, investigd sobre “El sentimiento de la
vida y la percepcion exterior”; Alberini (a cargo de doctrinas psico-
Idgicas generales) desarrollo “La esencia de lo psiquico”. Osvaldo
Loudet (seccion caracteriologia y criminologia) diserté sobre “El jui-
cio moral del delincuente”. Beltran (psicologia patolégica) lo hizo
desde la “Psicologia de la personalidad, la despersonalizacion”.
José Alberti (psicometria) sobre “Los fenémenos psicoeléctricos”.
Leon Jachesky (psicologia fisioldgica) indago “Los recuerdos visua-
les del ciego”. Mas adelante estos trabajos serian publicados en el
primer tomo del Anales del Instituto de Psicologia.

El 14 de diciembre de 1934 Mouchet solicitdé fondos econdmicos
para renovar el instrumental del laboratorio. Por su parte, Beltran
apoyo su mocion argumentando que el material era anticuado y se
encontraba en malas condiciones debido a su prolongado uso y no
respondia a las exigencias actuales de la ensefianza. Se resolvié
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enviar el pedido al Consejo Superior.

Posteriormente el 27 de marzo de 1940 se sanciono la ordenanza
sobre los institutos cientificos de la Facultad. Los mismos deberian
realizar investigaciones, editar publicaciones, organizar cursos, co-
laborar con la ensefianza y realizar eventos, congresos y confe-
rencias. En esa ocasion, el Instituto de Psicologia figuraba como
Instituto de Psicologia Experimental.

Finalmente, el 12 de marzo de 1947 se aprob6 una ordenanza ge-
neral de los institutos de la Facultad. La misma trataba de unificar
las normas existentes en relacion a las investigaciones llevadas a
cabo por el personal y a las actividades administrativas. Lo novedo-
S0 es que cada instituto debia estar formado por un nimero deter-
minado de departamentos. En cumplimiento de dicha ordenanza, el
17 de septiembre de ese afo, se cred el Instituto de Filosofia en el
cual se incluia entre los departamentos el de psicobiologia, a cargo
del profesor Beltran, quien se desempefiaba hasta ese momento
como director del Instituto de Psicologia.

Ese mismo afio, con fecha 3 de noviembre se modificd la resolucion
anterior con el propdsito de ajustarse a la nueva Ley Universitaria.
Dos dias mas tarde, se cambi6 la denominacion de departamento
de psicobiologia por seccion de psicologia.

Conformacion del personal del instituto

En la ordenanza de la creacion del instituto se designé como direc-
tor ad-honorem al doctor Enrique Mouchet, quien se desempefiara
hasta 1943. Con el retiro del profesor, la conduccion fue ofrecida al
profesor Osvaldo Loudet, quien no la acepto y recay6 en el doctor
Juan Ramén Beltran hasta su renuncia a fines de 1947.

Ademas seria designado Secretario y Jefe del Laboratorio el doctor
José Luciano Alberti hasta febrero de 1948, fecha en que fue des-
mantelado el Instituto.

Para el 30 de julio de 1932 se nombraron adscriptos ad-honorem
a los candidatos propuestos por Mouchet: Alberti en Psicometria,
J. Beltran en Psicologia patoldgica, 0. Loudet en Caracterologia y
Criminologia, C. Alberini en Filosofia y Psicologia, doctrinas psico-
ldgicas generales y Ledn Jachesky en Psicologia fisioldgica. Tam-
bién en la estructura de cargos participaron como Jefe de trabajos
practicos el doctor Jachesky, ayudante el profesor Ledn Ostrov y
como preparador a José Gdmez. Fueron nombrados ayudantes ad-
honorem por concurso o por ser alumnos del ultimo afio con las
mejores calificaciones, los sefiores David Efron (1931-1932), italo
Américo Foradori (1934 y 1936), Héctor Catalano (1935), srta. Rima
Nufiez (1936 y 1937), entre otros.

Las publicaciones

El Instituto realizo tres publicaciones denominadas “Anales del
Instituto de Psicologia de la Facultad de Filosofia y Letras de la
Universidad de Buenos Aires” Tomo | (1935), tomo Il (1938) y tomo
Il (1941), todas dirigidas por Enrique Mouchet. En el primer vo-
lumen encontramos articulos correspondientes a investigaciones
realizadas en el Instituto por E. Mouchet, J. R. Beltran, J. Alberti y L.
Jachesky en colaboracion con |. Foradori. Por su parte 0. Loudet es-
cribié sobre “La historia de clinica criminoldgica”. Fueron invitados
por el director a participar con producciones Christofredo Jakob,
Gonzalo Bosch y Carlos Jesinghaus. En el segundo tomo se regis-

traron nueve trabajos de Mouchet, dos de Alberti y uno de Beltran.
El resto pertenecian a invitados como A. Austregesilo, H. Delgado, J.
Endara, P. Olinto, entre otros. En el tltimo volumen hallamos pocas
producciones de los profesionales que desempefaron tareas en el
Instituto. Lo integraron en su mayoria autores extranjeros e invita-
dos nacionales.

El programa de trabajos practicos en el Instituto

Desde un comienzo, en el Instituto se desarrollaron los trabajos
practicos de la asignatura psicologia experimental y fisioldgica.
Anteriormente, durante los afios 1928 y 1930, se registré un pro-
grama sintético de los mismos, estando a cargo del Jefe del labo-
ratorio doctor José Alberti. A partir de 1931 el curso se denominaba
“Anatomia Fisioldgica del Sistema Nervioso y de los drganos de
los sentidos y técnica de la investigacion experimental”. Estaba or-
ganizado en bolillas tematicas, entre 1931 y 1933 doce topicos y
desde 1934 en diez. No se registran cambios sustanciales durante
todo este periodo de analisis. Comienza con el estudio del tejido
nervioso, el cerebro y su evolucion. Contindia con la anatomia del
mismo y su relacién con la inteligencia. Posteriormente, el estu-
dio del suefio y la fatiga fisica y mental. Se procede a diferentes
pruebas experimentales. Luego, con las localizaciones cerebrales:
centros sensoriales motores y del lenguaje. Un apartado muy des-
tacado es la sensibilidad su evolucion, anatomia fisiologica de los
drganos de los sentidos: el receptor, el transmisor y el perceptor.
Se estudiaban trastornos de la sensibilidad: anestesia, disestesia,
hiper o hipoestesia. Una unidad para desarrollar los diferentes tipos
de sensibilidades, cutaneas, visuales, auditivas, olfativas y gusta-
tivas. En cada una de ellas, se abordaba la anatomia fisioldgica y
las teorias y experiencias de laboratorio para conocer como funcio-
naban. Un capitulo para las secreciones internas y la vida psiquica.
Se ensefaban sobre las funciones de las glandulas: tiroides, timo,
hipdfisis, suprarrenales, glandulas de la generacion y glandula pi-
neal. Finalmente, se daban a conocer las técnicas de investigacion
psicoldgica, métodos experimentales, tests y experimentos psico-
fisiologicos.

En relacion a la bibliografia no se registran cambios significativos
durante el periodo analizado. Se constata mayor parte de autores
franceses, principalmente relacionados a la anatomia y a la fisio-
logia. Es preciso destacar la presencia de autores argentinos cita-
dos bibliograficamente: Victor Mercante, José Ingenieros, Horacio
Pifiero, Arturo M4, Lanfranco Ciampi y varios textos del profesor
Alberti. Las publicaciones periodicas mas frecuentes son Revista de
Criminologia, Revista de Filosofia, Revista de Neurologia, Psiquiatria
y Medicina Legal.

Algunas Investigaciones efectuadas en el Instituto:

El director E. Mouchet present6 una investigacion denominada “El
sentimiento de la vida y la percepcion de la realidad exterior”. La
misma estaba dividida en cinco capitulos. En el primero, E/ sen-
timiento de la vida, comienza desarrollando la nocion clasica de
cenestesia como un sentimiento vital, en términos del autor “el
sentirse vivir es el ndcleo vital de todo el conocer animal 0 huma-
no”. La cenestesia es la conciencia misma. La sensibilidad interna
como factor constitutivo del sentimiento vital es el punto de par-
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tida para llegar al conocimiento. El sentimiento vital esta formado
por una contextura biologica integrada por la sensibilidad de los
tejidos y los 6rganos. Este sentimiento vital “es el fundamento bio-
ldgico de la conciencia de si y de la conciencia que poseemos de
lo real exterior”.

En el segundo apartado, Naturaleza vital del tiempo, del espa-
cio, de la causalidad y de la unidad, realiza una sintesis histori-
ca tomando autores fildsofos como fisiélogos para dar cuenta del
sentimiento vital y los elementos sensoriales en la percepcion del
tiempo y del espacio.

El tercer capitulo Naturaleza vital de la cualidad corpdrea, desarro-
lla el concepto de percepcion, al percibir el mundo de las cosas,
segun el autor, creamos la propiedad corpdrea. La imagen de la
cosa percibida descansa en una base cenestésica, a este proceso
Mouchet, lo denomina la vitalizacion de la realidad.

En la cuarta seccion, La percepcion y la vitalizacion de la realidad,
otorga importancia a los datos sensoriales como centros de crista-
lizacion del proceso bio-psicoldgico que remata en la percepcion
de los objetos. Sobre estos datos el sentimiento vital proyecta las
cualidades esenciales de la realidad (espacio, tiempo, causa).

En el Gltimo apartado, describe la personalizacion y la realizacion,
como dos procesos fundamentales de la vida psiquica para la psi-
cologia vital. Analiza la despersonalizacion como la consecuencia
directa de los trastornos cenestésicos y del sentimiento vital, los
cuales serian su causa. La desrealizacion es la consecuencia direc-
ta e inmediata de la despersonalizacion y la alucinacion como una
realizacion anormal de la imagen mental representativa. Presenta
una abundante revision bibliogréfica del tema.

La seccion de la Psicologia patoldgica

En esta seccion el doctor Juan Ramon Beltran investigd sobre
“Contribucion a la psicopatologia de la personalidad” analizé dife-
rentes casos de despersonalizacion.

En primer término, define el concepto de personalidad como una
fusion del conocimiento de los elementos fisicos, pertenecientes
al cuerpo y originados por una sensibilidad cenestésica con los
factores espirituales de indole afectiva que cada individuo posee.
Segun el autor, la personalidad forma a la persona como inteligente,
diferente y completa. La conciencia de la misma es el concepto que
constituimos de nuestra persona y de lo que ocurre en nosotros.
Por su lado, el Yo consciente de la personalidad reviste distintos
aspectos sin perder la unidad y aparece de acuerdo a cada cir-
cunstancia de la vida fisioldgica, moral, social, religiosa. A través
del andlisis de aspectos normales de la personalidad permite ver la
complejidad de la conciencia y los distintos aspectos que presenta
nuestro Yo en las distintas facetas de la actividad social y profesio-
nal entre otras.

Luego de presentar cuatro casos clinicos de psicosis, en donde
ilustra enfermos con pérdida del conocimiento de sus cuerpos, de
su Yo fisico y en consecuencia la desaparicion de su personalidad
fisica, (cuya base bioldgica de la personalidad humana en su con-
cepto integral), Beltran sintetiza que el fundamento de la persona-
lidad y de la conciencia de la misma es de naturaleza bioldgica y
de origen cenestésico. Cuando se pierde la conciencia del Yo fisico,
de la personalidad fisica, se produce la despersonalizacion. La mis-

ma se caracteriza “por una pérdida, sustitucion o reemplazo del
Yo fisico”. Para que haya una despersonalizacion es necesaria una
alteracion de la cenestesia ligada a una anomalia mental que im-
pida el autoconocimiento de la perturbacion. El autor sostiene que
la despersonalizacion produce una falta en la razon, que permita al
espiritu en el conocimiento del Yo fisico en su unidad, este trastorno
acompaia cambios y alteraciones en el juicio, criterio y autocritica.

La seccion de Psicometria

En este apartado el doctor José Alberti investigo sobre “Blusquedas
experimentales acerca de los fendmenos psicoeléctricos”. Inicia
su investigacion explicando las caracteristicas del Reflejo Psico-
galvanico entendido como un proceso exclusivamente cutaneo, si-
métricamente distribuido en la superficie del cuerpo, un fenémeno
masculo- cutaneo que afecta principalmente a la mano derecha.
Con el doctor Ciampi son pioneros en llevar a las investigaciones
sistematizadas del reflejo psicogalvanico a la clinica psiquiatrica
y a la psicopatologia tratando de obtener un nuevo método para
el examen del enfermo mental. Este estudio tuvo como fin apli-
car dicho método a pacientes con demencias en el Hospicio de las
Mercedes y se utilizd el instrumental del Instituto de Psicologia de
la Facultad de Filosofia y Letras, UBA. Para Alberti, el reflejo psico-
galvanico es el mas sensible y exacto de todos los procedimien-
tos, para que exista, es necesaria una cierta actividad psiquica que
implique vida afectiva o trabajo intelectual; si las determinaciones
psicogalvanicas se repiten con demasiada frecuencia el reflejo ter-
mina por desaparecer. El reflejo resulta ser un control de emotivi-
dad y afectividad que muestra de manera objetiva la intensidad de
un sentimiento-emocion.

Algunas conclusiones

Desde comienzos del siglo XX se cre6 el Laboratorio de Psicologia
Experimental a cargo del profesor Horacio Pifiero. Luego, en 1919y
hasta su transformacion en Instituto de Psicologia (1931) fue dirigi-
do por Mouchet hasta 1943.

Las funciones que contaba el Instituto fueron basicamente, la in-
vestigacion y la docencia de cursos especiales o trabajos practicos
de las asignaturas “Psicologia Experimental y Fisiolégica” y Psi-
cologia, segundo curso”. Sin embargo en la practica encontramos
que solamente en el primer curso, de anclaje bioldgico, se dictaron
los trabajos practicos. En relacion a las secciones comprendidas
notamos una amplitud de tematicas, pero solo prosperaron las vin-
culadas a la catedra |, recordemos que Mouchet y Beltran directo-
res del Instituto también lo fueron en el primer curso de Psicologia.
Pareceria que la experimentacion estaba netamente vinculada con
la psicometria y la utilizacion de aparatos de medicion para poder
llevar a cabo las pruebas en el Laboratorio.

En relacion a las publicaciones, los “Anales del Instituto”, consta-
tamos una mayor presencia del director de la publicacion, Mouchet
asi como también de los profesores y colaboradores de su catedra.
También se corrobora con las designaciones del personal del Insti-
tuto en su trayectoria.

Si pensamos en las lineas tedricas, podemos encontrar una ne-
cesidad en realizar precisos diagndsticos psicologicos para poder
diferenciar lo normal de lo patoldgico. En el trabajo de Mouchet
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la despersonalizacion, la desrealizacion y la alucinacion son estu-
diadas en pacientes con enfermedades mentales para comprender
€omo operan en personas sanas. En Beltran, siguiendo el estudio
de la personalidad y analizando pacientes psicoticos, la misma se
ve modificada y desvirtuada. En Alberti, aplicando la psicometria, le
permite la utilizacion del uso del reflejo psicogalvanico en pacientes
psiquiatricos y con trastornos psicopatoldgicos.

Para finalizar, el 27 de noviembre de 1947 fallece Beltran y en su re-
emplazo fue designado, el 15 de diciembre de 1947, el profesor Luis
Felipe Garcia de Onrubia como director de la seccion de psicologia.
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