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VALIDACIÓN DE UNA METODOLOGÍA DIAGNÓSTICA PARA 
USOS PROBLEMÁTICOS DE DROGAS A NIVEL LOCAL
Fernández Romar, Juan Enrique 
Facultad de Psicología, Universidad de La República. Uruguay

RESUMEN
Introducción: la creciente diversidad de problemas asociados al 
consumo de drogas ha vuelto imprescindible el desarrollo de me-
todologías de probada eficacia para el diagnóstico de su expresión 
local a nivel sanitario y social. Objetivo: validación de la Guía me-
todológica para la elaboración de Diagnósticos Locales de proble-
mas asociados al uso de drogas. Métodos: consulta a expertos 
sobre la metodología considerada: Se utilizó el Google Form para 
la administración del formulario de encuesta con preguntas cerra-
das y abiertas. Las respuestas cerradas fueron procesadas con los 
recursos estadísticos del Google Form y las abiertas fueron codifi-
cadas para análisis de contenido simple de los discursos mediante 
el programa Atlas-ti 6.2. Resultados: se consultó a una muestra 
de veinte expertos de ocho países y ocho disciplinas diferentes 
con inscripciones académicas múltiples en países sudamericanos 
y extra-regionales. En virtud de las opiniones mayoritarias y con-
sensuales de los expertos, la misma ha sido validada y reconocida 
como un instrumento valioso para el desarrollo de diagnósticos lo-
cales. Se considera que la metodología estudiada constituye —en 
la actualidad— la mejor opción para la realización de un diagnós-
tico local de los problemas sanitarios asociados al uso de drogas 
en una pequeña localidad.

Palabras clave
Drogas, Diagnósticos locales, Validación mediante el juicio de ex-
pertos

ABSTRACT
VALIDATION OF A DIAGNOSTIC METHODOLOGY FOR PROBLEMATIC 
DRUG USE AT LOCAL LEVEL
Introduction: The growing diversity of problems associated with 
drug use has made it necessary to develop methodologies of pro-
ven effectiveness for the diagnosis of their local expression at the 
health and social level. Objective: to validate of the Methodologi-
cal Guide for the elaboration of Local Diagnoses. Methods: con-
sultation with experts on the methodology considered. We used 
Google Form for the administration of the survey form with closed 
and open questions. The closed answers were processed with the 
statistical resources of the Google Form itself and the open ones 
were codified for the accomplishment of a simple content analysis 
of the speeches by means of the program Atlas-ti 6.2. Results: a 
sample of twenty experts from eight countries and eight different 
disciplines with multiple academic inscriptions in South American 
and extra-regional countries. Based on the majority and consensus 
opinions of the experts regarding the questions regarding the heu-
ristic value of the methodology evaluated, it is understood that it 

has been validated and can be recognized as a valuable tool for the 
development of local diagnoses. Conclusions: it is considered that 
the methodology studied is currently the best option for conducting 
a local diagnosis of health problems associated with drug use in 
a small locality.
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Drugs, Local diagnostics, Validation through expert judgment
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