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PERCEPCIÓN DEL RIESGO DE CONSUMO DE ALCOHOL EN 
JOVENES DE LA CIUDAD AUTÓNOMA DE BUENOS AIRES
Rijana, Ignacio; Kildoff, Denise; Strikic, Sebastian; Duffy, Debora Natalia Coralina; De Lellis, Carlos Martín 
Universidad del Salvador. Argentina

RESUMEN
El supuesto fundamental que guía el trabajo es que los jóvenes 
no perciben la gravedad del problema del consumo de alcohol, su 
característica adictiva, ni perciben con claridad los riesgos a los que 
se ven expuestos en la actualidad por las facilidades de acceso al 
consumo, sobre todo en las poblaciones más vulnerables. Los suje-
tos participantes serán jóvenes de 18 a 24 años que habiten en la 
CABA. El estudio constará de dos etapas. La primera será de índole 
cualitativa. Se seleccionarán dos agregados geográficos (comunas) 
de la CABA en las cuales pueda hallarse una mayor preponderancia 
de los siguientes estratos socioeconómicos: a) clase media alta/
clase media media, b) clase media baja/clase baja. Se realizarán 
grupos focales en dichas comunas y los criterios para reclutar a 
los participantes será la disposición a colaborar en el estudio y la 
accesibilidad geográfica a la Institución en la que se realizarán los 
grupos. La segunda etapa será de índole cuantitativa. Se aplicará 
un cuestionario sociodemográfico, el Cuestionario de Expectativas 
hacia el Alcohol para Adolescentes de Argentina (CEA-A) y el Cues-
tionario de Identificación de los Trastornos Debidos al Consumo de 
Alcohol (AUDIT) a una muestra intencional de 200 casos para cada 
agregado geográfico.

Palabras clave
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ABSTRACT
PERCEPTION OF THE RISK OF ALCOHOL CONSUMPTION IN YOUNG 
PEOPLE OF BUENOS AIRES
The fundamental assumption underlying the work is that young 
people do not perceive the seriousness of the problem of alcohol 
consumption, its addictive characteristic, nor do they clearly percei-
ve the risks to which they are currently exposed by the facilities 
of access to consumption, over All in the most vulnerable popula-
tions. Participating subjects will be young people between 18 and 
24 years old who live in the CABA. The study will consist of two 
stages. The first will be of a qualitative nature. Two CABA geogra-
phic aggregates (communes) will be selected in which a greater 
preponderance of the following socioeconomic strata may be found: 
a) upper middle class / middle middle class, b) lower middle class 
/ lower class. Focus groups will be held in these communes and 
the criteria for recruiting the participants will be the willingness to 
collaborate in the study and the geographical accessibility to the 
Institution in which the groups will be held. The second stage will 
be of a quantitative nature. A socio-demographic questionnaire will 
be applied, the Alcohol Expectations Questionnaire for Adolescents 
of Argentina (CEA-A) and the Alcohol Dependence Disorders Identi-

fication Questionnaire (AUDIT) to an intentional sample of 200 cases 
for each geographical aggregate.

Key words
Perception of risk, Alcohol consumption, Young people, Buenos Aires

BIBLIOGRAFÍA
Arzeno, M.,Castelo, M., (1997). Diagnóstico de Alcoholismo. Biblioteca Cen-

tro Médico de Mar del Plata, Buenos Aires.
Aira, M., Kauhanen, J., Larivaara, P., Rautio, P., (2003). Factors influencing 

inquiry about patient’s alcohol consumption by primary health care 
physicians: qualitative semi-structured interview study Family Practi-
ce. Medical Journal, 20(3): p. 270-275.

Arrúe, W. y Kalinsky, B. (1987). El alcohol, la cultura y la región. Visión actual 
de las pautas locales de consumo. En Cuadernos Médicos Sociales de 
la Asociación Médica de Rosario N° 42., 1987.

Canay, R. (2015) Acta psiquiátrica y psicológica de América Latina. 
Conrad, P. (1982). Sobre la medicalización de la anormalidad y el control 

social. En Ingleby, D. (Ed.) Psiquiatría Crítica. La política de la salud 
mental. Barcelona: Crítica- Grijalbo

Das, Veena, (2001). Stigma, contagion, defects: Issues in the anthropology 
of public health. Paper presented at the National Institutes of Health 
“Stigma and Global Health Conference: Developing a Research Agen-
da” conference, September 5, 2001, Bethesda, Maryland.

Duffy, D; de Lellis, M. Concepciones de los profesionales del primer nivel 
de atención del sistema de salud sobre el consumo de alcohol. Anuario 
de Investigaciones de la Facultad de Psicología. Vol. XX. Universidad de 
Buenos Aires. Con referato. Agosto de 2014.

De Lellis, M; Duffy, D; Sceppacuercia, L. Universidad de Buenos Aires. 
Facultad de Psicología. Memorias del VI Congreso Internacional de 
Investigación y Práctica Profesional en Psicología, XXI Jornadas de 
Investigación y Décimo Encuentro de Investigadores en Psicología 
del Mercosur. Comunicación libre: Identificación y predicción de las 
modalidades de consumo de alcohol en estudiantes de nivel primario 
y secundario. Argentina. Buenos Aires, Noviembre de 2014. ISSN Nº: 
1667-6750

Edward, G. y A. Ariff (editores). 1981. Los problemas de la droga en el con-
texto sociocultural. Ginebra: Organización Mundial de la Salud. (Cua-
dernos de Salud Pública 73). 

Fortney, J., Mukherjee, S., Curran, G., Fortney, S., Han, X. & Booth, B. 
(2004). Factors Associated With Perceived Stigma for Alcohol Use and 
Treatment among At-Risk Drinkers. Journal of Behavioral Health Servi-
ces & Research, 31, 418-429.

González, A., Wallace, S. (1990). Industria Cervecera y proceso de alcoholi-
zación: el caso de la cervecería Quilmes. Cuadernos Médicos Sociales 
de la Asociación Médica de Rosario.

Goffman, Erving, (1963). Stigma: Notes on the management of spoilt iden-
tity. Englewood Cliffs, N.J.: Prentice Hall.



140

Kloss, J. D., Lisman, S. A., (2003) Clinician Attributions and Desease Model - 
Perspectives as Mentally Ill, Chemically Addicted Patients. A Preliminary 
Investigation. Substance Use & Misuse, 38(14): p. 2097-2107.

Link, B., Phelan, J. (2006). On stigma and its public health implications. The 
Lancet. 367: 528-9.

Menéndez, E. L. (1988). Modelo Médico Hegemónico y Atención Primaria. 
Segundas Jornadas de Atención Primaria de la Salud. Buenos Aires.

Menéndez E., Pardo R., (1996). De algunos alcoholismos y algunos sabe-
res. Atención Primaria y Proceso de Alcoholización. Editado por CIE-
SAS. México.

Menéndez, E. (1990). Morir de alcohol: saber y hegemonía médica. Alian-
za Editorial Mexicana, Consejo Nacional para la Cultura y las Artes. 
México.

Menéndez, E. Modelos, experiencias y otras desventuras. En: Epidemiolo-
gía sociocultural. Un diálogo en torno a su sentido, método y alcances. 
Buenos Aires. Lugar Editorial. 2010.

Menéndez, E. 2006. Alcoholismo: políticas e incongruencias del sector sa-
lud en México. Desacatos (20): 29–52. 

MSAL. (2014). Dirección Nacional de Salud Mental y Adicciones. 
OMS (2014): El informe sobre la situación mundial sobre el alcohol y la salud en: 

http://www.who.int/iris/bitstream/10665/112736/1/978924069276 
3_eng.pdf

Organización Mundial de la Salud (OMS)-Organización Panamericana de 
la Salud (OPS), 2000, Guía internacional para vigilar el consumo de 
alcohol y sus consecuencias sanitarias, Washington.

Palm, J., (2006). Moral Concerns - Treatment staff and user perspectives 
on alcohol and drug problems. Stockholm, University of Stockholm. 
Doctorate Thesis.

Pilatti, A.; Godoy, JC. & Brussino, S. (2010). Construcción y valoración 
psicométrica del Cuestionario de Expectativas hacia el Alcohol para 
Adolescentes de Argentina (CEA-A). Anales de Psicología, 26, 288-301.

Pilatti, A.; Godoy, JC. & Brussino, S. (2011). Expectativas hacia el alcohol y 
consumo de alcohol en niños y adolescentes de Argentina. Internatio-
nal Journal of Psychology and Psychological Therapy, 11, 13-32.

Rokeach, M., (1973). The nature of human values. New York: Free Press.
Rokeach, M., (1979). Understanding human values. New York: Free Press. 
Room, R., (2006). Taking account of cultural and societal influences on 

substance use diagnoses and criteria. Journal of Addiction, 101, 31-39
Saitz, R., Friedman, P. D., Sullivan L. M., et. al., (2002). Professional Satis-

faction Experienced when Caring for Substance-abusing Patients - Fa-
culty and Resident Physicians Perspectives. Journal of General Internal 
Medicine, 17: 373-376.

Schwartz, S., Wolfgang B., (1987). Toward a universal psychological struc-
ture of human values. Journal of Personality and Social Psychology, 
53: 550-562.

SEDRONAR, (2014). Principales indicadores relativos al consumo de sus-
tancias psicoactivas. Año 2014. 

SEDRONAR, (2014). Tendencia en el consumo de sustancias psicoactivas 
en Argentina. 2004-2010. Población de 16 a 65 años


