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EL TRABAJO NO REMUNERADO: UN ASPECTO RELEGADO 
EN LAS ECONOMÍAS NACIONALES LATINOAMERICANAS
Pastore, Melina Andrea; Morguen, Nicolás Jorge; Cattaneo, María Romina; Mandolesi, Melisa  
Facultad de Psicología, Universidad Nacional de Rosario. Argentina

RESUMEN
En el marco del proyecto “Vivencias y uso del Tiempo en Muje-
res Trabajadoras en la ciudad de Rosario. Relación con la Salud 
Mental”, se recuperan las investigaciones realizadas en América 
Latina que pretenden evidenciar el valor económico del trabajo no 
remunerado realizado por mujeres. Cocinar, limpiar, ocuparse del 
cuidado del hogar y de la familia, son actividades comúnmente ig-
noradas y permanecen fuera de las definiciones tradicionales a las 
que se asocia el trabajo. Con el propósito de visibilizar la importan-
cia de estas tareas, en diferentes países latinoamericanos se han 
realizado cálculos estimativos del impacto económico que el mismo 
representa. Las cifras indican que, en el caso de Costa Rica el valor 
económico del trabajo no remunerado para la Gran Área Metropoli-
tana equivale a 16% del PIB nacional , mientras que para México en 
2009 la valoración representa 22.57% del PIB y para Perú 24.9% 
(Carabajal, 2015). En Argentina aún no se ha avanzado sobre me-
diciones similares. Actualmente, los únicos datos relevados visibi-
lizan el tiempo promedio dedicado por las mujeres a estas tareas y 
provienen de la aplicación del Módulo de Trabajo No Remunerado y 
Uso del Tiempo en la Encuesta Anual de Hogares Urbanos realizada 
en 2013 por el INdEC.
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ABSTRACT
UNPAID WORK: A RELEGATED ASPECT IN LATINOAMERICAN NATIO-
NAL ECONOMIES
Within the framework of the project “Experiences and Use of Time 
in Female Workers in the City of Rosario. Relation to Mental Health”, 
research carried out in Latin America that seeks to show the eco-
nomic value of unpaid work performed by women, are analyzed.
Cooking, cleaning, caring for the home and family, are activities that 
are commonly ignored and remain outside the traditional definitions 
to which work is associated. In order to make the importance of 
these tasks visible, in different Latin American countries estimates 
have been made of the economic impact that it represents. The fi-
gures indicate that, in the case of Costa Rica, the economic value of 
unpaid work for the Greater Metropolitan Area is equivalent to 16% 
of national GDP, while for Mexico in 2009 the valuation represents 
22.57% of GDP and for Peru 24.9% (Carabajal, 2015). In Argentina, 
no progress has been made on similar measurements. Currently, 
the only data surveyed show the average time spent by women on 
these tasks and come from the application of the Unpaid Work and 
Time Use Module in the Annual Urban Household Survey conducted 
in 2013 by INdEC.
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