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LA TEMPRANA EXPOSICION AL RUIDO PUEDE AFECTAR EL
COMPORTAMIENTO ANSIOSO DURANTE LA ADOLESCENCIA.
INTERACCIONES ENTRE EL TIEMPO DE EXPOSICION Y LA
CRIANZA EN UN AMBIENTE ENRIQUECIDO

Molina, Sonia

Universidad de Buenos Aires - Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Técnicas. Argentina

RESUMEN

Estudios previos mostraron que la exposicion aguda al ruido (RA) de
ratas inmaduras puede provocar alteraciones en comportamientos
ansiosos (CA). Sin embargo, no se han evaluado aun los efectos
de una exposicion sub-aguda (RS). Por otra parte, la crianza en un
ambiente enriquecido (AE) ha mostrado ser neuroprotectora ante
diferentes injurias. El objetivo del presente trabajo fue evaluar posi-
bles alteraciones en CA en ratas expuestas a RAy RS, y si la crianza
en un AE es capaz de revertirlas. Ratas de 15 dias fueron expuestas
aruido (95-97 dB, 2h) durante uno o cinco dias consecutivos. Luego
del destete, grupos de 3-4 ratas fueron transferidos a jaulas estan-
dar o de AE. Una semana después, se realizo la prueba conductual
del Laberinto en Cruz Elevado (EPM). EI grupo de RA mostré un
incremento de CA, mientras que el grupo RS present6 una dismi-
nucion. Por otra parte, el AE fue capaz de prevenir las alteraciones
provocadas por el RS, pero esto no fue posible para las ratas ex-
puestas a RA. Estos resultados sugieren que diferentes tipos de
exposicion a una edad temprana pueden afectar de manera distinta
el CA. Por otra parte, la crianza en un AE puede modificar algunos
de los cambios producidos por una previa exposicion al ruido.
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ABSTRACT

EARLY NOISE EXPOSURE INDUCES ANXIETY-LIKE BEHAVIORAL
CHANGES DURING ADOLESCENSE. INTERACTIONS BETWEEN DI-
FFERENT NOISE SCHEDULES AND REARING IN AN ENRICHED EN-
VIRONMENT

Previous studies showed that acute exposure (AN) of immature rats
can induce behavioral alterations, including changes in anxiety-like
behaviors (AB). Nevertheless, no data on the behavioral effects in-
duced in rats by a sub-acute (SN) exposure have been obtained
yet. Moreover, rearing these animals in an enriched environment
(EE) has shown to be an effective protective tool against different
central nervous system injuries. Therefore, the aim of the present
work w as to test the AB effects induced in rats after noise exposure
using different schedules, and if EE can prevent them. Rats of 15
days were exposed to noise (95-97 dB, 2h) for one day or five con-
secutive days. After weaning, groups of 3-4 rats were transferred
to EE or standard cages. One week later, Elevated Plus Maze (EPM)
test was performed. While rats exposed to RA had an increase in

AB, a decrease was found in SN exposed rats. Interestingly, EE re-
aring was fully effective in reverting AB changes in AN rats, but, it
was unable to prevent the behavioral changes in SN rats. These
findings suggest that different noise exposure schedules at an early
developmental age might differentially affect AB. Moreover, rearing
rats in EE might modify some of the changes induced by a previous
exposure to noise.
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