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MODULACIÓN DE LA MEMORIA VISUAL 
POR EL USO DE LA NOVEDAD
Psyrdellis, Mariana 
Laboratorio Interdisciplinario de Neurociencia Cognitiva,  Universidad de San Martín - Consejo Nacional de 
Investigaciones Científicas y Técnicas. Argentina

RESUMEN
Existen múltiples antecedentes que demuestran la existencia de un 
recuerdo superior de lo emocional sobre lo neutro. También, la no-
vedad es capaz de modular la memoria. El objetivo de este trabajo 
fue evaluar el efecto de la novedad pre-entrenamiento sobre el re-
cuerdo de imágenes emocionales y neutras. En el entrenamiento, el 
grupo experimental observó un video que fue calificado como nove-
doso y activante, mientras el grupo control miro un video conocido. 
Luego, observaron un conjunto de imágenes positivas, negativas 
y neutras del International Affective Picture System. Se evaluó el 
recuerdo libre y el reconocimiento, de modo inmediato y diferido. 
De modo inmediato los resultados mostraron un mayor recuerdo 
de lo emocional sobre lo neutro y que el grupo control tuvo un me-
jor recuerdo que el experimental. De modo diferido nuevamente el 
contenido emocional fue mayormente recordado que el neutro, sin 
embargo, se observó que el grupo experimental tuvo un mejor des-
empeño que el grupo control. De este modo, la novedad interfirió al 
corto plazo, pero fue beneficiosa para el largo plazo, lo que permite 
pensar que representan procesos diferentes. Además, la novedad, 
siendo un tratamiento no invasivo y de gran valor ecológico, es efi-
caz para modularlos.
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ABSTRACT
MODULATION OF VISUAL MEMORY BY THE USE OF NOVELTY
Previous investigations demonstrated a better memory for the emo-
tional items over the neutral ones. Also, the novelty is a treatment 
that is able to modulated different memories. The aim of this work 
was to evaluate the effect of pre-training novelty on the emotional 
and neutral memory. In the training, the experimental group obser-
ved a video that was classified as novel and activating, while the 
control group watched a known video. They observed a set of po-
sitive, negative and neutral images from the International Affective 
Picture System. Free recall and recognition were evaluated imme-
diately after and a week later. Immediately, the results showed a 
greater memory of the emotional over the neutral and that the con-
trol group had a better memory than the experimental one. In the 
deferred test, the emotional content was more remembered than 
the neutral again, however, it was observed that the experimental 
group had a better performance than the control group. It can be 
thinking that the novelty interfered in the short term, but it was 
beneficial for the long-term memory. This could suggest that both 
memories represent different processes. In addition, it was showed 

that novelty, being a non-invasive and ecological treatment, could 
modulate these memories.
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