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ESTUDIO ACERCA DE LOS EFECTOS DE LA PRIVACIÓN 
DE LIBERTAD EN JÓVENES INFRACTORES A LA LEY 
PENAL. INCIDENCIA DE LOS FACTORES INDIVIDUALES, 
FAMILIARES E INSTITUCIONALES
Sarmiento, Alfredo José; Ghiso, Claudio; De Simone, Claudia; Siderakis, Melina; Cross, María Gabriela; 
Arias, Cristina
Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN
El presente trabajo se basa en una investigación UBACyT realiza-
da cuyo fundamento fue arribar a un conocimiento más acabado 
respecto de las consecuencias psicológicas de la privación de la 
libertad en adolescentes infractores a la ley penal. A partir de ello, 
nuestro objetivo fue poder contar con herramientas de mayor efi-
cacia con el fin de diseñar estrategias de abordaje institucional 
dentro de los dispositivos que nuclea el Sistema de Responsabili-
dad Penal Juvenil. Se ha desarrollado el concepto de privación de 
libertad en adolescentes infractores dentro del marco de la legis-
lación internacional y nacional vigente, como así también hemos 
intentado responder distintas hipótesis con relación a los factores 
institucionales que pueden causar efectos iatrogénicos y aquellos 
que promueven efectos socializadores en la población adolescente 
alojada en los establecimientos de régimen cerrado. Por último, 
describiremos distintos indicadores que se van presentando en 
los adolescentes infractores privados de libertad a medida que el 
tiempo de alojamiento aumenta, no sólo a nivel individual, sino 
familiar, social e institucional, con el objetivo de poder determinar 
“el menor tiempo posible” de internación que se encuentra plas-
mado en los distintos tratados internacionales como así también 
en nuestra norma local vigente.

Palabras clave
Adolescencia, Transgresión, Privación de la libertad

ABSTRACT
STUDY ON THE EFFECTS OF DEPRIVATION OF LIBERTY ON JUVENILE 
OFFENDERS IN CRIMINAL LAW. INCIDENCE OF INDIVIDUAL, FAMILY 
AND INSTITUTIONAL FACTORS
The present work is based on a UBACyT research carried out whose 
foundation was to arrive at a more complete knowledge regarding 
the psychological consequences of the deprivation of freedom in ju-
venile offenders to the criminal law. From this, our objective was to 
have more effective tools in order to design strategies for institutio-
nal approach within the mechanisms that establishes the Juvenile 
Criminal Responsibility System. The concept of deprivation of liberty 
in juvenile offenders has been developed within the framework of 
existing international and national legislation, as we have also tried 
to answer different hypotheses regarding institutional factors that 
may cause iatrogenic effects and those that promote socializing 

effects in the Adolescent population housed in closed facilities. Fi-
nally, we will describe different indicators that are presented in ado-
lescents deprived of their liberty as the length of stay increases, not 
only at the individual level, but also family, social and institutional, 
in order to determine “the least possible time “Of internation that 
is embodied in the different international treaties as well as in our 
current local norm.
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Adolescence, Transgression, Deprivation of freedom
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