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EL TRABAJO DEL ESENCIAMIENTO A TRAVES DE LA
CULTURA EN UN CASO DE ESQUIZOFRENIA PARANOIDE

CON DELIRIO MISTICO

Urquiola, Maria Isabel
Hospital Jose Tiburcio Borda. Argentina

RESUMEN

El paciente es un joven con diagndstico de Esquizofrenia paranoide
con delirio mistico que estaba en actitud totalmente pasiva y fu-
mando marihuana. Se trabajé en la contencién del delirio, a través
de la terapia psicoanalitica y la aceptacion de la medicacion. Se
trabajo sobre el “Gestell”(Em-plazamiento) y logro de la recupe-
racion del deseo y la Introduccion en la entente cultural, siguiendo
el interés del paciente. Se Redujo la paranoia a través de cons-
tituciones del “ser-ahi” Se realizd la Introduccién paulatina en la
temporalidad y direccion inversa :Real a Imaginario y reforzamiento
del Imaginario a través de experiencias concretas,desmontando los
mecanismos de defensa, por el reconocimiento. Fue muy importan-
te el Acompanamiento Terapéutico y el favorecimiento del contacto
con el exterior.
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ABSTRACT

WORK OF THE ESSENTIALIZATION TROUGH THE CULTURE IN THE
PARANOID SCHIZOFRENIA WITH MYSTIC DELIRIUM INSIDE OF THE
CLINICAL PSYCHOLOGY

The pacient was a young men with Paranoid schizofrenia with mys-
tic delirium who was pasive and smoking marihuana. We made the
restraint of Mystic Delirium by the Psyconolistic Therapy and me-
dical acceptance. We work through “Gestell” (Em-plazamiento-so-
porte-chasis) an achievement of the recovery recuperation through
an unquenchable trirts for knowledge, and insertion into the cultural
entente, following the patient interesting (The planetary systems
and all about the human being) The Paranoid was reduced trough
constitution of “Seine.dort” (being) Gradually introdution in the tem-
porality( more over contingente) Imaginary The reinforcement of the
Imaginary trough concretions, to learn by experiences take down of
defence mechanism Was very important the Therapeutic Aconpani-
ment and to believe favourable the external contact.

Key words
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La locura es la permanente virtualidad de una grieta abierta en la
esencia. (J-Lacan)

The past is a foreing country. They do things differently there . (Va-
lery Gergiev)

Antes de comenzar, quiero hacer presente, que todo partird de la
postura de la existencia de un proceso previo al acto,(1) que se
desarrolla en el plano de lo real, que es la esenciacion (Borges en
su libro “Ficciones”, lo llama: El Jardin de los Senderos que se bi-
furcan” (2)porque depende de apelar al plano de lo universalmente
solicitable, por el deseo, que en la mayoria de los casos de
esquizofrenia suele estar ausente(3)Este deseo moviliza el gestell,
(4) el “bestand”, el esqueleto previo, en lo real y sostiene lo poste-
rior factico.(5)

El paciente, de origen muy humilde, es llevado al cementerio con
su hermano para visitar la tumba de un hermano mas pequefio
fallecido recientemente.

Ambos hermanos acceden a una actitud lidica (juegan al futbol
alli) y esto es su impronta que deviene en cuestionamientos so-
bre lo esotérico, que mantiene, en razon de su exigua escolaridad,
no pudiendo continuar esta y siendo internado con diagndstico de
esquizofrenia paranoide con delirio mistico,.siendo medicado y
abandonado a una internacion inoperante. En principio, se con-
vierte en un ente, con un minimo contacto con la realidad, con el
Imaginario. Fuma marihuana, hace preguntas que nadie le respon-
de, y es incapaz de salir al parque del hospital por miedo a que lo
muerdan los perros.

Sometido a la terapia y aceptando la medicacion, deja la marihuana
y explaya su delirio, que se va reduciendo, a medida que se intro-
ducen nuevos significantes. Recupera el deseo y solicita acudir a
la escuela, donde se trabaja sobre su “gestell” o em-plazamiento,
donde se asentd su delirio mistico, dandosele respuestas concre-
tas a sus viejas inquietudes, agregando creencias de otras culturas
para equilibrar su discurso. Su interés se centra sobre la existencia
humana y la dinamica planetaria, su origen y desarrollo y su pre-
gunta, comola de cualquier mortal atiende al ser. Se van constitu-
yendo items de Imaginario, como asidero para que se sitie en la
realidad y van surgiendo inquietudes de visitas extra hospital que
se logran con un Acompafante Terapéutico (paseos y comidas fue-
ra del hospital) De mas esta decir que cruza todos los dias el parque
del hospital para concurrir al colegio.

Su mecanismo de defensa suele ser la falta de higiene personal,

299



la negativa a rasurarse o cortarse el pelo, lo cual resigna ante el
reconocimiento que, el equipo terapéutico le brinda como persona
y en razon de la asistencia a la escuela del hospital. Retoma actitu-
des efectivas del yo, con disminucion de la paranoia y del discurso
delirante. Cumple los horarios de clases regularmente y cuando no
tiene clase asiste al Taller de Juegos con deseo conservado reali-
zando aciertos y reconociendo puntajes. Cumple consignas y esta
modificando su higiene.

Hemos observado que, en los Talleres de Juego (6), los pacientes
confraternizan en el plano de lo real y permanecen en el hasta que
alguno con deseo conservado diluye el ensamble. Ese deseo, que
debe ser posible, debe servir para crecer y no dafiar a nadie, es
categorizado en forma permanente y, en la mayoria de los casos
cambia la posicion subjetiva del paciente(7) y crea una “bestand”
paralela, que de ninguna manera anula a la primitiva, pero equilibra
el cuadro.

Hay que tener en cuenta que, el psic6tico, no pierde la conciencia.
Tiene conciencia de la irrealidad y de la realidad de su objeto. A me-
nudo la falta de reconocimiento abona, funda la creencia delirante.
El hecho cultural, dando cabida en lo simbdlico al Ideal del Yo, anu-
la, por supuesto muy labilmente, la absoluta inmediatez del real,
que engendrado en una pregunta que no tiene respuesta (Dios) ni
audn en los desarrollos mas brillantes de la Filosofia y de la Mistica.
Ese misterio en el real, que exige el famoso Silencio, que propuso
Heidegger, en su texto sobre el Evento. Calculen Uds.un paciente
psicotico que tiene un interrogante sobre lo que no tiene respuesta.
Solo la cultura o la religion, llenan ese vacio para poder sobrevivir.

Aqui esta el fondo primordial del presente toxico. Se impone la cul-
tura, como retrodistibuyente de la idea,(8) el necesario descenso
a la reconduccion de las esencias hacia el tiempo primordial para
generar un andamia-je paralelo con el delirio primitivo creando una
estabilidad, infortunadamente siempre provisoria.
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NOTAS

Gestell- soporte-estante-chasis-emplazamiento-esqueleto-Diccionario Co-
llins Deutsch-Spanisch- Ed, Grijalbo-Bs.As.,2009

Bestand- constante-estable-resistente- Dic. Collins-Deutsch-Spanisch, Gri-
jalbo, Bs.As, 2009

Parménides- El Poema del Ser-Fragmento 4-siglo V aJC-“Lo ausente estd a
la vez firmemente presente en el “nous” porque este no apuntara a lo ente
de su conexion con lo ente-

MARCO TEORICO

Psiconalitico con aportes de la Filosofia al estilo de Lacan

OBJETIVO PRINCIPAL

Equilibracion de la Psicosis Paranoide con Delirio mistico

METODOLOGIA

Introduccion de significantes nuevos

RESULTADOS

Reinsercion social del paciente

CONCLUSION

Existencia de un REAL previo a lo factico que puede ser re-solicitado a
través de la Cultura.
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