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CRITERIOS DE SELECCION DE PAREJA EN PERSONAS
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RESUMEN

Estudios transculturales muestran que hombres y mujeres, sean
estos heterosexuales u homosexuales, difieren en los criterios
utilizados para seleccionar una pareja. Las personas transgénero
brindan una oportunidad tnica para examinar si las preferencias de
pareja dependen del sexo biologico o de la identidad de género. El
proposito de este estudio fue determinar los rasgos mas valorados
para la seleccion de pareja en hombres y mujeres transgénero. Una
muestra de conveniencia de 134 mujeres y 94 hombres transgéne-
ro rankearon la lista Buss de 18 atributos buscados en una pareja.
Se rankeron los items segln sus medias y se realizaron pruebas
t para muestras independientes. Las caracteristicas mas valora-
dos son el amor y la atraccion mutual, una personalidad confiable,
agradable y sociable. Sin embargo, mientras que las mujeres trans-
género prefieren atributos relacionados al atractivo fisico (atractiva
fisicamente, buena salud) y el estatus socioecondémico (ambicioso,
estatus social), los hombres transgénero, valoran mas una persona-
lidad confiable. Si bien existen diferencias en los criterios de selec-
cion de pareja, segun sexo biologico que brindan evidencia a favor
de la psicologia evolucionista, las mujeres transgénero también
muestran preferencias segin su identidad de género, que puede
interpretarse desde la explicacion de las diferencias sexuales de la
teoria sociocultural.
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ABSTRACT

MATE PREFERENCES IN TRANSGENDER PEOPLE

Sex differences in mating preferences has been found across cul-
tures. Transgender people provide a unique opportunity to examine
the effect of biological sex versus gender identity on mating pre-
ferences. This study aimed at identifying mate characteristics that
are most and least valued by transgender people. A convenience
sample of 134 transgender women and 94 transgender men com-
pleted a questionnaire and rated Buss’s list of 18 mate attributes.
Transgender people valued the same atiributes in a potential mate
than heterosexual and homosexual people: mutual attraction-love,
having a dependable character, a pleasant disposition and being
sociable. However, compared to transgender men, transgender
women placed significantly more emphasis on attributes related to
attractiveness (good looks, good health) and socio-economic sta-
tus (ambitious, industrious, favourable social status, financial pros-
pects); while transgender men, more than transgender women, va-
lued a partner with a dependable character. Although biological sex

differences as an evolved mechanism are present in both groups,
providing support to the evolutionary theory, MTF individuals value
both characteristics that biological males and females do.
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