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SALUD MENTAL Y CONTEXTOS DE ENCIERRO PUNITIVO: 
ANÁLISIS DE ESPACIOS DE INTERVENCIÓN CON 
MUJERES PRIVADAS DE SU LIBERTAD
Del Manzo, María Belén 
Facultad de Psicología, Universidad Nacional de La Plata. Argentina

RESUMEN
En esta ponencia nos proponemos dar cuenta de las trayectorias y 
los desafíos de las intervenciones en el marco del Proyecto “Muje-
res (des)habitando encierros” (2016 – 2017), tomando en conside-
ración la Ley de Salud Mental Nº 26.657, en el contexto de encierro 
punitivo. Nos centraremos en las experiencias de trabajo llevadas a 
cabo en las unidades penitenciarias bonaerenses N°33 y N°45, en 
las cuales se encuentran mujeres encarceladas con padecimientos 
mentales, que responden a la especificidad de la cárcel y a diversos 
criterios diagnósticos. Nuestro análisis incorpora el enfoque de gé-
nero de manera transversal y la perspectiva de Derechos Humanos, 
con el objeto de problematizar el ejercicio de cuidado y las violen-
cias, en tanto determinantes de la salud en términos integrales. 
Este recorrido se organiza en función de tres tipos de materiales: 
las crónicas co – pensadas, las producciones de narrativas realiza-
das en los talleres interdisciplinarios y el registro de resonancias 
producto de los espacios de co – visión. Finalmente, esta presenta-
ción contempla la visibilización de desafíos y algunos interrogantes 
vinculados a ciertas categorías conceptuales para pensar de mane-
ra integral el campo de la salud mental.

Palabras clave
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ABSTRACT
MENTAL HEALTH AND CONTEXTS OF PUNITIVE IMPRISONMENT: 
ANALYSIS OF INTERVENTION SPACES WITH WOMEN DEPRIVED OF 
THEIR LIBERTY
In this paper we intend to give an account of the trajectories and 
challenges of interventions within the framework of the project 
“Women (des) inhabiting enclosures” (2016 - 2017), taking into 
account the Mental Health Law Nº 26,657, in the context of con-
finement punitive. We will focus on the work experiences carried 
out in the Buenos Aires penitentiary units Nos. 33 and 45, which 
are women prisoners with mental illnesses, which respond to the 
specificity of the prison and various diagnostic criteria. Our analy-
sis incorporates the gender approach in a transversal way and the 
perspective of Human Rights, in order to problematize the exercise 
of care and violence, as determinants of health in integral terms. 
This course is organized according to three types of materials: the 
chronicles co - designed, the productions of narratives made in the 
interdisciplinary workshops and the recording of resonances produ-
ced by the co - viewing spaces. Finally, this presentation contem-
plates the visualization of challenges and some questions related to 

certain conceptual categories to think in an integral way the field 
of mental health.
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