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CONTEXTOS DE VULNERABILIDAD PSICOSOCIAL 
EN MUJERES PRIVADAS DE SU LIBERTAD
Wittner, Valeria
Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN
Desde una perspectiva psicosocial, puede entenderse la situación 
de prisión como un fenómeno complejo que excede al momento 
particular de estar alojado en una unidad penitenciaria. El encierro 
puede ser pensado como corolario de un proceso de desafiliación 
más amplio y anterior a la detención en sí misma. Varios autores 
coinciden en definir que las mujeres son un grupo de especial vul-
nerabilidad en estas situaciones denominando exclusión social pri-
maria a la situación de vida anterior a la entrada en prisión de las 
mujeres Se presentará un informe de avance del proyecto ProInPsi 
(Res CD 267/17) cuyo objetivo es estudiar las condiciones que ha-
cen a las mujeres vulnerables a la entrada al sistema penitencia-
rio, o sea los contextos de vulnerabilidad o factores de exclusión 
primaria. Se entiende que para poder comprender el efecto de la 
situación de prisión en la salud mental de las mujeres, resulta de 
importancia tener en cuenta las condiciones en las que estas llegan 
al circuito penal. Se trata de un estudio descriptivo que se realizará 
en dos etapas. La primera de ellas, de recolección de datos cuanti-
tativos, y la segunda etapa de datos cualitativos. Se presentarán los 
resultados preliminares de la primera etapa de trabajo.
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ABSTRACT
CONTEXTS OF PSYCHOSOCIAL VULNERABILITY IN WOMEN DEPRIVED 
OF THEIR LIBERTY
From a psychosocial perspective, the prison situation can be un-
derstood as a complex phenomenon that exceeds the particular 
moment of being housed in a penitentiary unit. Closure can be 
thought of as a corollary of a deeper and pre-detention process 
of detention itself. Several authors agree that women are a group 
of special vulnerability in these situations, denominating primary 
social exclusion to the situation of life prior to the imprisonment of 
women, and defining that they are circumstances marked by social 
exclusion. A progress report on the ProInPsi project (Res CD 267/17) 
will be presented whose objective is to study the conditions that 
make women vulnerable to entry into the penitentiary system, con-
texts of vulnerability or primary exclusion factors. It is understood 
that in order to understand the effect of the prison situation on the 
mental health of women, it is important to take into account the 
conditions in which they reach the criminal circuit. It is a descrip-
tive, observational, cross-sectional study that will be carried out in 
two stages. The first one, of quantitative data collection, and the 
second stage of qualitative data. The preliminary results of the first 
stage of work will be presented.
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