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FUNCIÓN DEL DIAGNÓSTICO SITUACIONAL EN LA 
EVALUACIÓN Y DERIVACIÓN DEL CONSUMIDOR 
PROBLEMÁTICO A DISPOSITIVOS AMBULATORIOS
Donghi, Alicia Ines 
UBACyT, Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN
Los tratamientos de usuarios de drogas están condicionados por 
dos paradigmas: el paradigma jurídico y el medico sanitario que 
sostienen la siguiente causalidad: Drogas ==> Adicción ==> Vio-
lencia ==> Delincuencia. O sea si alguien delinquio y consumia 
drogas tiene un destino trazado de antemano que - prejuicio me-
diante - incidirá en la cronicidad del usuario, sea este adicto o sim-
plemente consumidor. Entonces se hace menester un diagnostico 
adecuado de la función del consumo para cada usuario en relación 
a su familia y entorno inmediato convivencial. Es decir no es lo 
mismo aquel que experimenta recreativamente con ellas, a aquel 
que recurre como “quitapenas” ante un duelo difícil de soportar, de 
aquel que hace del consumo el derrotero de su vida sin otro anclaje 
subjetivo. Entonces se trata de evaluar, no solo la cantidad y el tipo 
de sustancias ingeridas, sino también las situaciones de riesgo que 
se puedan producir. Aislar entonces herramientas de evaluación 
psicológica para, por un lado acelerar el proceso diagnostico y por 
otro personalizarlo lo mas posible. Se trata entonces de optimizar 
los recursos interdisciplinarios de contención institucional : desde 
las consultas medico –psiquiatricas y psicológicas hasta la inclu-
sión eventual de grupos y/o acompañantes terapéuticos.
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ABSTRACT
FUNCTION OF THE SITUATIONAL DIAGNOSIS IN THE EVALUATION 
AND DERIVATION OF THE CONSUMER PROBLEMATIC TO AMBULA-
TORY DEVICES
Treatments for drug users are conditioned by two paradigms: the 
legal paradigm and the medical health which hold the following 
causality: drug ==> addiction ==> ==> crime violence. Or if so-
meone delinquio and consumed drugs has a destiny plotted in ad-
vance - by prejudice – will have an impact on the chronicity of 
the user, whether addicted or simply consumer. Then becomes ne-
cessary a diagnosis right of consumption function for each user in 
relation to his family and immediate coexistence environment. it 
is not the same that recreation experiences with them of one who 
does use the road map of his life without another anchor subjective. 
It is then evaluated, not only the amount and type of substances 
consumed, but also the risk situations that may occur. Then isolate 
psychological assessment tools for, on the one hand to accelerate 
the diagnosis and on the other to customize it as more as possible. 
It is then optimise interdisciplinary institutional containment resou-

rces: from consultations medical - psychiatric and psychological to 
the eventual inclusion of groups and/or therapeutic companions.
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