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DIAGNÓSTICO DE LAS NECESIDADES DE UN 
GRUPO DE MADRES DE JÓVENES ADICTOS. 
APORTES A LA PERSPECTIVA DEL DESARROLLO 
A ESCALA HUMANA
De Lisio, Alejandro

Universidad Nacional de la Patagonia Austral

Resumen

El presente escrito es producto de un plan de investigación como 
becario de postgrado. El estudio se realizó en una asociación civil 
llamada ALuCA (Asociación de Lucha Contra las Adicciones) ubicada 
en la ciudad de Caleta Olivia. Ante la particularidad del contexto 
patagónico se propone el grupo como dispositivo específico para 
intervenir sobre problemáticas sociales complejas tales como 
las adicciones. Desde una metodología cualitativa basada en la 
triangulación de métodos y teorías provenientes del desarrollo a 
escala humana, la etnografía, la psicología social comunitaria y el 
psicoanálisis, se obtienen datos de sesiones grupales, entrevistas y 
registros de campo. Se ejercita y analiza una matriz de necesidades 
propuesta por Max Neef, dando cuenta de los emergentes del grupo 
como construcción cultural propia. De las formas de sentir, pensar y 
actuar de los actores resultan las necesidades de Afecto, Protección 
y Participación. Este diagnóstico de necesidades permite ubicar 
factores perjudiciales y protectores, por lo tanto implica reflexionar 
sobre los problemas centrales de un grupo, propiciando herramientas 
hacia una estrategia de intervención saludable.

Palabras Clave
Necesidades Grupo Adicciones Triangulación

Abstract

NEEDS DIAGNOSTIC OF ADDICTED YOUNG´S MOTHERS. SUPPLIES 
FOR THE PERSPECTIVE OF HUMAN SCALE DEVELOPMENT

The present written is a product of a investigation plan as a post 
grade’s grant. The research was done in a civil association called 
ALuCA (Fight Against Addiction Association) located in Caleta Olivia. 
Under the patagonic context´s particularity the group propose them 
as a specific dispositive to intervene complex social problematic like 
addictions. From a qualitative methodology based on triangulation 
methods and theories from the of human scale development, 
ethnography, communitarian social psychology and psychoanalysis, 
to raise data of group sessions, interviews and campus searches. It 
is practiced and analyzed a needs mould suggested by Max Neef, 
showing group´s emergents like their own cultural construction. From 
the ways of felling, thinking and acting of the actors come out needs of 
affection, protection and participation. This need´s diagnostic allows 
to situate prejudicial factors and protections, therefore it involves to 
think about central problems of one group, to cause tools towards a 

healthy intervention strategy.

Key Words
Needs Group Addiction Triangulation
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