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lA INTERVENCIóN PSICOANAlÍTICA E 
INTERDISCIPlINARIA TEMPRANA EN lA ClÍNICA 
DE PROBlEMAS EN El DESARROllO INFANTIl. 
SUS AlCANCES Y lÍMITES
Bruner, Norma

UBACyT, Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires

Resumen

La intervención psicoanalítica e interdisciplinaria temprana resul-
tara eficaz si posibilita la afirmación primordial del significante y 
sus leyes cuando la inscripción ha sufrido tropiezos por causa de 
condiciones que favorecen que el organismo se torne impermeable 
(cuando no lo es de antemano) a su entrada o su funcionamiento.
Los bebés y niños (y sus padres) que nos consultan testimonian 
sobre las dificultades, obstáculos, topes y límites a la inscripción 
de los significantes primordiales y sus leyes en sus consecuencias 
estructurales y clínicas. 
Mi trabajo clínico y de investigación desde hace casi ya 25 años 
como psicoanalista y supervisora de equipos e instituciones que 
trabajan con bebes y niños con problemas en el desarrollo - Los 
cuales pueden tener o no una base orgánica congénita u adquirida 
sobregregada y/ o discapacidad, Autismos y/o Psicosis - da cuenta 
cotidianamente de la importancia que tienen “las condiciones de 
posibilidad “para los actos de apertura de vías y caminos a recorrer 
en la infancia. Y pone de relieve la función del juego como hecho de 
lenguaje para el acto clínico y su operatoria.
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Abstract

E INTERDISCIPLINARY EARLY INTERVENTION IN PSYCHOANALYTIC 
CLINIC OF CHILD DEVELOPMENT PROBLEMS. SCOPE AND LIMITS

The psychoanalytic and interdisciplinary early intervention would be 
effective if it enables the primary statement of the signifier and its 
laws when enrollment has suffered setbacks because of conditions 
that increases the body becomes impervious (when it is in advance) 
on entry or operation.
Infants and children (and parents) who consult us testify to the 
difficulties, obstacles, stops and limits the entry of primary signifiers 
and their laws in their structural and clinical implications.
My clinical work and research for nearly 25 years as an analyst 
and supervisor of teams and institutions working with babies and 
children with developmental problems - Which may or may not 
have congenital or acquired organic base sobregregada and / or 
disability, autism and / or psychosis - reports daily of the importance 
of “conditions of possibility” for acts of roads and paths to walk in 
childhood. And highlights the role of play as a fact of language for 

clinical and operative act.
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La clínica con bebes y niños con problemas en su constitución sub-
jetiva (y / o desarrollo), nos enseña que [i]

La presencia de los significantes primordiales en el Otro es condi-
ción necesaria pero no suficiente, para que su inscripción y funcio-
namiento se llegue a producir de manera encarnada y no anónima 
del lado del niño.

La intervención psicoanalítica e interdisciplinaria temprana, es efi-
caz al posibilitar la afirmación primordial del significante y sus leyes 
cuando la inscripción ha sufrido tropiezos por causa de condiciones 
que lo forcluyen, lo resisten, lo detienen, lo imposibilitan o lo inhi-
ben, favoreciendo que el organismo se torne impermeable (cuando 
no lo es de antemano) a su entrada o su funcionamiento.

Los bebés y niños (y sus padres) que nos consultan testimonian 
sobre las dificultades, obstáculos, topes y límites a la inscripción 
de los significantes primordiales y sus leyes en sus consecuencias 
estructurales y clínicas.

Mi trabajo clínico y de investigación desde hace casi ya 25 años 
como psicoanalista y supervisora de equipos e instituciones clíni-
cas que trabajan con bebes y niños con problemas en el desarrollo 
( Los cuales pueden tener o no una base orgánica congénita u ad-
quirida sobregregada ) da cuenta cotidianamente de la importancia 
que tienen “ las condiciones”, para los actos de apertura de vías y 
caminos a recorrer en la infancia para “ el nacimiento del sujeto ” ,  
“La encarnadura de los significantes ” y de objetos “en el funciona-
miento de la función del deseo” .[ii] 

Podemos establecer que [iii]:
a) Hay condiciones de viabilidad para el viaje y/o viraje del deseo, 
o de imposibilidad; condiciones de prohibición y de prescripción; 
condiciones de permeabilidad y plasticidad (biológica y/o de senti-
do) y /o de resistencia, fijeza y dureza; condiciones de facilitación 
o de obstaculización para el significante y sus funciones y funcio-
namiento.
b) Es necesario que durante la infancia se produzcan encuentros 
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sucesivos, simultáneos y sostenidos con el campo del Otro Primor-
dial y los otros significativos , para que se lleguen a realizar del lado 
del niño, los anudamientos primordiales entre la estructura del len-
guaje y sus leyes , ( S ) lo real orgánico ( R ) y las funciones imagi-
narias del yo ( I ) que permitan que el desarrollo y sus instrumentos 
funcionen de manera encarnada y acorde a un deseo no anónimo .
c) La clínica nos enfrentan con la evidencia de que el deseo de jugar 
y la formación psíquica del juego no surgen de manera espontánea, 
no son innatas, ni se heredan genéticamente y su advenimiento 
no depende de la dotación orgánico -biológica con la que se nace. 
La construcción, constitución y desarrollo del escenario del juego 
o sea llegar a tener infancia, no esta asegurado ni garantido para 
todos los niños y nos enfrenta con la pregunta por las condiciones 
de posibilidad o imposibilidad para el advenimiento y desarrollo del 
deseo de jugar en un niño.
d) Los niños deben aprehenderlo casi todo para llegar a ser grandes 
y obrar como los mayores - sus mayores significativos - y para ello 
deben incorporar las reglas y construir los instrumentos de los que 
se van a valer.
En la infancia, “El trabajo del juego”, significante propuesto por no-
sotros para denominar los caminos psíquicos para la formación del 
juego y sus funciones, tiene entre otras finalidades, aprehender en 
un tiempo muy breve del resultado de un trabajo que a la cultura le 
ha llevado milenios.

Los niños al jugar van preparándose para el futuro, practican in-
cansablemente haciendo experiencias que aunque compartidas o 
comunes son siempre singulares, “sus experiencias infantiles” y 
por serlo son” sus experiencias lúdicas”.

Los anudamientos a producirse entre lo real orgánico, el desarrollo 
y la estructura del lenguaje y sus leyes, dependen de una serie de 
juegos primordiales a jugarse en la infancia.

La posición del sujeto en la estructura no está decidida ni es de-
finitiva, en la infancia pudiendo haber modificaciones que luego, 
efectivamente, ya no son posibles , es decir no esta “con - figurada” 
sino que se va constituyendo y configurando casi definitivamente.

Ya hemos ubicado al juego, como la formación psíquica central y 
por excelencia de la infancia, formación que a la vez que forma lo 
inconsciente es formada por el inconsciente y sus leyes, cada vez 
y otra vez de nuevo.

Es en la formación psíquica del juego y solo al ser jugado que del 
lado del niño el complejo de castración, sus condiciones, vicisitudes 
y consecuencias, se inscriben y articulan. 

El juego y el jugar infantil es una formación necesaria - no contin-
gente para que la infancia exista como un tiempo lógico y cronoló-
gico, decisivo y casi definitivo en el camino de la constitución del 
sujeto del inconsciente, deseante, sexuado y hablante.

El juego y el jugar, como ya hemos planteado, anudan, encarna y 
articula la estructura con el desarrollo y lo real orgánico para el sujeto 
en la infancia. [iv]

Hemos Investigado la relación que hallamos en la clínica entre la 
ausencia o dificultades en el jugar frecuentes en los niños con 
problemas de desarrollo con base orgánica, y aquella presentacio-
nes clínicas en la temprana infancia que denominamos y reuni-
mos como : ” Posición melancólica del niño y su cuerpo respecto 

del Otro”, demostrando que esta posición si se instala y perpetúa, 
es una de las puertas de entrada o bien en las psicosis o bien en el 
autismo dos posiciones subjetivas que denotan relaciones al signi-
ficante diferentes.

Si en la psicosis se está en relación con el campo de la palabra pero 
no en el de su función, en el autismo planteo que -en cambio- man-
tiene su relación al significante pero una relación de rechazo activo, 
relación de exclusión y rechazo, relación de ausencia de relación 
que he propuesto intentar definir como:

“A (a) -versión de la cara del significante en su conjunto y en cuanto 
tal”. [v]

Resulta imperioso acotar y precisar el diagnostico de autismo con-
trariamente a lo que se propone hoy, su ampliación e imprecisión.

He podido recortar una serie de fenómenos clínicos que si bien son 
diversos podríamos ubicarlos como “ cortes, lesiones, interrupciones 
, suspensiones , vacilaciones , transitorias e incluso definitivas , de la 
función y funcionamiento en el juego ( y operatoria ) de los significan-
tes primordiales y los he llamado intentando su formalización para el 
abordaje clínico. ”La hemorragia y perdida del juego”. Facilitada en 
los casos de bebes y niños con patologías de base orgánicas (prin-
cipalmente neurológicas, genéticas y / o metabólicas) por la colabo-
ración y combinación de factores de distinto orden y desde distintas 
vías, pero no es exclusivo de este campo y representa creemos un 
problema a formalizar y abordar incluso mas allá de él.

Freud dice: “Es en la marca reveladora que es la invulnerabilidad 
donde se discierne sin trabajo a “su majestad el yo “el héroe de 
todos los sueños diurnos de todas las novelas.” [vi] .

El niño se hace de un yo invulnerable en el juego, de un cuerpo 
seguro y protegido por el sentimiento heroico, por las condiciones 
de no-peligro real que el juego implica.

Si “ es solo un juego “ , en el interior del juego y solo mientras se 
juega el hilo que lo aguanta, lo separa y une a la vida y al Otro y 
otros de los que depende , puede sufrir “cortes”,” lesiones”, “he-
ridas” , “mutilaciones” ,“desgarramientos”,” suspensiones” ,una y 
otra vez de nuevo “figuradamente “ sin que la amenaza de daño, 
real o imaginario , se realice realmente .

En el juego , un niño podrá entrenarse para la soledad y la paz , co-
rriendo todo tipo de batallas , guerras, pesares y desdichas, proezas 
y hazañas, disgustos , victorias o derrotas, desamparos y desespe-
ranzas, abusos y maltratos, ya que “Eso no puede pasarte a ti ” [vii] 
, y funciona como limite simbólico porque “ es solo un juego”.

El borde del juego, hemos ubicado en anteriores escritos, tiene 
función y funciona como límite y protección, excluyendo, cortando, 
dividiendo el goce, que se separa y expulsa fuera del juego (y del 
cuerpo).

¿Cual es el valor del juego, por estructura y en la clínica, para la 
inscripción y operatoria de los significantes primordiales?

El valor del juego, su cuerpo, está hecho de lenguaje

El lenguaje toma forma de juego y apuntalándose en múltiples obje-
tos se incorpora, siendo el niño, el agente y el producto (o resto) de 
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esta operación. 

Los representantes del sujeto, los juguetes, dicen del lugar de deseo 
respecto al Otro primordial del niño como objeto y entonces, un niño 
“es dicho” en aquello que estos objetos, los juguetes o compañeros 
de juegos, dicen de él. 

Es que solo al jugar, y mientras se juega, el juego “toma cuerpo” y 
pasa a ser un objeto del niño.

El juego en transferencia y durante un tratamiento analítico con un 
niño, no es un juego cualquiera, el analista forma parte de él y de sus 
condiciones de construcción y constitución.

En un niño en posición melancólica, la insignificancia fálica, ins-
cribe el agujero en lo simbólico y las consecuencias clínicas de los 
efectos de retorno en lo real por ello entre otras cuestiones y desde 
un criterio diagnostico riguroso un niño en esta posición , presen-
ta ausencia de juego en el sentido psicoanalítico del termino , sin 
embargo se tratará de suponer y construir en la clínica , un juego 
herido y a un supuesto sujeto-jugador .

Una serie diversa de presentaciones clínicas en la infancia pueden 
leerse como consecuencias de efectos de retornos reales, simbó-
licos o imaginarios de un deseo reprimido, forcluido y / o excluido 
simbólicamente, o bien de salirse del juego y/o bien de querer ba-
jarse del juego y/o bien a no querer entrar al juego,

Esta lectura y posición sin duda constituye para el psicoanalista y 
/o para aquel que trabaja con un bebé o con un niño, un muy difícil 
trabajo de construcción y puesta del cuerpo, pero sin duda también 
un cuestionamiento y revisión de la bibliografía psicoanalítica y no 
psicoanalítica aplicada a los niños a partir de la establecida para la 
clínica con adultos.

La apuesta clínica y dirección consiste en intentar construir en 
transferencia, condiciones de posibilidad para volver a situar, a un 
niño sobre el escenario del mundo de la infancia, el del juego y su 
marco.

En la clínica nos encontraremos una y otra vez construyendo y con-
figurando marco al juego.

¿De quién depende la configuración del marco del juego? [viii]

La construcción y configuración de los bordes de un juego significan-
te que por expulsado de lo simbólico no pudo ser jugado simbólica-
mente y retorna desde lo real y sus formaciones con las consecuen-
cias que esto con lleva para la constitución del sujeto y el desarrollo 
es tarea del analista,

En la temprana infancia si por una combinación de vías y condicio-
nes, las formaciones del juego y del jugar y sus bordes simbólicos, 
los que hacen no equivalentes lo real y lo imaginario, no se inscriben 
ni se escriben, o bien desde el campo del Otro o bien del lado del 
niño no tardará en abrirse la brecha por donde se introduce en el niño 
“ Débil “ y su educación (en el sentido mas amplio del termino) la 
dimensión de la psicosis y / o el autismo.

La intervención psicoanalítica e interdisciplinaria temprana ejercida 
bajo condiciones rigurosas de trabajo y si es eficaz, permite:

La transformación de lo real en elemento indispensable como parte 
del juego y de la transferencia e implica como consecuencia:
La construcción del puente significante que eleve lo real a categoría 
de ser significante y significable para Otro y produzca como conse-
cuencia el espacio imaginario donde la obra del juego y la infancia 
pueden llegar a tener lugar y transcurrir

Notas

[i] Parte de las ideas  han sido reescritos para este congreso, forman parte 
de mi Tesis de Maestría en Psicoanálisis de la  UBA. (2005 – 2007). Dis-
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