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TRASTORNOS DEL LENGUAJE EN EL ESPECTRO
AUTISTA Y SU RELACION CON LA REPRESENTACION

Orlievsky, Gerardo D.; Massun De Orlievsky, Susana
UBACYyT. Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

El objeto del presente trabajo es describir desde la perspectiva
de la linguistica clinica los trastornos del lenguaje en el Espec-
tro Autista y las modificaciones que se pudieron observar a
partir de la escritura en un caso clinico, en el marco de la
investigacion: “ESCRITURA, COMUNICACION Y ESTRUC-
TURACION PSIQUICA EN LOS TRASTORNOS SEVEROS
DEL DESARROLLQO” (UBACyT P028, programacion cientifica
2004-2007).
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ABSTRACT

LANGUAGE DISORDERS RELATED TO THE CONCEPT OF
REPRESENTATION WITHIN THE AUTISTIC SPECTRUM
The aim of this paper is to describe from the linguistic clinical
perspective the language disorders in the Autistic Spectrum
and the language development after the acquisition of writing
in a single case study, as a part of the research: “WRITING,
COMMUNICATION AND PSYCHOLOGICAL STRUCTURATION
IN SEVERE DEVELOPMENTAL DISORDERS”.
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Una de las habilidades mas frecuente y seriamente afectadas
en el Espectro Autista (EA) es el lenguaje.

Una particularidad del lenguaje es la que se refiere a los modos
denominados protoimperativos (lenguaje destinado a satisfacer
una necesidad o modificar el mundo fisico) y protodeclarativos
(lenguaje destinado a compartir pensamientos o estados afec-
tivos).

Es precisamente este Ultimo el que se encuentra ausente en el
EA, variando su modalidad acorde a las caracteristicas de
cada sujeto en particular.

Es entonces que debemos considerar por una parte, la estruc-
tura del lenguaje como tal con las alteraciones que éste pre-
sente y la modalidad comunicativa que éste adquiere.

Una aproximacion al lenguaje en el EA supone entonces dife-
renciar los modelos de las funciones comunicativas, de los
trastornos del lenguaje expresivo y receptivo.

La descripcién mas aceptada es la siguiente:

TRASTORNOS DE LAS FUNCIONES COMUNICATIVAS
ausencia de comunicacion, entendida como relacion intencio-
nada con alguien acerca de algo y realizada mediante signifi-
cantes verbales.

Actividades de pedir mediante el uso instrumental de las per-
sonas, pero sin signos.

Signos de pedir. S6lo hay comunicacién para cambiar el mundo
fisico.

Empleo de conductas comunicativas de declarar, comentar,
etc, que no solo buscan cambiar el mundo fisico. Suele haber
escasez de declaraciones “internas” y comunicacion poco re-
ciproca y empatica.

TRASTORNOS DEL LENGUAJE RECEPTIVO

Impresion de agnosia verbal-auditiva.

Extremada falta de sensibilidad al lenguaje. Con frecuencia,
sordera aparente. Falta completa de respuestas al lenguaje,
que es ignorado.

2. Respuesta a 6rdenes sencillas, cuando no se modifica su
forma y ocasionalmente a llamadas. Comprension esencial-
mente léxica y limitada, sin codificar elementos gramaticales.
Sdlo se atiende al lenguaje especificamente dirigido.
Comprension de unidades mayores y de oraciones nuevas, no
necesariamente pre-aprendidas. Propension a una gran litera-
lidad. Hay comprension gramatical pero no discursiva. Com-
prension discursiva, con dificultades en términos abstractos,
enunciados mentalistas o emisiones de doble sentido.

TRASTORNOS DEL LENGUAJE EXPRESIVO

Mutismo total o funcional (este ultimo con emisiones verbales
no comunicativas).

Lenguaje predominantemente ecoldlico o compuesto de pala-
bras sueltas.

Oraciones que implican “creacion formal” y espontanea de len-
guaje, pero que no llegan a configurar discurso o conversacio-
nes.

Lenguaje discursivo. capacidad de conversar con limitaciones.
Alteraciones sutiles de las funciones comunicativas y de la
prosodia del lenguaje.

Una investigacion que se realiza en conjunto entre el “Programa
de Rehabilitacion Comunicacional” (PRC) del Hospital Psiquia-



trico Infanto Juvenil “Dra. Carolina Tobar Garcia” y la Facultad
de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires permite reali-
zar algunos aportes sobre el lenguaje respecto de los sujetos
que dentro del espectro se ubican entre los mas afectados y
los de peor prondstico.

Para tal objeto se plante6 el estudio del lenguaje a partir de la
escritura en personas con perturbaciones severas del desarro-
llo quienes al momento del inicio de la investigacion carecian
de lenguaje oral o cuyo lenguaje era ecolalico o bizarro, limita-
do a muy pocas palabras y no se comunicaban por medio de
sefias o escritura manuscrita en forma espontanea.

Los sujetos objeto de la investigacion han sido diagnosticados
dentro del espectro de los Trastornos Generalizados del Desa-
rrollo acorde a la clasificacion del DSM IV.

El dispositivo utilizado para la rehabilitacion del lenguaje se
basa en la aplicacion critica de la técnica de Comunicacion
Facilitada (FC).

Los resultados de esta investigacion junto con la descripcion
clinica de otros pacientes estudiados pueden ser consultados
en las publicaciones de anteriores Jornadas de Investigacion
como asi también en los Anuarios de Investigacion Xl y XIlII.
El objeto del presente trabajo es describir cuales son las ca-
racteristicas del lenguaje a partir de la adquisicion de la escri-
tura en los pacientes que se incorporaron al PRC tomando en
cuenta la clasificacion anterior y consignando las modificacio-
nes que se fueron observando en relacién a la comunicacion y
al sistema representacional.

Volviendo a la clasificacion anterior hemos podido observar
que una vez que se pudo establecer la escritura, dichos tras-
tornos se fueron modificando en forma variable.

La mayoria de los casos que presentaban trastornos de las
“funciones comunicativas”, del “lenguaje receptivo” y del “len-
guaje expresivo” mostraron modificaciones en el lenguaje y la
comunicacion de manera variable luego de la adquisicién de la
escritura.

A pesar de que dichas modificaciones mostraron diferencias
significativas entre los sujetos estudiados, los casos observados
permiten hacer algunos aportes tanto desde el punto de vista
de la estructuracion psiquica en relacion a las representaciones
como en cuanto a la linguistica clinica.

Respecto de esta ultima es importante describir algunas de las
caracteristicas del lenguaje que se fue desarrollando a partir
de la escritura para lo cual tomaremos de ejemplo el caso de
un nifio evaluado tempranamente.

Este permite ilustrar el modo en que esos procesos han ido
evolucionando y mostrar de modo mas amplio el proceso re-
presentacional que implican.

CASO F.

Se trata de un nifio que comenzoé tempranamente con el dispo-
sitivo de FC, era un nifio con retraso madurativo y del lenguaje,
cumpliendo con las caracteristicas basicas para su inclusion.
Evaluado neurolégicamente a los tres afnos de edad las con-
clusiones diagnésticas fueron:

Insuficiente estructuracion neuropsicoldgica, que da lugar a un
retraso madurativo, expresado por un descenso de la compren-
sion verbal, pobreza linguistica y del pensamiento y labilidad en
la conducta, lo que corresponde segun el DSM IV a un Trastorno
Generalizado del Desarrollo.

Con relacion al lenguaje en una evaluacion posterior realizada a
la edad de 5 afios 8 meses el diagndstico indicaba lo siguiente:
Test Peabody de Vocabulario de Imagenes: (Evaluacion estan-
darizada que indaga el nivel de vocabulario receptivo a través
de la presentacion de laminas de complejidad creciente).
Puntaje: 17 Corresponde a una edad equivalente de 3 afios 7
meses

Aspectos Lingiiisticos:

Aspecto Fonoldgico:

Alterado. Presenta omisiones en la repeticion de palabras ais-
ladas. Por momentos el habla es ininteligible. Su ritmo y la

prosodia son inadecuadas.

Aspecto Semantico:

Nivel descendido de vocabulario comprendido. Comprension
disminuida de lo que dice el interlocutor, esta se encuentra li-
mitada a frases simples.

Aspecto Pragmatico:

Disminuido. Tendencia a hacer comentarios acerca de un topi-
co en especial y fuera de lugar. Ej: “No toques la luz” (en la
sala de espera a otro paciente). Carencia de habilidades
sociales.

CONCLUSIONES:
F. es un nifio de que presenta un trastorno del lenguaje de
naturaleza mixta.

El lenguaje de F. era predominantemente ecolalico y por lo
tanto estaba muy disminuida su capacidad de responder las
preguntas que se le dirigia.

A la edad de 4 anos su lenguaje era sumamente restringido,
como ejemplo de ello algunas de sus expresiones verbales
eran, si veia una plaza “PIAZZA; QUICOS”, si no queria algo
“NO QUIERE IR, NO QUIERE COMER?”, lo cual ilustra acerca
de uno de los trastornos del lenguaje frecuentes en el EA, el de
la inversion pronominal, etc.

A pesar de su “retraso madurativo, expresado por un descenso
delacomprension verbal, pobrezalinglisticay del pensamiento”
pudo comenzar a desarrollar la escritura mediante la FC a la
edad de 6 afos, logrando rapidamente escritura independiente.
En este sentido es importante sefalar que sus capacidades
comunicativas se incrementaron de manera significativa.
Amodo de ejemplo quisiéramos ilustrar situaciones de lenguaje
espontaneo cuyo andlisis aporta elementos valiosos con
respecto a los trastornos mencionados al comienzo de este
articulo.

Ala edad de 8 afos comenta la madre en un mensaje:

“Hola Daniel te escribo para contarte que creo que ya sabes
que tengo algunos temas con S (hermanita menor), hoy me
dieron el boletin y no fue lo esperado, entonces en la camioneta
apague la radio y la empecé a retar por que no estudia.

Al rato F. le dijo a su hermana, “LE VAS A CONTAR A PAPA
QUE NO TRABAJAS EN EL COLEGIO. TE SACAELCABALLO
DE BARBIE” (un juego de video).

“El entendié todo el mensaje sin que yo lo mire ni le hable di-
rectamente a él”.

En este episodio se puede advertir que va construyendo es-
pontaneamente relaciones causa efecto, empleando deicticos
que implican futuro y que estaba prestando atencion a la esce-
na entre la madre y su hermana a pesar que no se le estaba
dirigiendo el discurso.

Tal como ilustra el ejemplo anterior, ademas de que es evidente
que prestaba atencion al discurso que la madre le dirigia a su
hermana, implica la comprension de unidades mayores y de
oraciones nuevas, no necesariamente pre-aprendidas y com-
prension gramatical y discursiva, lo que muestra un progreso
con relacion a la evaluacion que se le hiciera del lenguaje res-
pecto de “Nivel descendido de vocabulario comprendido. Com-
prension disminuida de lo que dice el interlocutor, esta se en-
cuentra limitada a frases simples.”

Retomando la clasificacion anterior en cuanto a los trastornos
del lenguaje se puede constatar que en su comentario muestra
importantes modificaciones tanto en la comprension del len-
guaje receptivo, en la creacion formal del lenguaje expresivo y
en cuanto al empleo de conductas comunicativas de declarar,
comentar, etc., que no sélo buscan cambiar el mundo fisico
que se describen en los trastornos de las funciones comunica-
tivas (lenguaje protodeclarativo).

Por otra parte es interesante examinar este episodio a la luz de
lo que en la teoria cognitiva se denomina “Teoria de la Mente”.
Esta se refiere a “un subsistema cognitivo, que se compone de
un soporte conceptual y unos mecanismos de inferencia, y que
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cumple, en el hombre, la funcion de manejar, predecir e inter-
pretar la conducta” (Riviere, Nuiez, 1996)

El comentario de F. demuestra su inferencia (a partir del dis-
curso de su madre) acerca de una representacion de un otro
(el padre) prediciendo de manera ldgica la posibilidad de que
otro (la hermana) a su vez sea sancionado con un castigo por
su falta de estudio en la escuela.

La inferencia de F. implica ademas una creencia acerca del
modo de reaccion del padre que si bien no es suficiente como
para cumplir con otra de las caracteristicas importantes de la
“Teoria de la Mente” (tener creencias sobre las creencias de
los otros referidas especialmente al engafo) mostrara en el
ejemplo siguiente como se encaminaba hacia la adquisicion
de esa habilidad.

2° Episodio

Una situacion que comenzd a aparecer fue la utilizacion de
estrategias de engafio con un propdsito definido.

Si bien en este ejemplo se trata de una situaciéon consecuencia
de ideas obsesivas (ponerse determinada prenda de vestir)
comenta su madre que le dijo “QUIERO DORMIR” mientras
observa que “LE ABRO LA PUERTA SE TIRAEN LA CAMA SE
HACE EL DORMIDO Y ME PIDE QUE ME VAYA A TOMAR
SoL.”

Si bien la adquisicion de “Teoria de la Mente” es puesta a
prueba a través de la resolucion de “historietas intencionales”
y en este caso éstas no han sido administradas al nifio, es
esclarecedora la idea de algunos investigadores para quienes
“la capacidad de engafiar podria constituir incluso un criterio
mas adecuado de posesion de una Teoria de la Mente que la
de reconocer que alguien es objetivamente engafado” (Riviere,
Nufiez 1996).

La especificidad de esta investigacion reside en la posibilidad
de explorar los trastornos del lenguaje a través de la escritura,
compararlos con el lenguaje previo a la misma y estudiar las
modificaciones que se producen en el lenguaje y en el sujeto
toda vez que aquella aparece.

Tal como se observoé en otros casos descriptos con anterioridad,
se corroboraria la presuncion de que aun en los casos en los
que el lenguaje estd mas afectado la escritura contribuye a
construir un sistema representacional que se va complejizando
de modo de permitir “la funcién de la representacion como
interpretacion de la realidad, a la cual se subordina su aspecto
mas propiamente figurativo” (Calzetta 2007).
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