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ADOLESCENTES EN CONTEXTOS CRITICOS: 0BSTACULOS
Y POSIBILIDADES EN ORIENTACION VOCACIONAL

Cerrizuela, Rosa Maria
CIUNT. Argentina

RESUMEN

Es proposito de este trabajo situar los procesos de la eleccion
vocacional en los contextos epocales y sus efectos en la sub-
jetividad adolescente; para abordar un analisis de discursos
vocacionales de adolescentes en contextos criticos con miras
a pensar modos de intervencion en Orientacion Vocacional.
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ABSTRACT

“TEENAGERS IN CRITICAL CONTEXTS: INTERFERENCE
AND POTENTIAL OF VOCATIONAL GUIDANCE”

The purpose of this paper is to place the processes of vocational
choices in seasonal contexts and their effects upon a teenager’s
subjectivity. The intention is to approach an analysis of the
vocational discourses of teenagers in critical contexts with the
purpose of rethinking intervention modes in Vocational
Guidance.
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INTRODUCCION

Lo Vocacional puede ser definido como el campo de problema-
ticas del ser humano y la elecciéon de su hacer en términos de
estudio y/o trabajo. Constituye un escenario en el que se en-
trecruzan la singularidad del sujeto y las variables de toda or-
ganizacion social - productiva.

Este trabajo surge de la inquietud de pensar los efectos que el
nuevo tiempo histérico en Argentina y, especialmente en
Tucuman, produjo como marcas en los procesos de eleccién
de los adolescentes.

Para pensar en nuestro contexto local, se consideraron avances
del Proyecto de Investigacion: “Orientacion Vocacional en
Poblaciones Rurales de Bajos Recursos” - CIUNT - 26k / 314 -
2005 - 2006. investigacion Desarrollada en la Escuela Normal
de Ensefianza Superior, Simoca, Tucuman. Su objetivo se cen-
tr6 en indagar los procesos subjetivos de los adolescentes de
una escuela del interior al momento de su eleccién vocacional.
Sera un intento, una aproximacion para mostrar las vicisitudes
de un sujeto puesto ante la alternativa de tomar alguna decisién
respecto de su futuro de estudio y de trabajo.

Esta situacion resignifica el miedo a perder el lugar que se
tiene frente, a la alternativa de no encontrar ningun otro lugar
que posibilite construir algun proyecto Vocacional, ningin Otro
que desde el orden simbdlico ofrezca un anclaje para armarse
la propia vida.

“... gran parte de los argentinos parecen haber pasado de la
desesperacion a la desesperanza, lo cual no es indicador de
ningun progreso, ya que la desesperacion puede conducir a la
esperanza, mientras la desesperanza, es la conviccién drama-
tica de que el futuro no tiene nada para ofrecer y que la unica
expectativa radica en la evidencia de que los tiempos que
estan por venir no sean aun peores que los actuales”. [1]

Este discurso social deja al adolescente sin nada que esperar,
pone en riesgo su proyecto identificatorio en tanto no hay nada
por venir.

Frente a esta configuracion epocal de lo vocacional, cabe tam-
bién analizar el lugar de la Orientacion Vocacional como inter-
vencion.

La Orientacion Vocacional como practica que no escapa al
marco histoérico de la época debera escuchar al sujeto que se
interroga sobre su futuro, propiciando el esclarecimiento de los
aspectos subjetivos de la eleccion en el contexto politico, eco-
némico y cultural en el que ésta ocurre.

Un modo de intervencion valido en cualquiera de sus niveles
de abordaje.

Elegir en estos tiempos...

Alrededor de 1950, el empleo actio como un fuerte organizador
de la vida personal y social. La posibilidad del trabajo y la re-
muneracion recibida, alejaban al sujeto de las angustias que
producen lo imprevisto y la desproteccion.

A partir de la segunda mitad del Siglo XX, comienzan a perfi-
larse para Occidente transformaciones macroestructurales. En
el orden politico, el fendmeno de la globalizacion produjo una
profunda crisis de caracter civilizatorio expresada en el debili-
tamiento de los estados nacionales, desdibujando las identida-
des sociales locales.

En el orden econdmico - laboral, a partir de la década del 90 se
produjo un reordenamiento internacional y nacional de las



economias liberales y politicas neoconservadoras de ajuste
estructural y libre mercado. A partir de esta situacion, se inicié
una tendencia hacia la demanda de determinados perfiles pro-
fesionales, de un desarrollo acelerado y competitivo que re-
quiere mayor capacitacion ante el surgimiento de la sociedad
del desarrollo cientifico -tecnolégico.

En el plano social, los efectos de estas transformaciones pue-
den observarse en la pérdida de proyectos comunitarios, la
desaparicion de la sociedad del pleno empleo, la fragmenta-
cion de lazos sociales, el individualismo, la hegemonia de los
medios masivos de comunicacion y la ausencia de ideales.
En nuestro pais las politicas de privatizacion de las empresas,
el cierre de las industrias paralizando la produccion, generaron
la saturacién del mercado de trabajo en ciertas actividades la-
borales, desocupacion, subocupacion y la expulsion de gran-
des sectores de la poblacién a condiciones de extrema pobre-
za e incertidumbre.

La situacion de la Provincia de Tucuman, en este sentido, nos
muestra que desde el pasado siglo el crecimiento econémico y
social ha sido notoriamente menor si se lo compara con el de-
sarrollo sufrido por el pais durante el mismo periodo.[2]

Si postulamos que las crisis sociales producen impacto en la
subjetividad, cabe preguntarnos como se posiciona el adoles-
cente frente a la inexorable tarea de elegir.

El Sujeto que elige: Un adolescente

La adolescencia es tiempo abierto a la resignificacion de dos
tipos de procesos de recomposicion psiquica; aquellos que de-
terminan los modos de concrecion de las tareas vinculadas a
la sexualidad y los que remiten a una desconstruccion de las
propuestas originarias en busqueda de una reformulacién de
ideales que se expresaran en la juventud temprana y en la
adultez definitiva.

Ambos procesos estan contextualizados en las condiciones
histéricas imperantes en cada época.

Si pensamos en el segundo de estos procesos, vemos que se
presenta con mayor complejidad que en otras épocas en razén
que la historia misma ha desvastado significaciones operantes
hasta hace poco afos y las generaciones que tienen a su
cargo el completamiento de la crianza de quienes los relevaran
en el proceso reproductivo y social, se ven despojadas ya no
de certezas, sino de propuestas minimas a ofrecer.

Esto es evidente en primer plano, en lo que hace a la familia y
a la eleccion de profesion.

En este momento de profundas definiciones, el adolescente fi-
naliza la escuela y se enfrenta al momento de la eleccién de un
estudio y/o trabajo. La elecciéon Vocacional constituye el pasaje
al mundo adulto en términos de roles ocupacionales y define los
aspectos vocacionales y ocupacionales de la identidad.

El adolescente se formula preguntas tales como: ¢y ahora qué
hago?...

¢ qué carrera sera para mi?... ;tendré trabajo?...

Momentos y preguntas que remiten a las problematicas voca-
cionales que dentro del conjunto de problematicas humanas,
estan asociadas a la toma de decisiones sobre qué estudiar o
qué hacer laboralmente.[3]

Entonces si la adolescencia es una etapa fuertemente influida
por el contexto socioeconémico, cultural y familiar y las proble-
maticas vocacionales se entrecruzan entre lo social y lo subje-
tivo; podremos interrogarnos si estas condiciones determinan
o inciden en las elecciones y qué lugar ocupa lo singular de
cada sujeto.

Estos procesos indagados en los alumnos de una escuela del
interior de la provincia de Tucuman, adquieren las siguientes
expresiones:[4]

Vanesa nos dice:

“...mis padres esperan que sea una persona mejor, que lleque
a hacer algo para vivir mejor”. ..

Josué expresa:

“...mis padres esperan que algun dia me reciba y tenga un

titulo, que elija el mejor camino y que trate de no pasar lo que
ellos pasaron... no pudieron estudiar”...

“.. Pienso sequir estudiando Ciencias Econémicas, pienso que
es lo mio... por ahora, porque es lo que me ensefian y por
ganancia econémica ...”

Lucrecia nos cuenta que:

“...sin estudiar no me veo, no me imagino. Para ser alguien
tenés que estudiar, voy a estudiar enfermeria, a mi me gustaria
Medicina pero, con la situacion econémica de mi casa no voy
a poder”...

En estos discursos adolescentes se expresan constantes his-
téricas y marcas de la época. Todos constituyen expresiones
de un proyecto personal lanzado al futuro, pero no todos son
proyectos subjetivos donde resuenan las voces de cada sujeto
interrogando su deseo.

Un adolescente que culmina su escuela secundaria esta com-
pelido, exigido a elegir... a elegir qué hacer en primer lugar
ante la mirada y las demandas de los padres y la comunidad;
y si hay un espacio y un tiempo para escucharse a si mismo,
esta enfrentado a elegir quien ser, a interrogarse a si mismo.
En estos discursos adolescentes podemos senalar:

a) La ubicacion del discurso parental en un plano autoconser-
vativo para no caer de la cadena productiva. El estudio y/o
trabajo quedan despojados de su valor simbdlico y constrefidos
a ser un medio para acceder a condiciones de supervivencia.
b) La presencia de proyectos profesionales vinculados a las
carreras tradicionales: Medicina, Ciencias Econdémicas; como
una representacion imaginaria de prestigio y de ascenso
social.

c) Laausencia de una analisis, de un repreguntarse sobre sus
proyectos cuando deben tomar una decision, expresan que
consultan con los hermanos mayores, con los padres o los
amigos. No hay una referencia a profesionales especialistas,
ni a docentes de su escuela.

d) Con relacion a la escuela es posible pensar que no ofrece
un espacio para el analisis de estos proyectos, tanto porque,
no cuenta con profesionales especializados (equipo orientador),
como por el hecho de que no hay una incorporacion institucio-
nalizada de las tareas de Orientacién Vocacional como funcién
escolar.

“Las condiciones histéricos - sociales bajo las cuales crecen
tanto los adolescentes de contexto de pobreza como el de ni-
vel socio econdmico medio - alto hacen que el proceso de tran-
sito de la nifiez a la adultez, sean complejos y desafien al jo-
ven a buscar estrategias de afrontamientos eficaces”. [5]
Estos jévenes adolescentes secundarios de Simoca, atravesa-
dos por condiciones adversas, aun tienen margen para poner
en juego modos de encarar la eleccion de su futuro.

Es decir que en el proceso de eleccion el contexto incide, no
determina en tanto aparece también la dimensién subjetiva
que permite trazar un proyecto vital al cual el joven pueda dar
sentido pero que, a la vez tenga sentido para él.

Consideraciones sobre la Orientacion Vocacional

con adolescentes en contextos rurales

La Orientacion Vocacional es la intervencion que se lleva a
cabo en el campo de lo Vocacional, campo en el que se distin-
guen la dimension subjetiva y la dimension de lo social.

La dimension subjetiva es la que guarda relacion con el sujeto
que elige. La dimension social comprende los objetos a elegir
y el contexto que marca las condiciones histéricas de la época
en la cual el sujeto elige.

Todo esclarecimiento y analisis del campo, debe respetar su
complejidad. Por lo tanto, la Orientacién Vocacional no debe
descuidar ninguna de estas dimensiones.

Como intervencion tiene diferentes particularidades que devie-
nen del marco conceptual con el cual se trabaja, como asi tam-
bién del contexto en el que se lleva a cabo la practica.

La Orientacién Vocacional en un sentido estricto, es una inter-
vencion tendiente a facilitar el proceso de eleccion de objetos
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vocacionales, si la consideramos en un sentido amplio, es un
intento de dilucidar algo de la forma particular de cada sujeto
para vincularse con los otros y con las cosas; esto es, su posi-
cién subjetiva como sujeto deseante.

Al trabajar el discurso de los alumnos entrevistados, pueden
observarse dichos que nos muestran proyectos futuros, pero
que no atravesaron ningun proceso sistematico de andlisis y
reflexion; esto es: un Proceso de Orientacion Vocacional.

En el contexto critico donde se producen estos discursos de
estudiantes adolescentes, nos planteamos como pensar posi-
bles intervenciones.

Las posibilidades de un abordaje a nivel psicologico que atien-
da a la singularidad del Sujeto, parecen estar muy limitadas;
por lo tanto las intervenciones que pueden sugerirse, descan-
san en el abordaje grupal e institucional.

El grupo constituye un espacio privilegiado para el encuentro
de los conflictos vocacionales en tanto puede considerarse co-
mo un mediador entre el sujeto y la sociedad.

Para trabajar en la institucion, puede pensarse en un plan de
orientacién a desarrollarse en la escuela y que, tal vez, pueda
ser extendido a otro nivel de intervencioén: el comunitario a par-
tir de acciones generadas por la escuela y sus docentes (talle-
res para padres, charlas relacionadas con la problematica,
ferias de informacién sobre posibilidades de estudio, talleres
para la busqueda de empleos, etc.)

Este abordaje grupal - institucional puede pivotear en la inter-
vencion pedagogica y en la funcion del profesor tutor.

En cuanto a la intervencion pedagdgica, es necesario que la
escuela se convierta en un ambito para promover procesos de
ensefianza - aprendizaje que respondan a problematicas so-
ciales actuales, permitiendo analizar las nuevas formas de or-
ganizar el trabajo, la produccion y los efectos sociales y psico-
légicos que estos cambios producen.

El espacio de orientacion y tutoria puede ser el marco desde
donde se trabaje la Orientacion Vocacional, como intervencion
pedagdgica. Ello supondra capacitar al personal docente que
lo coordine.

Al plantear esta propuesta debemos aclarar que la intervencion
psicoldgica resulta necesaria y que deberan realizarse las ac-
ciones para cubrirla.

El analisis precedente sobre la contextualizacion de las inter-
venciones en Orientacién Vocacional advierten sobre la com-
plejidad y amplitud de nuestro trabajo como orientadores voca-
cionales y a partir de alli, promover practicas que colaboren a
dar respuestas a las nuevas demandas sociales ampliando las
fronteras de la Orientacién Vocacional.

NOTAS

1- Bleichmar, S.: “Dolor Pais”, Ed. Libros del Zorzal, Bs. As. 2002.
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UNT 2004.
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