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DIMENSIONES DE LA PROBLEMÁTICA SEXUALIDAD-
EDUCACIÓN DESDE UN ENFOQUE PREVENTIVO E 
INTERDISCIPLINAR
Peralta, Zulma Del Valle; Stringaro, Susana Francisca; De La Fuente, Mónica Mariela
Secretaría de Ciencia y Tecnología. Facultad de Psicología UNR. Argentina

RESUMEN
Este proyecto se propone abordar el binomio sexualidad-edu-
cación desde una perspectiva integral e interdisciplinaria, que 
permita adquirir una visión comprensiva de la problemática de 
la sexualidad en el ser humano en la cultura actual.
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ABSTRACT
THE DIMENSIONS OF THE PROBLEMATIC SEXUAL-
EDUCATION AND THE INCIDENCE OF PREVENTIVE 
PROJECTS IN THE SEXUAL HEALTH OF THE 
POPULATION
This project sets out to approach the binomial sexuality-
education from an integral and interdisciplinary perspective, 
that allows to acquire a comprehensive vision of the problem 
sexual in the human being in the present culture.

Key words
Education Prevention Sexuality Health

 Se inicia la indagación en forma exhaustiva de los antecedentes 
de la “categoría educación sexual”. Los modelos y paradigmas 
existentes requieren del análisis histórico-epistemológico de 
conceptos, métodos y formas procedimentales en el campo 
educativo, así como de constructos y representaciones acerca 
de la sexualidad. Desde una perspectiva preventiva y partici-
pativa se aborda el relevamiento y análisis de experiencias y 
proyectos concretos en el contexto educativo formal (basados 
en documentación, historias de vida y otras).
Este trabajo asumido dentro del marco de la investigación 
cualitativa intenta la implementación de distintas modalidades 
de intervención mediante el desarrollo de metodologías y re-
cursos para detectar y prevenir riesgos, problemas y patolo-
gías en salud sexual.
En el marco de esta investigación el objetivo apunta a delimitar 
y a determinar la sexualidad como condición humana y a con-
siderar la incidencia de los aspectos sociales y culturales que 
influyen en las manifestaciones de la salud sexual de los 
sujetos.
A través del recorrido exploratorio de programas y proyectos 
se pretende analizar el valor y los efectos educativos-preventi-
vos en distintas modalidades de intervención interdisciplinar 
sobre sexualidad, con aportaciones teóricas y metodológicas.
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