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PARTICIPACION POLITICA Y FACTORES ASOCIADOS
EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

Delfino, Gisela Isabel; Zubieta, Elena Mercedes

Instituto de Investigaciones, Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

Dentro de los principales factores que los distintos estudios
sobre la participacion politica evidencian estan los valores y
las actitudes; el interés por la politica y el cambio politico de-
seado; el sentimiento de confianza en las instituciones y la
alienacion politica (Rodriguez, Sabucedo y Costa, 1993; Cohen,
Vigota y Samorly, 2001). Sobre la base de las investigaciones
previas y en el marco de la Teoria General de los Valores Hu-
manos de Schwartz (1992), se ha realizado un estudio des-
criptivo correlacional con 433 estudiantes de universidades
publicas de la ciudad de Buenos Aires y el conurbano bonae-
rense con el objetivo de analizar la participacion politica y su
relacién con los valores culturales, la ideologia politica (iz-
quierda y derecha) y el interés por la politica. Los resultados
muestran un alto nivel de participacion politica no convencio-
nal en el grupo de estudiantes universitarios analizado como
son la firma de cartas de protesta y la asistencia a manifesta-
ciones legales. Asimismo, quienes han realizado estas activi-
dades obtienen altas puntuaciones en valores de universalis-
mo y auto-direccion, y bajas en conformismo. La participacion
politica y sus tipos aparece asociada a los valores, el posicio-
namiento ideoldgico y el interés por la politica asi como al
género y la edad.
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ABSTRACT

POLITICAL PARTICIPATION AND RELATED FACTORS

IN COLLEGE STUDENTS.

Data obtained in studies on political participation show that
values, attitudes, political interest, desired political change,
institutions confidence and political alienation are principal
explanation factors (Rodriguez, Sabucedo y Costa,1993;
Cohen, Vigota y Samorly, 2001). Based on previous researches
and the general frame of Human Values Theory (Schwartz,
1992) an empirical approach was conducted in order to analyze
political participation and it relationship with cultural values,
political ideology and political interest. Study has a descriptive
correlation nature and is based on a non probabilistic sample
of 433 college students from Buenos Aires city and surround-
ings. Results show a high level of non conventional political
participation as signing protest letters and legal manifestation
participation. Those who have participated in such activities
have higher punctuations in Universalism and self-direction
values and lower punctuations in conformism. Political
participation and derived types are associated with specific
values profiles, left ideological positioning and higher political
interest. Also gender and age appear as discriminative
variables.
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1. INTRODUCCION

Ademas del voto existen otros recursos a través de los cuales
los sujetos pueden incidir en el mundo politico. Barnes, Kaase
et al (1979) y Milbrath (1981) sefalaban el aumento de formas
de accion politica por fuera de los causes legales o institucio-
nales, y en la actualidad se observa que los sujetos recurren a
modos alternativos de accion y a formas organizativas. Los
principales factores asociados a la participacién politica son
aspectos sociodemograficos, psicosociales -entre las cuales
se destacaelinterés porla politica- y el contexto sociopolitico en
el que los valores adquieren especial importancia- (Cohen,
Vigota y Samorly, 2001).

Schwartz (1992) define a los Valores Humanos como metas
deseables y transituacionales, que varian en importancia y
que sirven como principios en la vida de una persona o de otra
entidad social. El autor encuentra diez tipos motivacionales de
valores que se organizan en dos dimensiones bipolares: Aper-
tura al cambio versus Conservacion y Autopromocion versus
Autotrascendencia.

La Apertura al Cambio incluye a la auto-direccién -que alude a
la importancia del pensamiento independiente y eleccién de la
accion, creatividad, exploracion- y la estimulacion - que prioriza
al entusiasmo por la novedad y los retos en la vida.

La Conservacion esta conformada por valores como la Tradi-
cion en el que prima el respeto, compromiso y aceptacion de
las costumbres e ideas que proporciona la cultura tradicional o
la religion. La Conformidad que apunta a la restriccion de las
acciones, inclinaciones e impulsos que pudiesen molestar o
herir a otros y violar expectativas o normas sociales y, por ulti-
mo, la Seguridad en la que adquieren un lugar primordial la
armonia y la estabilidad, ya sea de la sociedad toda, de las
relaciones en general y del si mismo.

La Autopromocioén refiere a los valores de Logro que enfatiza
el éxito personal mediante la demostraciéon de competencia
segun criterios sociales, y el Poder que pone en primer lugar a
el estatus social que se tiene por sobre las personas y los
recursos.

La Autotrascendencia se expresa en el valor de Universalismo
en tanto comprension, aprecio, tolerancia y proteccion del
bienestar de todas las personas y la naturaleza, y Benevolencia
en el que es importante la preservacion e intensificacion del
bienestar de las personas con las que uno esta en contacto
personal frecuente.

Las investigaciones en Psicologia Politica de los ultimos afios
(Caprara, Schwartz et al 2006; Espinosa Pezzia y Calderén
Prada, 2006; Goren, 2005) revelan a los valores como impor-
tantes para la explicacién de los fendmenos politicos. En lo
que hace a la relacion entre valores y comportamiento politico,
los estudios se han centrado en la conducta de voto (Barnea y
Schwartz, 1998) dejando un vacio respecto de las otras for-
mas de participacion politica.

2. OBJETIVOS

* Indagar los niveles de participacion politica y sus diferentes
tipos en el grupo de estudiantes universitarios.

» Explorar en las relaciones de los valores culturales, la ideolo-
gia politica (izquierda y derecha) y el interés por la politica.

» Comparar el perfil de valores, interés por la politica, posicio-
namiento ideoldgico y variables sociodemograficas que pre-
sentan quienes han participado en actividades politicas no
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convencionales en comparacion con quienes no lo han hecho.

3. METODO

Se realizé un estudio descriptivo de diferencia de grupos, de
disefio no experimental transversal. La muestra es de tipo in-
tencional y esta compuesta por 433 estudiantes de universida-
des publicas de Buenos Aires (55,89%) y el conurbano bonae-
rense (44,11%). El 64,4% sigue una carrera relacionada con
las Ciencias Sociales o Humanidades y el 35,6% otro tipo de
carrera. El 53% esta en el inicio de su carrera, el 28,9% en la
mitad y el 18,1% en la etapa final de sus estudios universitarios.
Un 31,9% son hombres y un 68,1% mujeres. La media de edad
es de 23,79 afios (DT: 7,07) y la mediana de 21 afios.

3.1. Instrumentos y procedimientos

A través de un cuestionario autoadministrado se aplico:

* la escala de valores PAQ de Schwartz (1992), compuesta
por 40 items con continuo de respuesta de 0 (No se parece
nada a mi) a 5 (Se parece mucho a mi).

* la escala de participacion politica no convencional (adaptada
de Sabucedo, Arce y Rodriguez, 1992 y Fernandez Prados
y Rojas Tejada, 2003), en la que los encuestados deben
decir si alguna vez han realizado siete acciones politicas no
convencionales.

» posicionamiento ideolégico: autoposicionamiento en una
escala de siete puntos (1= derecha /7= izquierda), e interés
por la politica: evaluado con un item de cuatro pasos donde
“No estoy en absoluto interesado por la politica” = 1 y “Tengo
un interés activo en la politica” = 4 (Rodriguez, Sabucedo y
Costa, 1993), y

» aspectos sociodeomograficos: edad, sexo y carrera de es-
tudio.

4. ANALISIS DE LOS DATOS

4.1. Participacion politica

Las actividades que mas han realizado los sujetos consultados
es firmar una carta de protesta (52,7%; 228) y asistir a mani-
festaciones legales (23,3%; 101). El resto de las actividades
han sido realizadas so6lo por un muy bajo porcentaje de la po-
blacion: 4,8% (21) participar en boicots, 4,2% (18) participar en
huelgas ilegales, 2,3% (10) ocupar edificios, 2,1% (9) dafiar
cosas y 1,8% (8) usar la violencia personal.

4.2. Participacion politica y valores culturales

En relacion a los perfiles deferenciales en valores, quienes
han firmado cartas de protesta puntian, en comparacién con
quienes no lo han hecho, mas alto en: universalismo (t (423)
=3,474; p = .001. Si: 4,9883; No: 4,7424) y autodireccion (t
(421) = 3,374; p = .001. Si: 5,1007; No: 4,8820); y mas bajo en:
conformismo (f (422) = -1,977; p = .049. Si: 3,7102; No:
3,8889), tradicion (t (423) = -2,790; p = .006. Si: 3,2710; No:
3,4975) y hedonismo (t (422) = -2,410; p = .016. Si: 4,8003;
No: 5,0068). Los que han participado en boicots, respecto de
quienes no lo han hecho, obtienen puntuaciones medias mas
bajas en: conformismo (t (418) = -2,235; p = .026. Si: 3,3452;
No: 3,8102), tradicion (f (419) = -2,414; p = .016. Si: 2,9405;
No: 3,3931) y benevolencia (f (416) = -2,013; p = .045. Si:
4,6667; No: 4,9584). Quienes han asistido a manifestaciones
legales, en comparacién con quienes no han asistido, puntian
mas alto en: universalismo (¢ (420) = 2,744; p = .006. Si:
5,1600; No: 4,9472) y autodireccién (t (422) =2,904; p = .004.
Si: 5,0578; No: 4,8158); y mas bajo en conformismo (t (421)
= -2,048; p = .041. Si: 3,6300; No: 3,8483). Aquellos que
participaron en huelgas ilegales, cuando son comparados con
quienes no han participado, obtienen puntuaciones mas bajas
en: conformismo (f (417) = -2,216; p = .027. Si: 3,3088; No:
3,8178), hedonismo (f (417) = -2,303; p = .022. Si: 4,4259;
No: 4,9144), poder (t (419) = -2,509; p = .012. Si: 2,4630; No:
3,1381) y seguridad (t (417) =-2,345; p = .019. Si: 3,9222; No:
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4,4269). Los que han ocupado edificios se diferencian, respecto
de quienes no lo han hecho, por presentar puntuaciones me-
dias mas bajas en conformismo (t (418) =-2,389; p=.017. Si:
3,1000; No: 3,8110), autodireccién (t (10,267) = -2,656; p =
.024. Si: 4,6500; No: 5,0073) y estimulacion (t (10,704) =
-2,896; p =.015. Si: 3,8000; No: 4,2799). Y quienes han dafiado
cosas puntian mas bajo en seguridad (t (417) = -2,212; p =
.028. Si: 3,7556; No: 4,4205) que quienes no lo han hecho. No
se detectaron diferencias en el perfil de valores entre aquellos
que han usado la violencia personal y los que no lo han
hecho.

4.3. Participacion politica, posicionamiento ideolégico

e interés por la politica

En lo que hace al posicionamiento en el continuo derecha-
izquierda y al interés por la politica, quienes han firmado cartas
de protesta (Ideologia: t (403,502) = 3,635; p = .000. Si: 4,56;
No: 4,09. Interés: t (420) = 4,816; p = .000. Si: 2,55; No: 2,18),
participado en boicots (Ideologia: t (400) = 4,276; p = .000. Si:
5,55; No: 4,29. Interés: t (22,390) = 4,378; p = .000. Si: 3,10;
No: 2,34), asistido a manifestaciones legales (ldeologia: t
(151,216) = 5,791; p = .000. Si: 5,03; No: 4,13. Interés: t (419)
= 6,071; p = .000. Si: 2,80; No: 2,25), participado en huelgas
ilegales (Ideologia: t (399) = 4,433; p = .000. Si: 5,71; No: 4,29.
Interés: t (399) = 4,433; p =.000. Si: 5,71; No: 4,29) y ocupado
edificios (Ideologia: t (400) = 2,832; p = .005. Si: 5,50; No:
4,32. Interés: t (8,965) = 3,750; p = .005. Si: 3,00; No: 2,36), en
comparacion con quienes no lo han hecho, se ubican mas
cerca del extremo “izquierda” y presentan mayor interés por la
politica. Y, en el mismo sentido, los que han utilizado violencia
personal (t (416) = 2,203; p = .028. Si: 3,00; No: 2,36), en com-
paraciéon con quienes no lo han hecho, se ubican mas cerca
del extremo “izquierda”. No se detectaron diferencias, en rela-
cion al posicionamiento ideolégico, entre aquellos que han
dafiado cosas 'y usado la violencia personal y los que no lo han
hecho.

4.4. Participacion politica, edad y género

Al indagar en las diferencias entre grupos, se encontr6 que los
hombres, mas que las mujeres, han usado la violencia personal
(X2=9,011; gl=1; p=.003. H=5,1%; M=0,3%). También se en-
contré que quienes han firmado cartas de protesta (t (423,605)
=4,732; p =.000. Si realizé: 25,30; No realizo: 22,16), asistido
a manifestaciones legales (t (148,604) = 4,827; p = .000. Si:
26,92; No: 22,82) y participado en huelgas ilegales (t (17,678)
=2,133; p = .047. Si: 28,89; No: 23,64), presentan una edad
significativamente mayor que quienes no han hecho estas
actividades.

5. CONCLUSIONES

El grupo de estudiantes universitarios analizado muestra un
alto nivel de participacion en actividades que, aun siendo no
convencionales, se encuentran dentro de la legalidad vigente:
firmar cartas de protesta y asistir a manifestaciones legales.
Quienes han realizado estés actividades se caracterizarian
por presentar puntuaciones medias mas altas en universalismo
y autodireccién, y mas bajas en conformismo.

En las otras cinco actividades analizadas, el porcentaje de
accion por parte de los sujetos es bastante bajo (entre 4,8 y
1,8%). Quienes han participado en boicots y huelgas ilegales y
ocupado edificios puntian mas bajo, que quienes no lo han
hecho, en conformismo y que aquellos que han participado en
huelgas ilegales y dafiado cosas presentan puntuaciones me-
dias mas bajas, que los que no han participado, en seguridad.
Dado el bajo numero de sujetos que reporta haber efectuado
estas actividades, se estima conveniente a futuro trabajar con
el potencial de protesta en vez del reporte de la realizaciéon de
la accién en el pasado.

En lo que hace al posicionamiento ideoldgico y el interés por la
politica, las cinco primeras acciones analizadas parecerian



estar relacionadas con un mayor interés por la politica y una
ideologia politica mas “de izquierda” (Bobbio, 1996). Sin em-
bargo, y especialmente para las actividades mas violentas
como dafar cosas y usar violencia personal, también valdria la
recomendacion de trabajar con el potencial de protesta.
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