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IMPACTO DE LOS FACTORES DE RIESGO 
PARA EL MALTRATO INFANTIL SOBRE EL AJUSTE 

SOCIOEMOCIONAL DE LAS FAMILIAS
Lassi, María Silvia

Programa de becas de doctorado. Facultad de Filosofía y Letras, UBACyT, Universidad de Buenos Aires

RESUMEN
La investigación presentada está inserta como beca de docto-
rado (“Maltrato infantil: Personalidad y desempeño parental 
como moduladores del ajuste socioemocional en familias de 
alto y bajo riesgo.”) en el proyecto UBACyT F144 “Impacto de 
los cambios socioestructurales en la Argentina sobre la con-
ceptualización y abordaje de la violencia y el maltrato hacia los 
niños” (2004-2007). Tiene por objetivos conocer como las ca-
racterísticas de Personalidad de los padres (Neuroticismo y 
Psicoticismo), el Estrés cotidiano, los Eventos estresantes crí-
ticos, el estilo familiar (Cohesión y Adaptabilidad) se relacio-
nan con el Potencial para el Maltrato infantil e influyen en el 
ajuste socioemocional padres- hijos y en el desempeño social 
de estos hijos con sus pares. Se administraron el Cuestionario 
de Personalidad de Eysenck, la Escala de Cohesión y Adapta-
bilidad adaptada por Smith, el Inventario de Potencial de Abuso 
de Milner, adaptado por Bringiotti, Barbich y Samaniego, y se 
construyeron cuestionarios para evaluar estrés, roles parenta-
les, y ajuste socioemocional, entre otras variables. Los resulta-
dos indicaron que los padres con mayor Neuroticismo, con más 
Estrés cotidiano, en familias de baja Cohesión presentan mayor 
riesgo para el maltrato infantil. Además muestran mayores nive-
les de sentimientos y comunicación negativa hacia sus hijos 
quienes muestran un desempeño social menos favorable.
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ABSTRACT
IMPACT OF THE FACTORS OF RISK FOR INFANTILE 
MALTREATMENT ON THE SOCIOEMOCIONAL 
ADJUSTMENT OF THE FAMILIES
The presented investigation is inserted as doctorate scholarship 
(“Infantile maltreatment: personality and parental performance 
as of the socioemotional adjustment in families of high and low 
risk.”) in the project UBACyT F144 “Impact of the social and 
structural changes in Argentina on the concept and boarding of 
the violence and maltreatment towards children” (2004-2007). 
It must by objectives know like the characteristics of the parents 
Personality (Neuroticism and Psicoticism), daily Stress, the 
critical stress Events, the familiar style (Cohesion and Adapt-
ability) is related to the Potential for infantile maltreatment and 
influences in the socioemotional adjustment parents children 
and the social performance of these children with their pairs. 
They administered Eysenck Personality Questionnaire , the 
Scale of Cohesion and Adaptability adapted by Smith, the 
Inventory of Abuse Potential of Milner, adapted by Bringiotti, 
Barbich and Samaniego, and questionnaires were constructed 
to evaluate stress, paternal rolls, and fits socioemotional, 
among other variables. The results indicated that the parents 
with greater Neuroticism, with more daily Stress, in families of 
low Cohesion present greater risk for infantile maltreatment. In 
addition they show to greater levels of feelings and negative 
communication towards his children who show a less favorable 
social performance.
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INTRODUCCIÓN
La presente investigación presenta parte de los resultados 
obtenido en la primera etapa de la beca de doctorado:“Maltrato 
infantil: Personalidad y desempeño parental como moduladores 
del ajuste socioemocional en familias de alto y bajo riesgo” 
dentro del proyecto UBACyT: “Impacto de los cambios socio-
estructurales en la Argentina sobre la conceptualización y 
abordaje de la violencia y el maltrato hacia los niños” (2004-
2007). La intención fundamental del estudio es explorar uno de 
los procesos posibles en que puede producirse la situación de 
maltrato a la infancia mediante la detección de factores predis-
posicionales de los padres (Personalidad, respuesta al estrés, 
capacidad de desarrollar funciones parentales) y situacionales 
(eventos estresantes, incluida la crisis social), en concordancia 
con los modelos actuales de Maltrato infantil (Milner, 1993; 
Hillson y Kuiper, 1994).  La evolución de los diferentes modelos, 
desde los unicausales hasta el Ecosistémico (De Paul, 1995; 
Bringiotti, 1999)), permitió la detección de conjunto de factores 
asociados a la aparición de los malos tratos, pero sin capacidad 
explicativa. Posteriormente se ha intentado, cuestión que con-
tinúa hasta la actualidad, la posibilidad de comprender proce-
sos particulares que den cuenta de por qué ciertos factores 
predisponentes pueden concretarse en algunas oportunidades 
en violencia efectiva (Bringiotti y Lassi, 2005). Paralelamente 
se hace imprescindible la revisión permanente sobre qué se 
entiende por maltrato infantil y cómo se refleja en cada contexto 
como comportamiento social.

OBJETIVOS:
Algunos de los objetivos que se plantearon para la investigación 
fueron:

Determinar las asociaciones entre Potencial de Maltrato In-•	
fantil y Personalidad de lo padres (Neuroticismo y Psicoticis-
mo), Estresores Cotidianos, Sucesos de vida, Cohesión fa-
miliar, Adaptabilidad familiar y características sociodemo-
gráficas.
Seleccionar del conjunto de factores de riesgo estudiados •	
aquellos que fueran más predictivos para el maltrato infantil 
(selección de modelo).
 Conocer el impacto del potencial de maltrato infantil sobre •	
el ajuste socioemocional de los padres con sus hijos y de los 
hijos con sus pares.

HIPÓTESIS
El potencial de los padres para el maltrato infantil es mayor si 
los mismos cuentan con Neuroticismo y Psicoticismo elevados, 
se ven afectados por mayor cantidad de situaciones estresantes 
cotidianas y sucesos de vida críticos y tiene vínculos familiares 
de baja cohesión y adaptabilidad.
Los padres con potencial para el maltrato infantil más elevado 
presentarán mayores niveles de comunicación y sentimientos 
negativos y menores niveles de comunicación y sentimientos 
positivos hacia sus hijos, que lo padres con potencial más bajo.
 Los niños que pertenezcan a familias de alto riesgo de maltrato 
infantil presentarán mayores dificultades en su desempeño 
social con sus pares.
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METODOLOGÍA
Sujetos
La muestra estuvo conformada por 60 familias de Capital 
federal y Provincia de Buenos Aires, 30 de bajo riesgo de 
maltrato infantil y 30 de alto riesgo que tuvieran, por lo menos, 
un niño en edad de asistir a la escuela primaria o ciclo general 
básico (CGB).
Instrumentos
Los datos se relevaron con las siguientes técnicas:
Planilla de datos sociodemográficos: cuestionario estructurado 
elaborado para la investigación que permitió relevar datos re-
feridos a sexo, estado civil, edad, nivel educativo y ocupación 
de los miembros que habitan el hogar, características de la vi-
vienda y nivel socio económico de la familia,  lugar de residen-
cia y nacionalidad.
Cuestionario de Personalidad de Eysenck (EPQ_A para adul-
tos) TEA Ediciones (1984): permite conocer cuatro dimensio-
nes de personalidad: Neuroticismo, Extraversión, Psicoticismo 
y Sinceridad.
Inventario de Potencial de Abuso de Milner, adaptación de 
Bringiotti, Barbich y Samaniego (2001): arroja un puntaje ge-
neral de potencial de maltrato infantil.
Escala FACES III de Olson, Portner y Lavee (1985), adaptación 
de Schmidt (2002): se administraron la primera serie de pregun-
tas referidas a la familia real. Consta de una serie de 20 items 
para evaluar dos variables: Adaptabilidad y Cohesión familiar.
Inventario de Suceso de Vida resumido: Se seleccionaron 24 
sucesos estresantes de alto impacto referidos a enfermedad, 
accidentes, fallecimientos, cambios de vivienda, cambios en la 
estructura familiar, problemas legales, económicos y laborales 
de importancias, ocurridos durante el último año. Inventario de 
Situaciones Estresantes Cotidianas: se construyó esta escala 
para la investigación y consta de 28 items referidos a las si-
guientes áreas de problemas: trabajo, economía, pareja, hijos, 
familia extensa, salud, relaciones sociales e institucionales. Se 
preguntó por la frecuencia de ocurrencia  y el nivel de impacto 
sobre la familia de cada uno de los problemas, siendo las 
respuestas en sendas escalas tipo Likert.
Encuesta sobre ajuste socioemocional: Se divide en 2 partes. 
Una para padres donde se pregunta por sentimientos, comuni-
cación y actividades compartidas (con respuestas tipo Likert 
para 12 preguntas en total) y preguntas sobre el hijo y su 
desempeño social (también con respuestas tipo Likert en las 6 
preguntas). Otra parte para ser respondida por el niño (es una 
modificación del Test de Percepción Sociométrica) y se pre-
gunta por su relación con otros chicos.
 
Los datos fueron analizados en el programa SPSS/PC 11.5
 
RESULTADOS
Se realizaron correlaciones entre las distintas dimensiones de 
Personalidad, las variables sociodemográficas, eventos estre-
santes críticos vividos durante el último año, situaciones estre-
santes cotidianas, cohesión familiar, adaptabilidad familiar y 
potencial de maltrato infantil. El nivel de significación se fijó en 
.05. Se encontraron asociaciones significativas y positivas entre 
la dimensiones de Personalidad: Neuroticismo (rho = .853; p = 
.000) y Psicoticismo (rho = .481; p = .001) con Potencial de mal-
trato, indicando que los padres más inestables emocionalmente 
(Neuroticismo elevado) y más rígidos, menos empáticos (Psico-
tisismo elevado) mostraron mayor potencial de maltrato.
Del conjunto de variables sociodemográficas sólo se presentó 
significativa la diferencia entre el grupo con pareja estable y el 
grupo con pareja inestable, siendo este último el que presentó 
mayor potencial de maltrato (t = .3.77; p = .001).
Se encontraron correlaciones significativas y positivas entre 
Estresores cotidianos (rho = .573; p =.000) y Sucesos de vida 
estresantes (rho = .473; p = .001) en relación a potencial de 
maltrato. Entre los sucesos de vida, todos los casos que res-
pondieron haber vivido situaciones de violencia doméstica co-
rrespondieron a familias de alto riesgo de maltrato.
El potencial de maltrato también se asoció a Cohesión familiar 
(r = .480; p = .000) en el sentido que a mayor potencial, menor 

Cohesión. No correlacionó, en esta muestra, con Adaptabilidad 
familiar.
Se realizó un análisis de regresión múltiple (método por pasos 
sucesivos) y fue seleccionado el modelo: Neuroticismo- 
Cohesión- Estrés cotidiano (r = .893; r cuadrada ajustada = 
.782) explicando el 78 % de la varianza.
Las correlaciones entre potencial de maltrato y comunicación 
- percepción de sentimientos negativos hacia el hijo - fue signi-
ficativa y positiva (rho= .504, p = .000) indicando que aquellos 
padres que expresan con mayor frecuencias frases agresivas, 
descalificadotas o de enojo y que perciben sentimientos de 
decepción e indiferencia hacia sus hijos presentan mayores 
niveles de riesgo de maltrato. No hubo diferencias respecto a 
los sentimientos y comunicación positivas, estando las res-
puestas casi sin variabilidad concentradas en un extermo, en 
todos los casos.
La correlación entre potencial de maltrato y comportamiento 
social del hijo fue significativa y negativa (rho=-.389, p = .008), 
lo que significó que a mayor riesgo de maltrato en una familia, 
mayores problemas en el desempeño social de los niños.

CONCLUSIONES
La Neuroticismo elevado, el Estrés cotidiano y la baja Cohesión 
familiar parecen ser factores altamente predictivos para el 
maltrato infantil. A pesar que el Neuroticismo es una variable 
muy predictiva para diferentes problemas de comportamiento, 
la relación encontrada con Potencial de maltrato infantil supera 
cualquier presunción teórica, por lo que habría que estudiar 
más a fondo posibles problemas de superposición en la me-
diación de ambas variables. El modelo obtenido en la regre-
sión (Neuroticismo- Cohesión familiar- Estrés cotidiano) eliminó 
otras variables asociadas a Potencial de maltrato por presen-
tar éstas asociaciones con las variables del modelo, como es 
el caso de Psicoticismo con Neuroticismo y Eventos estresan-
tes con Estresores cotidianos. Es notorio que en esta muestra 
no se encontraran relaciones con casi la totalidad de las 
variables sociodemográficas. Aunque estaban representados 
todos los niveles educativos, socioeconómicos, estructuras 
familiares, entre otros, los resultados no correspondieron con 
estudios anteriores. Respecto a comunicación y sentimientos, 
variables que fueron reagrupadas en dos categorías: positivas 
y negativas, por estar correlacionadas en este sentido, fue 
destacable que el potencial de maltrato no indicó tener rela-
ción con la ausencia de afecto ni expresiones de aprobación y 
cariño; pero sí mostraron una relación importante con la fre-
cuencia en que se experimenta y expresa desaprobación, indi-
ferencia y enojo hacia los hijos. Por último, el conjunto de va-
riables estudiadas parece influir en el comportamiento social 
del niño. Debido a que esta variable fue obtenida de la infor-
mación brindada de la observación de los mismos padres, se-
ría necesario compararla con una medida independiente en 
futuras investigaciones.
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