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RESULTADOS Y DESARROLLOS DE INVESTIGACIONES
CON TECNICAS PROYECTIVAS

Peker, Graciela; Rosenfeld, Nora Graciela
Facultad de Psicologia, UBACyT, Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

Se presentan los resultados de un analisis cualitativo en rela-
cién a la tematica del adolescente disocial y resiliente, efectua-
do sobre una muestra de 200 jéovenes que asisten a Escuela
Media de la Provincia de Buenos Aires y a Institutos de Minori-
dad. Se administraron las siguientes Técnicas Proyectivas:
Cuestionario Desiderativo (Bernstein, 1952),Test de Apercep-
cion Tematica (Murray 1932), a los fines de obtener un modelo
para detectar jévenes en riesgo y construir un perfil del adoles-
cente disocial. El abordaje con técnicas proyectivas para el
estudio de tematicas de disocialidad y resiliencia es novedoso
y se constituye en un aporte al psicodiagnéstico
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ABSTRACT

RESULTS AND DEVELOPMENTS OF RESEARCH

WITH PROJECTIVE

This research focuses on the study of disocial and resilient
adolescents. We are presenting the results of a qualitative
analysis of a sample compose of 200 adolescents. The follow-
ing Projective Techniques were administered: Cuestionario
Desiderativo (Bernstein, 1952), Thematic Aperception Test
(Murray, 1932). The creative contributions obtained by using
projective techniques for the study of disocial and resilient
adolescents adds support to the psychodiagnosis.
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INTRODUCCION

Durante los afios 1996-2004 el equipo de investigacion que
dirigié la Profesora Graciela Celener y del que formamos parte
focalizo6 su objeto de estudio en la tematica de la disocialidad y
la resiliencia en adolescentes.*

Avanzamos en nuestra tarea con una nueva perspectiva en el
estudio de la adolescencia en riesgo centrandonos en aquellos
aspectos que posibilitan que algunos de estos jévenes no pre-
senten conductas disociales sino que presenten desarrollos
positivos en contextos adversos.

Construimos un perfil para diferenciar entre sujetos resistentes
al dafo disocial, de aquellos que no lo son.

Las técnicas proyectivas contribuyeron en la deteccion de nue-
vos indicadores en los perfiles de sujetos resilientes y disocia-
les

Estos desarrollos son posibles en funcion de la investigacion,
generadora de conocimientos para que sean transmitidos a
través de una ensefanza actualizada y aplicados en la practica
profesional.

METODOLOGIA

Para la realizacion del mismo, se trabajé con una muestra por

cuotas intencionales conformada por 200 adolescentes varo-

nes de entre 15 y 18 afios dividida en:

* 100 adolescentes Disociales, segun el criterio diagndstico
DSM |V, que han transgredido la ley penal y que permane-
cian institucionalizados.

» 100 adolescentes resilientes ya que se encontraban expues-
tos a factores de riesgo y cursaban sus estudios secunda-
rios en escuelas publicas del Gran Buenos Aires. El equipo
de investigacion administré una entrevista pautada, dirigida,
en la se interrogd sobre la composicién familiar, educacion,
vivienda y trabajo.

Se selecciond a los adolescentes que estaban expuestos a los
siguientes factores de riesgo: abandono, enfermedad mental
de los padres, maltrato fisico, depresion, abuso de drogas, ne-
gligencia, sobreproteccién del cuidado de los padres, familias
uniparentales, pobreza cronica que podrian generar conductas
disociales.

Al total de la muestra se le administraron las 2 técnicas proyec-

tivas mencionadas anteriormente.

RESULTADOS

A partir de las Técnicas Proyectivas utilizadas en la muestra de

adolescentes disociales construimos un perfil en el que la es-

cala tolerancia a la frustracion, y la tematica oral resultaron

indicadores relevantes.

Para el perfil de jovenes resilientes resultaron significativas las

siguientes escalas que fueron creadas por el equipo de inves-

tigacion:

+ ldentificacion de los factores de riesgo a que estan expuestos
y habilidad para contactar y manejar las emociones.

Como resultado de las investigaciones desarrolladas podemos

diagnosticar a un sujeto como disocial o resiliente lo que cons-

tituye un aporte técnico al diagndstico temprano.

* Las autoras son integrantes en la actualidad al equipo de in-
vestigacion que dirige la Profesora Alicia Passalacqua
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