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SEXUALIDAD Y ENFERMEDADES VENEREAS.
ARGENTINA Y BRASIL EN LA DECADA DE 1920

Del Cueto, Julio
Facultad de Psicologia. Universidad de Buenos Aires

RESUMEN

El trabajo presenta un primer acercamiento al analisis compa-
rado de las concepciones y propuestas médicas de interven-
cién sobre los problemas de la sexualidad y las enfermedades
venéreas, en la Argentina y el Brasil en la década de 1920.
Juzgada frecuentemente como enfermedad del “otro”, con ca-
racteristicas vergonzantes y estigmatizadoras, la sifilis fue fre-
cuentemente utilizada para denunciar comportamientos sexua-
les considerados excesivos, desordenados o inmorales. Asi-
mismo, en tanto enfermedad hereditaria que producia la su-
puesta “degeneracién de la raza”, fue comprendida como un
verdadero “peligro social” que no respetaba distinciones de
clase. El analisis comparado de la lectura médica de estos pro-
blemas en Argentina y Brasil en la década de 1920, permite
vislumbrar con mayor claridad las especificidades nacionales
e historicas en las representaciones sobre la sifilis. En efecto,
el analisis comparado sugiere, que para la misma época, con
un marco teodrico similar, pero con una serie de problemas y
situaciones nacionales diversas, la consideracion de la sifilis
adquirié una valoracién bastante diferente en ambos paises.
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ABSTRACT

SEXUALITY AND VENEREAL ILLNESSES.
ARGENTINA AND BRAZIL IN THE DECADE OF 1920

The work presents a first approach to the compared analysis of
the conceptions and medical proposals of intervention on the
problems of the sexuality and the venereal illnesses, in the
Argentina and the Brazil in the decade of 1920. Frequently
judged as iliness of the “other”, the syphilis was frequently used
to denounce excessive, disordered or immoral considered
sexual behaviors. Also, as long as hereditary illness that
produced the supposed one “degeneration of the race”, it was
understood as a true one “danger social’ that didn’t respect
class distinctions. The compared analysis of the medical
reading of these problems in Argentina and Brazil in the decade
of 1920, allows to glimpse with more clarity the national and
historical specificities in the representations on the syphilis.
Indeed, the compared analysis suggests that for the same
time, with a similar theoretical mark, but with a series of
problems and diverse national situations, the consideration of
the syphilis acquired a quite different valuation in both
countries.
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Este trabajo forma parte de una investigacion mas amplia que
se propone indagar como fue definida, en la prensa medica de
las décadas del veinte y treinta en la Argentina, la llamada
“cuestion sexual”’, analizando los discursos medico-politicos
sobre las practicas sexuales consideradas “anormales” o “des-
viadas” y sobre los trastornos y enfermedades a ellas asocia-
dos.

En su Historia de la sexualidad, Michel Foucault ha sefalado
la importancia que llegd a adquirir la sexualidad en el juego
politico. Matriz de las disciplinas y principio de las regulaciones,
la sexualidad se convierte desde el siglo XIX, en tema de ope-
raciones politicas y de campafias de moralizacion; represen-
tandosela como signo de la fuerza y el vigor biolégico de una
sociedad. Para Foucault, este lugar privilegiado que adquiere
la sexualidad permite dar cuenta, en primer lugar, de la impor-
tancia que adquiere el saber médico a partir del siglo XIX, y los
efectos de poder que induce en tanto “técnica politica de inter-
vencion”. En segundo lugar, permite comprender la entroniza-
cion, desde la segunda mitad del siglo XIX, de la teoria de la
degeneracion como eje del saber médico sobre la locura y la
anormalidad.

En efecto, si la sexualidad ha llegado a convertirse en blanco
de intervenciones y objeto de control y regulaciéon, es por los
efectos patoldgicos que se supone puede inducir, en el plano
del cuerpo individual y en el de la poblacion, cuando es irregu-
lar e indisciplinada. El ejercicio indisciplinado de la sexualidad
someteria a los individuos a temibles enfermedades que po-
drian desembocar en la paralisis, la locura y la muerte; y, mas
grave aun, por la via de la herencia, reducirian a su descen-
dencia a la degradacion y la degeneracion. “Foco de enferme-
dades individuales” y “nucleo de la degeneracion”, la sexuali-
dad representaria “el punto de articulacién de lo disciplinario y
lo regularizador, del cuerpo y la poblaciéon” (Foucault, 2000:
228).

El trabajo de Foucault, siempre rico y sugerente, reclama, no
obstante, un analisis mas detallado de como han sido construi-
das representaciones, y organizadas practicas y procedimien-
tos de intervencion en relacién con la sexualidad y sus patolo-
gias en contextos socio-histéricos especificos. El presente
trabajo pretende avanzar en esa direccion, indagando como
se constituyo, en la Argentina de los afios veinte, una concep-
cion médica de la sexualidad que dirigié su mirada a las enfer-
medades de transmision sexual, considerandolas una fuente
de posible degeneracion de la raza, al mismo tiempo que pro-
ponia una interpretacion de lo que debia ser considerado como
una “sexualidad normal’.

Para iluminar dicha construccion, se realizara un somero ana-
lisis comparado de las concepciones y propuestas médicas de
intervencion sobre los problemas de la sexualidad y las enfer-
medades venéreas, en la Argentina y el Brasil en la década de
1920.

Juzgada como enfermedad del “otro”, y terriblemente vergon-
zante, la sifilis fue frecuentemente utilizada para denunciar
aquellos comportamientos sexuales que se consideraron ex-
cesivos, desordenados o inmorales. En tanto enfermedad he-
reditaria que producia la degeneracion de la raza, la sifilis im-
plicaba un verdadero peligro social, sobre todo si se considera
que el contagio venéreo no respetaba distinciones de clase.
Frente a una enfermedad de estas caracteristicas, sin una



cura efectiva conocida en ese momento, es inevitable pregun-
tarse si era posible un examen de la misma que no resultara
moralizador y estigmatizante. El analisis comparado de la
lectura médica de estos problemas en Argentina y Brasil en la
década de 1920, puede resultar enormemente iluminador para
responder a esta pregunta, puesto que las semejanzas y dife-
rencias entre ambos paises permitiran vislumbrar con mayor
claridad las especificidades nacionales en la consideracién de
la sifilis. En efecto, la comparacion con Brasil sugiere que para
la misma época, con un marco tedrico similar, pero con una
serie de problemas y situaciones nacionales diversas, la con-
sideracion de la sifilis adquiere una valoracion bastante dife-
rente en ambos paises.

LA “CUESTION SEXUAL” EN ARGENTINA

Algunos historiadores -como Dora Barrancos (1996), Nancy
Stepan (1991) y Donna Guy (1994) - coinciden en sefalar a la
década de 1920 como el periodo de mayor preocupacion en
Argentina, en relacion a los peligros de la sifilis y otras enfer-
medades de transmisién sexual. Uno de los grandes temas
que aparece tratado con bastante regularidad en los numeros
relevados de la revista La Semana Médica correspondientes a
éste periodo, concierne a las llamadas “enfermedades sociales”
o “venenos raciales”, entre ellas las enfermedades venéreas
ocupan un lugar destacado.

Ladenominada “cuestiéon sexual” comienza a adquirir visibilidad
en Argentina a partir de la percepcién mas o menos generali-
zada de un crecimiento alarmante de las enfermedades de
transmision sexual. En el grupo de médicos que publicaba asi-
duamente en la revista La semana médica, esta percepcion
jugo un rol decisivo sobre su disposicion para intervenir activa-
mente en campafas destinadas a lograr una regulacién de la
sexualidad de la poblacion.

Si bien el temor por este tipo de enfermedades constituyé una
preocupacion tempranamente arraigada en el higienismo, éstos
discursos médicos, interesados en la intervencion y modifica-
cién de las conductas sexuales de la poblacion, posibilitaron la
incorporacion, desarrollo y aplicacion de conocimientos y ter-
minologia psicolégica, que resultaron utiles a la hora de pensar
estos problemas y buscar las medidas apropiadas para solu-
cionarlos. La consideracion de la sexualidad humana en térmi-
nos de “conductas amorales”, “desadaptadas”, “anormales” o
“desviadas”, constituyo un terreno favorable para la consolida-
cién de cierto conocimiento psicoldgico en el marco del discur-
so y la practica médica.

De cualquier manera, mas alla de su aspecto estrictamente
medico o cientifico, esta consideracion de la sexualidad tradu-
jo preocupaciones de otro orden, de modo que la posibilidad
de intervenir para modificar las conductas sexuales de la po-
blacién llego a ser considerada como un elemento indispensa-
ble para la “defensa social” y la “lucha contra la degeneracion”.
Como sefiala Dora Barrancos, “nada mas asociado con el con-
cepto medular de degeneracion que los males traidos por el
contagio sexual... malformaciones, graves defectos organicos,
patologia psiquiatricas, deficiencias intelectuales, y conductas
amorales se acumulaban en el cuadro del espanto” (Barrancos,
1996:130-1)

Otro tema de gran preocupacién para los médicos argentinos
en las primeras décadas del siglo XX lo constituyo el ejercicio
de la prostitucién, por su doble caracter de practica indecorosa
y vehiculo privilegiado de difusion de la sifilis y otras enferme-
dades venéreas. En este sentido, con el argumento de que
“toda prostituta es sifilitica por el solo hecho de ejercer su pro-
fesion” (Fernandez Verano, 1921: 686), la necesidad de con-
trolar esta practica se convirti6 en una preocupacion central
puesto que ponia en peligro, no solo la propia salud de la en-
ferma, sino a la “descendencia legitima” de un futuro padre
que podria también resultar infectado por el contacto sexual
con la prostituta. En la medida que la prostitucion era vista
como moralmente cuestionable, los médicos argentinos ten-

dieron a considerar a las enfermedades venéreas como una
infraccion a la moral establecida.

En éste sentido se expresaba el Victor Delfino, para quien la
cuestion sexual constituye tanto un problema educativo como
higiénico, social, y moral. Para conservar el patrimonio de la
raza, “apartandola de las causas que conspiran contra su
sanidad material y moral”, Delfino consideraba urgente impo-
ner la educacion sexual a los nifios, fundada en “sanos princi-
pios de moral y claros preceptos cientificos”. Es, sin embargo,
la pubertad, la que reclama una atencién especial, ya que es el
momento en que surgen las “manifestaciones impulsivas de la
sexualidad, las cuales cuando no son disciplinadas y regulari-
zadas por una educacion adecuada... degeneran en sintesis
imprudentes y peligrosas” (Delfino, 1922: 831-2). Es por ello
que se volvia prioritario orientar a los jovenes “hacia el cumpli-
miento de las funciones del amor fisioldgico” a fin de lograr que
practiquen, en lo posible, la continencia sexual, fortaleciendo
“la voluntad, el sentimiento del deber, el respeto de si mismo,
cosas casi siempre comprometidas por las enfermedades ve-
néreas” (Delfino, 1922: 830-1).

En sintesis, la supuesta necesidad de lograr una regulacién de
la sexualidad hallé su justificacion y legitimacion en la apelacion
a las posibles consecuencias que un ejercicio “desviado” o
“excesivo” de la misma podria acarrear sobre la descendencia.
Los “peligros de la sexualidad”, no solo sometian a los indivi-
duos a terribles enfermedades sino que también, someterian a
su descendencia a la degradacion y la degeneracion.

BRASIL: SIFILIS E IDENTIDAD NACIONAL

“Todos nosotros heredamos en la sangre lusitana una

buena dosis de lirismo. Aparte de la sifilis, claro.”

Calabar, Chico Buarque y Ruy Guerra

En un intento de dar cuenta de lo que ha denominado la
“brasilianidad”, Sérgio Carrara analiza en un trabajo reciente la
construccion socio-histérica del Brasil a través de la sifilis, del
sexo y de la raza. En otras palabras, sostiene que las transfor-
maciones que se producen en el imaginario de la intelligent-
sia brasilefia durante los afios veinte y treinta en relacién con
la forma de pensar la sifilis y el comportamiento sexual del
brasilefio, forman parte de un proceso mas amplio de cons-
truccion de una nueva y positiva identidad de la nacion.
Carrara sugiere que en el periodo de entreguerras se produjo
una relacion de double-bind entre las elites brasilefas y euro-
peas: si los intelectuales brasilefios querian transformar la
identidad de la nacion y la posicion subalterna que ocupaba
Brasil en el escenario internacional, debian necesariamente
oponerse a las ideas y teorias europeas que los inferiorizaban.
Sin embargo, no podian disentir completamente con ellas,
pues de su relacion con el saber y la cultura europeos provenia
en gran medida su prestigio.

Hasta la década de 1920, la representacion habitual que del
Brasil tenian sus elites intelectuales era que se trataba de un
pais moral y racialmente degenerado y econémicamente atra-
sado. La causa de su decadencia e inferioridad era atribuida a
factores climaticos y a la composicioén racial y el mestizaje de
la poblacion brasilefa.

Segun N. Stepan, luego de la primera guerra mundial, los mé-
dicos brasilefios reaccionaron contra algunas de esas repre-
sentaciones y comenzaron a manifestar un “optimismo realista”
en relacioén a las posibilidades del pais y a otorgarle valor a las
raices africanas y amerindias del Brasil enlugarde considerarlas
como una fuente de inferioridad.

En un interesante trabajo sobre el movimiento medico-higie-
nista en el Brasil, Lima y Hochman presentan la emergencia,
hacia mediados de la segunda década del siglo XX, de un
importante movimiento politico e intelectual, que, liderado por
figuras provenientes del campo médico (como B. Pena, A.
Neiva y M. Pereira), denuncié a las pésimas condiciones de
salud de la poblacién como el obstaculo fundamental para civi-
lizar al Brasil. La hipétesis de estos autores es que este
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movimiento jugé un rol decisivo en la reconstruccion de la
identidad nacional brasilefia a partir de la identificacion de la
enfermedad como el elemento que distinguia la condicion de
ser brasilefio.

Entre las distintas endemias que azotaban al brasil, la sifilis
constituyé una de las enfermedades mas difundidas. Como se
desprende del epigrafe que precede este apartado, la imagen
de que todo brasilefio era un poco sifilitico llegé casi a formar
parte del “sentido comun”. Sin embargo, lo interesante de esa
cita de Calabar es que en esa referencia a la infeccion venérea
en un “tono irénico, casi indiferente”, una enfermedad normal-
mente estigmatizante y asociada al “otro”, se convierte “en una
enfermedad ‘nuestra’, casi un simbolo de distinciéon nacional”
(Carrara, 2005: 175)

Para Carrara, ésta intrigante relacion entre sifilis, sexualidad y
nacionalidad, fue construida por los intelectuales brasilefios en
las primeras décadas del siglo XX.

Esta interpretacion proporcionaba una serie ventajas, en pri-
mer lugar, si el problema del Brasil era el resultado de las con-
diciones de salud de la poblacion, la solucién adecuada estaba
en manos de los médicos y de su ciencia. En segundo lugar, al
desplazar como explicacion de los males del pais a factores
como la raza y el clima, el Brasil no estaria ya condenado in-
eluctablemente a la decadencia y la degeneracién. En este
sentido, y dada su difusion y su condicion hereditaria, la sifilis
se ofrecia como una explicacién alternativa para lo que antes
era considerado una consecuencia negativa de la cruza de ra-
zas, desplazando asi “el problema racial brasilefio de la misce-
genacion a la patologia sexual” (Carrara, 2005: 185).

CONSIDERACIONES FINALES

En Argentina prevalecié una responsabilizacién y condena
moral sobre el individuo enfermo de sifilis. La enfermedad ve-
nérea es vista como el resultado de un ejercicio desviado de la
sexualidad, de las malas costumbres y/o de la deficiencia mo-
ral del sujeto enfermo. En todo caso la responsabilidad social
o gubernamental es intervenir para curar y corregir. En Brasil,
por el contrario, dada la difusion de la sifilis, lo que prevalece
no es la responsabilizacion individual ni la condena moral. La
sifilis se constituyo casi en un caracter identitario que definia el
ser brasilefio. Por otro lado, si bien se busca comprometer al
Estado en el tratamiento y profilaxis de la sifilis, ésta aparece
valorizada sino en forma abiertamente positiva al menos no
tan negativamente. En la Argentina, ésta enfermedad fue vista
como aquello que llevaria a la decadencia y a la degradacion
si no se actuaba pronta y decididamente. En el Brasil constituia
el mal menor, pues significaba que la supuesta declinacion del
presente seria fruto de la prevalencia de una enfermedad sus-
ceptible de ser prevenida y tratada y no de un estigma inamo-
vible producto de la raza y el clima. Si bien era considerada
una enfermedad grave, en la medida que podia ser objeto de
medidas profilacticas e higiénicas, implicaba que el Brasil po-
dia llegar a ser también una nacion civilizada.
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