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LA IDEOLOGIA Y LO REAL EN EL SUBLIME OBJETO DE
LA IDEOLOGIA DE S. ZIZEK

Julio Juan Ruiz

Universidad Nacional de Mar del Plata

Ernesto Laclau al presentarnos la obra de S. Zizek E/ sublime objeto de la
ideologia senala que el psicoanalisis lacaniano no constituye un corpus cerrado sino, por
el contrario, éste se ha diseminado por distintos campos.

Sin embargo, en su pais de origen, Francia, esta teoria se ha focalizado en la
praxis clinica; en otros paises, por el contrario, se ha bifurcado por otros senderos; asi,
por ejemplo, en los Estados Unidos, polemizé con el feminismo, mientras que en los
paises eslavos las categorias lacanianas han sido aplicadas, especialmente, a la
filosofia politica y al analisis de la ideologia totalitaria y, por sobre todo, a la situacién
politica de la naciente democracia de estos paises; pero, en esencia, o que mas
distingue a esta escuela es la lectura de Hegel a través del psicoanalisis; este marco
epistemoldgico pulveriza la imagen del fildsofo germano como “idealista monista”, pues
marca la diferencia y la contingencia.

Slavoj Zizek, el tedérico mas soélido de los paises eslavos, afirma
contundentemente la vigencia de un debate antropoldégico fundamental ausente en el
pensamiento de Habermas: el de Lacan- Althusser. En efecto, para el fildsofo marxista
francés el hombre es sdélo sustancia, y con ello reconstruye la subjetividad del cogito
cartesiano que lo afirmaba rotundamente. En la concepcion antropologica lacaniana, que
no reduce el existir a la mera sustancia, observamos una escision de la subjetividad en
dos categorias: lo Real y lo Simbdlico, y entre estas dos dimensiones sobresale un
nucleo que elude a lo Simbdlico al que podemos identificarlo claramente cuando lo
confrontamos con dos postulados fundamentales del marxismo: con el primero, que
afirma que el antagonismo de clase prevalece sobre todos los demas conflictos
(econdmicos, politicos, sociales, etc), y con el segundo que predica la disolucion de
este antagonismo en el devenir histérico. Sin embargo, la reciente experiencia de los
paises de Europa Oriental ha demostrado que es imposible la disolucién del antagonismo
presente en la sociedad civil sin el advenimiento de un régimen totalitario. En este

sentido, podemos afirmar que Hegel fue el primer post- marxista, porque desde su
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perspectiva solo después de este fatal advenimiento “puede el Estado poner limite a sus
desastrosos efectos” (Zizek 2005, p.28). Como podemos observar, el antagonismo de la
sociedad civil en la teoria lacaniana es ese nucleo cuya caracteristica es, como ya lo
afirmaramos, la de resistir al proceso de simbolizacién.

En la perspectiva marxista estaban subordinados una pluralidad de conflictos al
antagonismo de clase, mientras que en la postmarxista, cada uno de estos conflictos
adquiere una dimension esencial; asi, por ejemplo, en el esencialismo democratico no
hay solucién a ninguno de los problemas de la sociedad civil sin la vigencia de esta forma
de gobierno. Igual razonamiento siguen los otros “esencialismos”: el econdémico, el
ecoldgico, el feminista, entre otros tantos. Por el contrario, el esencialismo psicoanalitico
rompio con esta légica, porque desde su perspectiva teorica la pluralidad de conflictos es
una respuesta al ya mencionado nucleo antagénico que conforma lo Real y elude a lo
Simbdlico, y con el que el ser tiene inexorablemente que convivir; en este sentido, su
manifestaciéon mas clara es, sin duda, la pulsion de muerte que acompafia la existencia
del ser, quien sobre esta realidad debe edificar su destino.

Esta concepcion antropologica que admite la existencia de un antagonismo
esencial esta claramente analizada en E/ sublime objeto de la ideologia, donde se aspira
a alcanzar tres objetivos: el primero que tiene como meta analizar las categorias
lacanianas como ‘“la versién contemporanea mas radical de la llustracion”, y de este
modo desmitifica todo el mote oscurantista atribuido a esta teoria; el segundo, tiene
como finalidad efectuar una lectura de Hegel superadora de la tradicional “idealista-
monista” que la situaba en un plano absoluto, y donde era imposible vislumbrar lo
contingente; y en tercer lugar se aspira a abordar la ideologia a través de las categorias
lacanianas. Sobre este ultimo objetivo deseariamos hacer algunas acotaciones.

Podemos observar que la tesis marxista del “fetichismo de la mercancia”
preanuncia la tesis lacaniana sobre la objetividad de la creencia, pues esta perspectiva
tedrica marca que la relacién persona - cosa presente en el capitalismo y que se
manifiesta claramente en las transacciones del mercado esta exenta de “mistificacion”,
porque los sujetos actian como seres racionales impulsados soélo por sus intereses;
pero, lo que resulta paraddjico es que el sustrato metafisico que se creia superado toma
un rumbo peculiar: “ellos ya no creen, pero, las cosas creen por ellos”(Zizek 2005, p.62).
Esta premisa lleva al filésofo eslavo a postular que la creencia no esta alojada en el
ambito interior del sujeto sino en el exterior, en la realidad. Por otra parte el psicoanalisis

afirma que todas las creencias y hasta los mas intimos sentimientos se pueden transferir,
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y en este sentido, no nos tiene que resultar paraddjico que ese gran Otro, la realidad, sea
el soporte no solo de nuestra creencia sino también de nuestra ideologia.

En relacion con lo Real, debemos hacer notar que las representaciones del
aparato burocratico moderno que nos brinda Kafka en dos novelas, E/ Castillo y El
Proceso, han sido juzgadas como exageradas, pues, como sabemos, éste no es
todopoderosa. Sin embargo, el ciudadano actua “como si” efectivamente lo fuera, y este
juicio es fundamental, porque la perspectiva metodoldgica del filésofo eslavo no parte
de las relaciones sociales efectivas sino de “la fantasia ideoldgica eficiente en la propia
realidad social” (Zizek 2005, p.65). Es tal la relacion de la creencia con lo social que
cuando ésta se disuelve también perece el orden social que la sustentaba; asi, por
ejemplo, culminé el orden monarquico en la Francia del siglo XVIII, pues los fildsofos de
la llustracion ensefiaron al pueblo que la soberania no residia ya en el monarca sino en
él, y esta prédica erosioné al estado absolutista, pues este modelo de estado ya no
estaba legitimado por la creencia de que el poder del soberano obedecia al designio
divino.

Asimismo, el tedrico eslavo distingue dos tipos de obediencia: la obediencia del
sujeto legitimada por su conviccion, y otra que carece de toda certeza. La primera exige
razones para creer, mientras que la segunda es automatica y transforma al sujeto en un
automata; esta forma de obediencia, la automatica, esta presente en el acatamiento
absoluto a la ley, tal como lo podemos ver en el célebre capitulo noveno, “En la
catedral”’, de El Proceso de Kafka cuando nos detenemos a analizar el debate entre el
procesado K y el capellan de la carcel en torno a una antigua historia en la que se
manifiesta, por sobre todo, la intransigencia de un centinela que bajo ningun aspecto se
muestra indulgente frente a la peticién de un pobre campesino de acceder a la Ley. En
efecto, en la “polémica en torno a la Ley” el clérigo justifica y pondera el proceder del
guardia, porque segun él: “poner en duda su dignidad seria poner en duda la ley”; frente
a este argumento K manifiesta su dificultad de aceptarlo como una creencia, pero el
sacerdote le replica que no esta obligado a ello sino que “solo es indispensable que no lo
olvide” (Kafka 2005, p.219). Fundamentalmente, lo que K debe tener presente es un
acatamiento absoluto que en ultima instancia muestra que la obediencia al mandato
legislativo es equiparable a la de un mandato incomprensible. Esta realidad tiene un
paralelo en el plano psicoanalitico en la categoria del super —yo, porque esta categoria
en la perspectiva psicoanalitica es: “un mandato del que se tiene una vivencia
traumatica [...] que no se puede integrar al universo simbdlico del sujeto” (Zizek 2005,
p.67). Asimismo, debemos observar que en el acatamiento a la ley también esta presente
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la transferencia que el sujeto realiza, pues obedece la norma legal porque la considera
emanada de un reparto justo, o que es manifestacion de lo verdadero.

A diferencia de la obediencia ciega a la ley o al precepto, la obediencia por
conviccidén no es automatica, y a esta caracteristica Zizek la enlaza con lo religioso,
porque en esta dimension la creencia del sujeto prevalece sobre lo racional, y de ahi que,
lo paraddjico, sea su justificacion racional a la que so6lo acceden los que ya creen;
acceder a esta conviccion fue cada vez mas dificil debido al radical proceso de
secularizacidon que se gest6 desde la modernidad. Una “solucidon” a este dilema lo
propone Pascal en el célebre paragrafo 933 de sus Pensamientos, donde ante un sincero
deseo de creer planteado por un imaginario interlocutor con quien entabla un dialogo
acerca de la creencia religiosa, el filésofo le recomienda que se esfuerce no en buscar
razonamientos que fundamenten su creencia, sino que modere sus pasiones; en este
sentido, le prescribe la conducta a seguir: “haciendo como si creyeran, tomando agua
bendita, haciendo misas etc.”(Pascal 1971, p.72). De este modo, la conversion llega
como un acto formal después de la practica religiosa. No obstante, lo que distingue a la
prescripcion pascaliana del mero conductismo es una firme conviccion: el creyente
reconoce que cree (Zizek 2005, p.69). Asimismo, el conductismo no logra vislumbrar que
la costumbre externa sobre las que se plasman las practicas religiosas constituye segun
el filésofo eslavo “(...) un soporte material para el inconsciente del sujeto” (/bidem). Lo
“subversivo” de la prescripcion pascaliana es que admite un hiato entre la maquina
externa en vias de secularizacion (en el estado francés del siglo XVII el proceso de
secularizacién no fue absoluto, pues la sociedad europea estaba desgarrada por los
conflictos religiosos que se traducian en clave politica) y la creencia interna de su
interlocutor caracterizada por un racionalismo incipiente que culminara en la llustracion
del siglo de las luces, el XVIII.

También debemos notar que, si bien Althusser parte del pensamiento de Pascal
(los Pensamientos fueron su unica lectura cuando estuvo en prisién durante la segunda
guerra mundial), él no logra explicar como se internaliza el “aparato ideoldgico del
Estado”; en este sentido, Zizek sefala a Kafka como un critico avant la letre del tedrico
marxista. En efecto, en los textos de Kafka el sujeto es interpelado por el otro, pero él no
puede responder, es incapaz de interpretar el llamado de su interlocutor. Asi, por
ejemplo, en El Castillo, K, el agrimensor, protagonista de la novela, no comprende que
su presencia en la aldea obedece a un error administrativo, pues “(...) en una
administracién tan grande como es la administracion condal [...] puede producirse una
pequefia confusion” (Kafka 2004, p.74). De ahi que su presencia sea innecesaria, porque
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no se pidid los servicios de ningun agrimensor; ademas, los limites entre la aldea y el
castillo estaban perfectamente delimitados tanto en lo espacial como en lo politico. No
obstante el claro y constante rechazo de un medio absolutamente hostil, a K no le es
posible “identificar en el otro (Realidad) el objeto causa de su deseo” (Zizek 2005, p.73).

Asimismo, debemos sefialar que en la teoria lacaniana el deseo esta presente en
la realidad, y en este sentido en el capitulo quinto de Los cuatro principios fundamentales
del psicoanalis, el psicoanalista francés analiza el caso del desdichado padre que en el
velatorio de su hijo fue a descansar a otra habitacién y dejo frente al cadaver a un
anciano, quien se durmié profundamente y no pudo impedir que una vela quemara el
cadaver. La polémica interpretacion del caso gira en torno a si fue el ruido de la otra
habitacion, o el reproche del hijo presente en el suefio lo que despertd al padre. Segun el
tedrico francés lo que dio término al suefo fue el encuentro del padre con el atroz deseo
presente en el duro reproche del hijo (Lacan 1986, p.69). De este modo, la Unica forma
de encontrarnos con nuestro deseo es a través del suefo, y de ahi que se pueda
postular que la realidad sea “una construccién de la fantasia que nos permite enmascarar
lo Real de nuestro deseo” (Zizek 2005, p.76).

Debemos marcar que la ideologia es también una construccién de la fantasia
que sirve de soporte a la realidad, porque a través de ella eludimos ese “nucleo
traumatico” al que se refiere la teoria lacaniana. A la relacion fantasia — realidad, el
psicoanalista francés la explica mediante la famosa paradoja de Chiang- tzu que sofid
que era una mariposa y al despertar se pregunté: ;como podria saber que no era una
mariposa que suefia que es Chuang-tzu? (Zizek 2005, p.76). En este contrasentido hay
que deslindar dos aspectos: el primero es que, para la red simbdlica de relaciones que
conforman lo real, el sujeto es Chuang- Tzu, mientras que la Unica manera de huir de ese
gran Otro (lo Real lacaniano) es a través de la fantasia de ser una mariposa, y de ahi que
la pregunta que el sujeto se hace al despertarse prueba, en primer instancia, que él no
esta loco, porque un loco no puede tomar distancia dialéctica entre él y las relaciones
simbdlicas; en segundo término esta pregunta sélo la podemos formular cuando
estamos despiertos, porque no hay una relacién simétrica entre el suefio y la realidad
(Zizek 2005, pp.76-77).

Debemos senalar que, si bien lo real de nuestro deseo se encuentra en el suefio,
ello no significa que la realidad sea el suefio, tal como lo descubre el narrador de las
Ruinas circulares borgeanas cuando descubre una realidad conformada por varios

suefios concatenados en una iluminacién que lo conduce al desencanto, porque
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comprueba: “(...) con alivio, con humillacion, con terror, comprendié que €l también era
una apariencia que otro estaba sofiandolo” (Borges 1996, p.455).

Que lo real esté en el suefio nos indica que la Unica manera de deshacernos de
nuestros prejuicios ideoldgicos es confrontar nuestro deseo con la realidad. En este
sentido, el antisemitismo no tiene nada que ver con el judio, pues esta ideologia es una
manera de “‘remendar la incongruencia de nuestro propio sistema ideoldgico” (Zizek
2005, p.86).

También Zizek nos hace ver que una ideologia se apodera de nosotros cuando no
halla ninguna contradiccion con la realidad, de este modo, se entrelazan ideologia y
realidad en una fusion tan plena que el sujeto no logra distinguirlas.

En suma, a través del analisis de la ideologia mediante las categorias lacanianas,
Zizek confirma la presencia de esta dimension en lo Real y, por sobre todo, llega a la
misma conclusién que arribdé Althusser en décadas anteriores, quien sostuvo que la

muerte de la ideologia es una “ideologia por excelencia”.
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