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RESUMEN

DISCONTINUIDAD DE DELAY: ANALISIS DE LA
IMPULSIVIDAD EN POBLACION GENERAL Y EN
SUJETOS CON DIAGNOSTICO DE TLP Y TDAH

Papagna Maldonado, Victoria; Romero, Lucia Daniela; Nobile, Maria Ludmila; Fotti, Javier; Sanchez, Federico José
Universidad del Salvador. Facultad de Psicologia y Psicopedagogia. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN

La impulsividad se presenta de forma disfuncional en varios
trastornos psicoldgicos, entre ellos el Trastorno Limite de la
Personalidad (TLP) y el Trastorno por Déficit de Atencion con/
sin Hiperactividad (TDAH). Ambos presentan dificultades con el
control de impulsos, entendido como actuar con poca preme-
ditacion. En el TDAH la impulsividad es uno de los tres grupos
de sintomas que lo caracteriza, junto con disminucion en la ca-
pacidad atencional e hiperactividad. A diferencia del TDAH, el
nucleo del TLP es la desregulacion emocional generalizada y la
impulsividad se encuentra altamente influenciada por el estrés
(Krause, 2016) Una forma de estudiar comportamentalmente la
impulsividad es la de discontinuidad del delay (Krause, 2016).
Este método muestra que los sujetos impulsivos tienden a elegir
conductas inmediatamente reforzantes de menor valor frente
a conductas reforzadas a largo plazo de mayor valor. El obje-
tivo es evaluar la impulsividad, la desregulacion emocional y
la inatencion/hiperactividad en sujetos control y en sujetos con
diagnéstico de TLP y TDAH mediante el Adult ADHD Self-Report
Scale-V1.1 (ASRS), el Difficulties in Emotion Regulation Scale
(DERS) y el Monetary Choice Questionnaire (MCQ) adaptado. Se
espera encontrar que los sujetos con diagnéstico de TDAH y TLP
presenten un perfil mas impulsivo que los controles.
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ABSTRACT

DELAY DISCOUNTING: ANALYSIS OF IMPULSIVITY IN GENERAL
POPULATION AND IN SUBJECTS WITH BPD AND ADHD
Impulsivity is dysfunctional in several psychological disorders,
such as Borderline Personality Disorder (BPD) and Attention Def-
icit Disorder with/without Hyperactivity Disorder (ADHD). Both
present difficulties with impulse control, understood as acting
with little premeditation. In ADHD, impulsivity is one of the main
features along with decreased attentional capacity and hyper-
activity. Unlike ADHD, the core of BPD is generalized emotional
dysregulation whereas impulsivity is highly influenced by dis-
tress (Krause, 2016). One way to behaviorally study impulsivity
is through delay discounting (Krause, 2016). This method shows
that impulsive subjects tend to choose immediate reinforcing

behaviors of lower value over long-term reinforcing behaviors
of higher value. The aim is to assess impulsivity, inattention/hy-
peractivity and emotional dysregulation in healthy controls and
in subjects with diagnosis of ADHD and BPD using Adult ADHD
Self-Report Scale-V1.1 (ASRS), the Difficulties in Emotion Regu-
lation Scale (DERS), and the adapted Monetary Choice Question-
naire (MCQ). Subjects with ADHD and BPD are expected to have
a more impulsive profile than healthy controls.
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