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RESUMEN

PERCEPCIÓN DE INSEGURIDAD Y MIEDO AL DELITO 
EN PERSONAS MAYORES DE 60 AÑOS DE AMBA
Mansinho, Mariana; Val, Solange Elizabeth; Vidotto, Julia; Cavallero, Nicolás
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Buenos Aires, Argentina.

RESUMEN
El miedo al delito es “una respuesta emocional de temor o de 
ansiedad frente al crimen o símbolos que la persona asocia con 
el crimen” (Ferraro, 1995, p. 4). La sensación de inseguridad se 
define más como una amenaza a la integridad física que a los 
bienes (Kessler, 2010). El objetivo es explorar la percepción de 
inseguridad y el miedo al delito en personas mayores de AMBA, 
considerando tipos de delitos, factores ambientales, circunstan-
cias personales, condiciones físicas y estrategias preventivas. 
El estudio (en desarrollo) tiene alcance exploratorio, enfoque 
cualitativo y diseño fenomenológico. Se utiliza la entrevista en 
profundidad y semiestructurada. La muestra se compone por 
personas mayores de AMBA no institucionalizadas y sin deterio-
ro cognitivo. Los resultados preliminares indicarían que los de-
litos temidos involucran violencia física y posibilidad de muerte. 
El temor se asociaría a consecuencias físicas y psicológicas 
derivadas. Las características de los elementos del entorno son 
las que dan seguridad e inseguridad al mismo tiempo (como la 
policía y los movimientos de gente en el barrio). Las condicio-
nes físicas autopercibidas (dificultades en la marcha, limitación 
visual) se asociarían con la vulnerabilidad y la imposibilidad de 
escape o defensa. Se observan mayores estrategias preventi-
vas, como la restricción de conductas.
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ABSTRACT
PERCEPTION OF INSECURITY AND FEAR OF CRIME IN PEOPLE 
OVER 60 YEARS OLD FROM AMBA
Fear of crime is “an emotional response of fear or anxiety in the 
face of crime or symbols that the person associates with crime” 
(Ferraro, 1995, p. 4). The feeling of insecurity is defined more as 
a threat to physical integrity than to property (Kessler, 2010). The 
aim is to explore the perception of insecurity and fear of crime 
in the elderly from AMBA, considering types of crimes, environ-
mental factors, personal circumstances, physical conditions and 
preventive strategies. The study ( which is under development ) 
has an exploratory scope, a qualitative approach and a phenom-
enological design. An in-depth and semi-structured interview is 
used. The sample consists of non-institutionalized elderly peo-

ple from AMBA and without cognitive impairment. Preliminary 
results would indicate that the feared crimes involve physical 
violence and the possibility of death. The fear would be associ-
ated with physical and psychological consequences. The char-
acteristics of the environmental elements are those that provide 
security and insecurity at the same time (such as the police and 
the circulation of people in the neighborhood). Self-perceived 
physical conditions (gait difficulties, visual limitation) would be 
associated with vulnerability and the impossibility of escape or 
defense. Greater preventive strategies are observed, such as 
behavior restriction.
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