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RESUMEN

CONOCIMIENTO ACERCA DE LA VIOLENCIA OBSTETRICA
EN ALUMNOS/AS DE PSICOLOGIA: UN ESTUDIO

EXPLORATORIO

Diaz Juszkiewicz, Natalia Soledad

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Argentina

RESUMEN

La Psicologia Perinatal esta orientada a la prevencion, cuida-
do, apoyo, diagnéstico e intervencion durante la gestacion; los
momentos del embarazo; el parto y puerperio. Atiende las ne-
cesidades especificas de la madre y su familia; relacionadas
con los deseos, inquietudes, temores, ansiedades y dificultades
propias de dichos procesos; con el objetivo de empoderar y ac-
tivar los recursos psicoldgicos de la mujer, haciendo hincapié en
los vinculos y la crianza temprana. Objetivo: Indagar; teniendo
en cuenta las cifras alarmantes de Argentina en Violencia Obs-
tétrica como una forma de Violencia de Género y de violacién a
los Derechos Humanos, el nivel de conocimiento en los/as alum-
nos/as de la Facultad de Psicologia, UBA de acuerdo a la oferta
formativa. Metodologia: Se trata de un estudio exploratorio des-
criptivo. La muestra es discrecional (N=35). Se aplico un instru-
mento informatizado y autoadministrable creado para tal fin, y
se indagaron las propuestas académicas actuales. Resultados:
Se observo nulo o escaso conocimiento acerca de la Violencia
Obstétrica; las transformaciones psicoldgicas en el Embarazo;
la incidencia del Estrés y la Ansiedad; el rol profesional en las
experiencias traumaticas; el Puerperio; signos de alarma y diag-
ndstico, entre otras. Se desprende la urgencia de contar con
espacios de formacion sobre la temética.
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ABSTRACT

KNOWLEDGE ABOUT OBSTETRIC VIOLENCE IN PSYCHOLOGY
STUDENTS: AN EXPLORATORY STUDY

Perinatal Psychology is oriented towards prevention, care, sup-
port, diagnosis and intervention during pregnancy; the moments
of pregnancy; childbirth and puerperium. Address the speci-
fic needs of the mother and her family; related to the desires,
concerns, fears, anxieties and difficulties inherent in those
processes; with the objective of empowering and activating
the psychological resources of women, emphasizing links and
early parenting. Objective: Investigate; taking into account the
alarming figures of Argentina in Obstetric Violence, as a form
of Gender Violence and violation of Human Rights; the level of

knowledge in the students of the Faculty of Psychology, UBA
according to the training offer. Methodology: This is an explo-
ratory descriptive study. The sample is discretionary (N = 35).
A computerized and self-administered instrument created for
this purpose was applied, and the current academic proposals
were investigated. Results: There was no or little knowledge
about Obstetric Violence; the psychological transformations in
Pregnancy; the incidence of Stress and Anxiety; the professional
role in traumatic experiences; the Puerperio; signs of alarm and
diagnosis, among others. It emerges the urgency of having trai-
ning spaces on the subject.
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