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VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES: CIFRAS, 
INTERROGANTES Y OBSTÁCULOS EN LA RESIDENCIA 
UNIVERSITARIA EN PSICOLOGÍA CLÍNICA DEL HOSPITAL 
DE CLÍNICAS JOSÉ DE SAN MARTÍN
Borras, Agustina Ximena; Niglia, Melina Belén; Rivero, Guadalupe
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Argentina

RESUMEN
El objetivo del presente estudio consiste en relevar los casos de 
violencia contra las mujeres atendidos por consultorios externos 
en el Hospital de Clínicas José de San Martín por la Residencia 
Universitaria en Psicología Clínica de la Universidad de Buenos 
Aires, durante el período comprendido entre enero de 2017 y 
diciembre de 2018. A su vez, se indaga sobre los principales 
obstáculos y preguntas de las profesionales tratantes. Se di-
señó un instrumento auto-administrable, que fue completado 
por nueve psicólogas residentes del hospital. La muestra estuvo 
conformada por 132 mujeres de entre 18 y 65 años. Los resul-
tados destacan que más de la mitad de las mujeres atendidas 
sufrieron maltrato, siendo la violencia psicológica el tipo más 
prevalente. Asimismo, se evidencia la necesidad de profundizar 
la capacitación específica y obligatoria en el abordaje de esta 
problemática.

Palabras clave
Violencia contra las mujeres - Violencia psicológica - Capacita-
ción - Residencia - Psicología

ABSTRACT
VIOLENCE AGAINST WOMEN: FIGURES, QUESTIONS AND OBSTA-
CLES AT THE UNIVERSITY RESIDENCE OF CLINICAL PSYCHOLOGY 
OF THE HOSPITAL DE CLÍNICAS “JOSÉ DE SAN MARTÍN”
The purpose of the current study consists of relieving cases of 
violence against women assisted in the external offices at the 
Hospital de Clínicas Jose de San Martín by the University Resi-
dence of Clinical Psychology of Buenos Aires University, for the 
period between January 2017 and December 2018. At the same 
time, it inquires about the main obstacles and questions made 
by the professionals involved. A self-managed instrument was 
designed and finished by nine psychology residents from the 
hospital. The sample involved 132 women between 18 and 65 
years old. The results show that more than half of the treated 
women suffered some kind of violence, being psychological vio-
lence the most prevalent type. In addition, there is a clear need 
of specific and mandatory training to approach to this problem.

Key words
Violence against women - Psychological violence - Training - 
Residency - Psychology
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