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RESUMEN

IMPLICANCIAS DE LA TEORÍA DE LA MENTE 
PARA LA TEORIZACIÓN DE LO PSICOLÓGICO
Bello, Belen; Santillan, Leonardo; Repetto, Nahuel; Rubio, Nicole; Álvarez Zaro, Daiana Belen; Herrera, Micaela 
Julieta
Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN
La teoría de la mente, entendida como la capacidad humana 
de atribuir estados mentales a otros, ha sido un campo fértil en 
desarrollos teóricos. No obstante, las investigaciones iniciales, 
demasiado centradas sobre la génesis de la capacidad y sobre 
su potencial para explicar los trastornos del espectro autista, 
han soslayado las implicancias para comprender otras dimen-
siones de la mente y de la psicología. El trabajo, de carácter 
teórico, al inicio se centra en el análisis de una serie de teorías 
y categorías emparentadas con la teoría de la mente tales como 
falsa creencia, engaño táctico, teoría de la simulación, intersub-
jetividad primaria, recursividad mental y mentalización reflexiva. 
Luego, en lo que constituye su núcleo teórico, se desarrollan una 
serie de implicancias de la teoría de la mente sobre una serie 
de áreas fenoménicas que incluye: el pensamiento estratégico, 
los nudos comunicacionales, la transferencia analítica, la ver-
güenza, la mentira, las narrativas mentales, el delirio celotípico, 
la paranoia, el altruismo, la psicopatía, la ilusión de telepatía, la 
proyección y las nociones éticas del bien y el mal. Se concluye 
afirmando la tesis de que la teoría de la mente representa un 
invariante teórico común a diversos marcos explicativos y com-
prensivos de la psicología.
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ABSTRACT
THEORY OF MIND’S APPLICATION FOR PSYCHOLOGY´S 
THEORIZATION
The theory of mind, understood as the human capacity to attri-
bute mental states to others, has been a fertile field in theoreti-
cal developments. However, the initial investigations, which are 
too focused on the genesis of the capacity and on its potential 
to explain the autistic spectrum disorders, have avoided the im-
plications for understanding other dimensions of the mind and 
psychology. The work, of a theoretical nature, initially focuses 
on the analysis of a series of theories and categories related 
to the theory of mind such as false belief, tactical deception, 
theory of simulation, primary intersubjectivity, mental recursive 

and reflective mentalization. Then, in what constitutes its theo-
retical core, a series of implications of the theory of the mind are 
developed on a series of phenomenal areas that includes: stra-
tegic thinking, communicational knots, analytical transference, 
shame, lying, mental narratives, the celotípico delirium, the pa-
ranoia, the altruism, the psychopathy, the illusion of telepathy, 
the projection and the ethical notions of the good and the evil. It 
concludes by affirming the thesis that the theory of the mind re-
presents a theoretical invariant common to various explanatory 
and comprehensive frameworks of psychology.
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