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RESUMEN

PLAN DE INTERVENCION A TRAVES DEL MODO DEFAULT
PARA LA POTENCIALIZACION DE LOS NIVELES DE
MADUREZ NEUROPSICOLOGICA

Borasino Alzamora, Carmen Mirelly
Universidad Nacional de La Plata. Argentina

RESUMEN

El presente planteamiento de investigacion radica en los hallaz-
gos sobre los sistemas cerebrales activados ante las considera-
das emociones abstractas; revelando una subdivision funcional
novedosa en una parte del cerebro llamada corteza inferior/pos-
terior posteriomedial), es asi como surge que las redes de las
regiones involucradas dependian de la atencion al ser psicoldgi-
co interno que se activa también en los “tiempos de pausa” Se
analizé en anteriores investigaciones como el tiempo en pausa
(modo en default o por defecto) potencializa y da sentido a la
actividad o experiencia e incluso para la toma de decisiones del
comportamiento fututo, pero avanzando un paso de mas esta in-
vestigacion el objetivo incide en el planteamiento inverso de pa-
sar de las altas demandas atencionales entorno al aprendizaje y
el desarrollo socioemocional a utilizar estrategias atencionales y
de reflexion interna como base para mejorar los niveles madura-
tivos a nivel neuropsicoldgico que impactan directamente en su
aprendizaje, dandole asi un rol que como plan de intervencion
proporciona espacios cuidados para estas actividades que los
sistemas educativos vienen desplazando; todo a través de un
estudio exploratorio con método hipotético — deductivo de me-
todologia cuantitativa.
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ABSTRACT

PLAN OF INTERVENTION THROUGH THE MODE IN DEFAULT FOR
THE POTENTIALIZATION OF THE LEVELS OF NEUROPSYCHOLO-
GICAL MATURITY

The present investigation approach lies in the findings about the
brain systems activated before the considered abstract emo-
tions; revealing a novel functional subdivision in a part of the
brain called the inferior / posterior posteriomedial cortex), this
is how it emerges that the networks of the regions involved de-
pended on the attention to the internal psychological being that
is activated also in the “pause times” It was analyzed in previous
investigations as the time in pause (mode in default or default) it
potentiates and gives meaning to the activity or experience and

even for the decision making of future behavior, but advancing
one step further this research the objective affects the inverse
approach of moving from the high attentional demands around
learning and social-emotional development to use attentional
strategies and internal reflection as a basis to improve maturity
levels at the neuropsychological level that directly impact their
learning thus giving it a role that as an intervention plan pro-
vides spaces for these activities that the educational systems
have been displacing; all through an exploratory study with hy-
pothetical - deductive method of quantitative methodology.
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