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TRABAJO LIBRE

APROXIMACIONES AL TEMA DE LA ANGUSTIA

A PARTIR DEL SEMINARIO 20

Berger, Andrea Viviana

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Argentina

RESUMEN

Este trabajo plantea los lineamientos generales de un proyecto
de investigacion acerca de la angustia en la Ultima ensefianza
de Lacan. En esta primera etapa nos proponemos presentar el
tema. El objetivo es articular el Seminario 10 y el Seminario 20
a partir de dos apdlogos: el de la mantis religiosa y el del vientre
oscuro de la arafia. Nos interesa precisar las variaciones e inva-
riantes que se producen en dicho contrapunto.
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ABSTRACT

APPROACHES TO THE TOPIC OF ANXIETY FROM SEMINAR 20
This piece of work sets the general guidelines of a research pro-
ject about anxiety in Lacan’s last lesson. In this first stage, we
aim to present the topic. The goal is to articulate the Seminar 10
with the Seminar 20 from two different apologues: The Praying
Mantis and The Dark Belly of the Spider. We are interested in
pointing out the variables and invariables that are produced in
that counterpoint.
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Introduccién

Este trabajo plantea los lineamientos generales de un proyecto
de investigacion acerca de la angustia en la Ultima ensefianza
de Lacan. En esta primera etapa nos proponemos presentar el
tema. El objetivo es articular el Seminario 10 y el Seminario 20
a partir de dos apdlogos: el de la mantis religiosa y el del vientre
oscuro de la arafia. Nos interesa precisar las variaciones e inva-
riantes que se producen en dicho contrapunto.

La angustia

La angustia es un tema ineludible de la clinica psicoanalitica.
La pensamos en primer lugar como un supuesto necesario para
abordar la constitucion del sujeto, también la podemos observar
como fenémeno que irrumpe, e interpretar como correlato de las
operaciones claves del analisis. Puede ser el motor del inicio, se
puede presentar en el curso del mismo y requiere que interro-
guemos su estatuto al final de una cura.

Lejos de reducirse a un término que describe un estado afecti-

Vo, es, sin duda, una pieza fundamental imposible de descono-
cer. No se trata de un trastorno contingente sino constituyente
y funcional a la condicién humana en tanto tal y por ende a la
experiencia del analisis.

Consideramos esta asociada a los distintos modos en que se
presenta el malestar tanto en la cultura como en cada trata-
miento. Anuda por lo tanto, cuestiones estructurales, culturales,
singulares y clinicas.

Su particularidad radica en tratarse de un padecimiento que
tiene su primacia en el cuerpo, con signos patognoménicos de
ahogo, opresion, vértigo y algunas veces con un correlato sub-
jetivo referido a la muerte, locura o enfermedad

Distintas disciplinas, entre ellas la literatura, la filosofia, la psi-
quiatria han nutrido con valiosos aportes la construccion del
corpus epistémico que aborda el tema. Estas lecturas, mas alla
de sus diferentes enfoques confluyen en definirla como un afec-
to de excepcion.

En particular, en el campo del psicoanalisis, subrayamos el inte-
rés de Freud desde el comienzo de su obra (Freud, 1895) hasta
el final (Freud, 1932). Y en Lacan permanentes referencias que
confluyen en el afio 1962-63 en el Seminario que lleva por titulo
La Angustia. Dicho Seminario tiene la virtud de sistematizar y
establecer los aportes centrales que Lacan produce alrededor
del tema. Y que a fin del interés de nuestra investigacion, pode-
mos sintetizar en los siguientes sesgos relevantes: la angustia
es un afecto de excepcion, el afecto que no engafa-a diferencia
de otros- por su intima relacion con lo real. Es el signo en el su-
jeto del encuentro con lo real. Lo real en el Seminario 10 (1962-
63) se define como lo no simbolizable-imaginarizable, como una
falta radical en el lenguaje que Lacan propone nombrar como
Deseo del Otro.

El Otro —con mayuscula- que puede o no estar encarnado en un
partenaire, es la manera lacaniana clésica, de escribir, sintetizar
el campo del lenguaje.

Un campo compuesto, a partir de los aportes de la lingiiistica
estructural, por un conjunto de elementos que llamamos signifi-
cantes. Estos elementos minimos, indivisibles estan regidos por
leyes de combinacion. Dicho campo cumple la funcién simbdlica
de nombrar al sujeto y su mundo, hacerlo existir incluso méas
alla de su vida bioldgica. Ahora bien, dicha operacién simbdlica
deja un resto innombrable, imposible de absorber. O lo podemos
decir de esta manera: hay una disyuncion entre los significantes
y el ser del sujeto. El resultado de dicha disyuncion es la imposi-
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bilidad de absorber, via lo simbdlico, totalmente al ser del sujeto.
Lacan propone la formula “Deseo del Otro” como nombre de
esa falta, esa grieta en lo simbdlico. Alli encuentra su lugar la
angustia. Es justamente el dato subjetivo, el afecto que denota
el encuentro del sujeto con el Deseo del Otro.

El apologo de la mantis religiosa
Desde el primer capitulo del Seminario (Lacan, 62-63, p.14)

propone la figura de la mantis religiosa a modo de ejemplificar
la problematica de la angustia en términos de la dialéctica del
sujeto con el Otro y ese resto innombrable.

La mantis religiosa es un artropodo. Se conforma por un largo
torax, un abdomen y una cabeza triangular que cuenta con dos
antenas delgadas, dos ojos compuestos y tres sencillos en el
medio. Su cabeza tiene una caracteristica muy particular: puede
girar 180 grados. Su nombre se debe a que sus prominentes
patas delanteras estan generalmente dobladas y juntas en un
angulo que recuerda a la posicion de oracion. Sin embargo es un
fantastico depredador. Se caracteriza justamente por su voraci-
dad. Con las patas delanteras que estan provistas de espinas,
sujeta, atrapa e inmoviliza a las presas a las que devora con
voracidad. Son animales solitarios salvo en la época de la repro-
duccion cuando macho y hembra se buscan para aparearse...
Parece ser que algunas veces la hembra, que es mas grande
que el macho, durante el coito, en un comportamiento que se
denomina amatorio, gira 180 grados su cabeza y devora la de su
compafiero. Lacan a través de esta imagen propone pensar a la
angustia como el afecto que se suscita en el cuerpo del sujeto,
en el plano de la interrogacion por su ser, por su existencia en
el contexto de la dialéctica con el Otro. Propone las siguientes
preguntas orientativas: ;Qué me quiere? ¢Qué quiere de mi?
¢ Qué soy para el Otro? Preguntas que se refractan en el plano
de la mantis religiosa, en el instante en que el macho-objeto se
ve reflejado en el ojo-deseo (oscuro y enigmatico) de la hembra
en el momento previo a ser devorado por esta.

El apdlogo de la arafa
En el transcurso de los diez afios siguientes, Lacan va reformu-

lando ciertos axiomas teérico-clinicos en el marco de una en-
sefianza en permanente transformacion, que exige una revision
de los conceptos a la luz de los nuevos planteos. Es por ello que
esta investigacion tiene como objeto abordar ciertos cambios
producidos en particular alrededor del tema de la angustia y su
relacion con lo real.

Para ello nos vamos a detener en el Seminario 20 (1972-1973)
a fin de extraer las consecuencias que dichos cambios axioma-
ticos produjeron en la elaboracion epistémico-clinica de nuestro
tema. Es interesante subrayar que en dicho Seminario no hay
referencias explicitas a la angustia. Sin embargo, proponemos
leer en otra figura referida a la zoologia un aporte que nos pare-
ce de total relevancia y nos permite un vital contrapunto perti-
nente a nuestra investigacion. Se trata de la figura que concier-

ne al vientre oscuro de la arana. A los hilos que salen del vientre
oscuro de la arafia con la cual teje su tela.

Es interesante subrayar que las araias comparten algunas ca-
racteristicas con la mantis religiosa: son solitarias, depredado-
ras y algunas especies muy peligrosas como las “viudas negras”
se devoran también al macho en el apareamiento. Las arafas
cuentan con unas glandulas venenosas con las que paralizan
a sus presas para el fatal final. Pero también esas glandulas
producen una sustancia, material compuesto de proteinas, que
al contacto con el exterior (el aire) se solidifica constituyendo
la fibra de la seda. Todas las especies producen seda llamada
tela de arafia. Dicha telarafa tiene un uso instrumental, les sirve
para tejer redes de caza, tapizar refugios y hacerse llevar por el
viento (lo que se denomina vuelo aracnido).

La cita acerca de la arafia en el Seminario 20 titulado Aun hace
referencia al problema de la relacion entre lo real y lo simbdlico.
Plantea los limites de lo simbdlico, incluso el limite de la forma-
lizacion matematica en su capacidad de absorber lo real. Si bien
el Seminario 10 ya introduce dicho limite, que se corresponde
con la invencion del objeto a, el Seminario 20 redobla el planteo
en términos de una depreciacion de lo simbdlico, correlativa de
la ex —istencia de lo real en su relacion con lo simbdlico. Se trata
de un desdoblamiento de lo real en: lo real en lo simbdlico y otro
que se afade, ex-istiéndole.

Comienza entonces, a partir del Seminario 20, una nueva to-
pologia entre los registros, que se desarrolla alrededor de la
teoria de los nudos. Y de la mano de Spinoza y su interés por las
arafias es que introduce la figura en cuestion como ap6logo de
este cambio axiomatico (Lacan, 1972-1973, 113) (Deleuze, 21)

Aproximaciones
Nos proponemos entonces, a través de esta referencia a /os hi-

los que salen del vientre oscuro de la arafia un abordaje al tema
de la angustia suplementario al enfoque que se extrae del Se-
minario 10. Tendremos en cuenta algunas pistas cruciales que
ya aparecen en dicho seminario y que pueden ser releidas como
un soporte conceptual a partir del Seminario 20. La articulacion
del concepto neoldgico de /alengua - que Lacan introduce para
aproximarse a una nueva relacion entre lo real y lo simbdélico-
con los hilos que salen del vientre oscuro y tejen la telarafia. .. la
trama, la red del parletre seran fundamentales en tal desarrollo.
Entendemos que mientras la mantis permite abordar la angustia
del sujeto en la dialéctica con el Otro y su falta, la arafa nos
permite abordar la angustia del parletre en relacion al goce de
lalengua. Ambas referencias articulan la angustia a lo real. La
mantis religiosa a lo real en el campo del Otro. Mientras que la
arafia nos permite abordar una version de la angustia mas pri-
maria o primera referida a lo real del goce en el cuerpo. Ambas
formas se suplementan y permiten alcanzar una mayor potencia
clinica en la experiencia analitica.

Nuestra intencion es producir un aporte epistémico- clinico para
abordar ciertos cambios que se suscitan en la ensefianza de La-
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can con el fin de ampliar la perspectiva que denota la angustia
en su relacion con lo real, precisar las invariantes y las variables
sobre el tema, dar mayores herramientas clinicas y por ende
alcanzar una mayor eficacia en la direccion de la cura.
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