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RESUMEN

BUENAS PRÁCTICAS EN SALUD MENTAL 
EN CONTEXTOS DE ENCIERRO
Cossi, Eduardo
Universidad Nacional de Tres de Febrero. Argentina

RESUMEN
En el marco del proyecto de investigación Salud mental y DDHH 
en Contexto de Encierro. Variable género niñez y Adolescencia 
de la UNTREF, se presentan los avances de investigación con 
relación a dos ejes: por un lado, la problemática de las mujeres 
y menores en contextos de encierro y los modos de vulneración 
particulares del derecho a la salud mental del que son vícti-
mas. Por otro lado, una caracterización sobre buenas prácticas 
de salud mental en contextos de encierro y el debate respec-
to a su confrontación con los roles y dispositivos clásicos de 
la psicoterapia en contextos de encierro. Para ello se trabaja 
con el horizonte normativo de la ley 26657 y su caracterización 
comunitaria de la salud mental en su articulo 11. Se trabaja 
con entrevistas individuales y encuentros de intercambios con 
organizaciones sociales y equipo técnicos de distintas áreas de 
trabajo relacionadas al contexto de encierro y relevamiento bi-
bliográfico de normativas, experiencias e investigaciones afines.

Palabras clave
Salud mental - Buenas prácticas

ABSTRACT
BEST PRACTICE IN CONFINEMET CONTEX
Within the framework of the research project Mental Health and 
Human Rights in Confinement Context. Variable gender in chil-
dhood and adolescence of the UNTREF, the research advances 
are presented in relation to two axes: on the one hand, the pro-
blem of women and minors in confinement contexts and the 
particular vulnerability modes of the right to mental health of 
the who are victims. On the other hand, a characteristic about 
mental health practices in confinement contexts and the deba-
te regarding their confrontation with the roles and devices of 
psychotherapy in confinement contexts. To this end, we work 
with the normative horizon of Law 26657 and its community 
characterization of mental health in its article 11. We work with 
individual interviews and exchange meetings with social orga-
nizations and technical teams from work areas related to the 
context of closure and bibliographic survey of regulations, expe-
riences and related research.
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