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RESUMEN

EL APORTE DEL PSICOANÁLISIS PARA PENSAR 
LA OBESIDAD Y LA CIRUGÍA BARIATRICA
Fioranelli, Maria Fernanda
Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicología. Argentina

RESUMEN
El presente trabajo se inscribe en el marco de la investigación 
UBACyT dirigido por la Doctora Liliana Szapiro. Investigación que 
ha avanzado en el análisis de los casos de sujetos que padecen 
fenómenos psicosomáticos En esta oportunidad estudiaremos 
desde el psicoanálisis la temática de la obesidad y la demanda 
de cirugía bariátrica, que por su prevalencia en la actualidad 
es de gran importancia. A partir de las formulaciones de Freud 
y de Lacan sobre la noción de cuerpo, intentaremos aportar a 
la reflexión de la obesidad y la demanda de la cirugía. El inte-
rés por esta temática surge a partir de la experiencia clínica 
con pacientes obesos. El sobrepeso y la obesidad están entre 
las causas de graves enfermedades .Es por eso que desde la 
medicina se han desarrollado distintos métodos para comba-
tirla, entre ellos, las cirugías bariátricas. Los profesionales se 
encuentran con pacientes que depositan en la cirugía fantasías 
que anhelan cumplir, fantasías asociadas a reparar el exceso de 
peso en su cuerpo. Muchos pacientes proyectan en la operación 
la posibilidad de poner un límite, un freno a su compulsión a la 
comida. Esta dificultad involucra al cuerpo, y con él una dimen-
sión de goce que es importante esclarecer.
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ABSTRACT
A PSYCHOANALYTICAL CONTRIBUTION ON OBESITY AND BARIATRIC 
SURGERY
This paper belongs to the frame of UBACyT research directed 
by Doctor Liliana Szapiro. This investigation has made progress 
in case analysis of subjects suffering from psychosomatic phe-
nomena. We will study the area of obesity and the demand for 
bariatric surgery, of great importance today. Starting with Freud 
and Lacan’s formulations on the ideas of the body we intend to 
contribute to the analysis of obesity and the demand for surgery. 
Our interest on this topic is due to our own clinical experience. 
Overweight and obesity are among the causes of serious ill-
nesses such as diabetes, hypertension and those affecting the 
respiratory tract, among other effects they may generate. That 
is the reason why different methods have been developed to 
counteract overweight such as bariatric surgery. Many patients 
expect to fulfill fantasies oriented to solve the great inhibition 
they feel caused by the excess of weight. They project the pos-

sibility of setting a limit, an end to their drive for food. This diffi-
culty involves the body and with it a dimension of jouissance 
important to clarify.
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