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RESUMEN

SOBRE LA SEXUALIDAD FEMENINA: APORTES DESDE 
EL PSICOANÁLISIS FEMINISTA DE JULIET MITCHELL 
Y LUCE IRIGARAY
Rodríguez, Sol Belén
Universidad Nacional de Mar del Plata. Argentina

RESUMEN
El psicoanálisis fue la primera disciplina en mostrar interés en la 
sexualidad femenina, teorizando el desarrollo sexual de la mujer 
y sus implicancias psicológicas. Sin embargo, se ha señalado 
en la aproximación freudiana la reducción de la subjetividad fe-
menina a una lógica masculina, cuestión reconocida por Lacan. 
En la actualidad, algunos psicoanalistas proponen la decons-
trucción de los postulados vinculados a la sexualidad femenina 
con el fin de obtener una comprensión más abarcativa de esta y 
posibilitar una escucha diferente de los malestares relacionados 
a la condición femenina. El objetivo principal de este trabajo es 
elaborar una argumentación psicoanalítica de la sexualidad fe-
menina que integre los aportes críticos de los Estudios de géne-
ro. Para ello, se recuperan las argumentaciones críticas de Juliet 
Mitchell y Luce Irigaray respecto de los desarrollos acerca de la 
sexualidad femenina de Freud y Lacan. Ambas son consideradas 
pioneras y figuras centrales en la teoría feminista con la parti-
cularidad de ser también psicoanalistas. En este marco, algunas 
de las preguntas de esta investigación son: ¿Cuál es la lectura 
que Mitchell e Irigaray han hecho del Psicoanálisis? ¿Cuáles 
han sido sus críticas? ¿Qué podría extraer el Psicoanálisis como 
aporte de sus planteos respecto de la sexualidad femenina?

Palabras clave
Sexualidad femenina - Psicoanálisis - Estudios de Género - Fe-
minismo

ABSTRACT
ABOUT FEMALE SEXUALITY: CONTRIBUTIONS FROM THE FEMI-
NIST PSYCHOANALYSIS OF JULIET MITCHELL AND LUCE IRIGARAY
Psychoanalysis was the first discipline to show interest in fe-
male sexuality, theorizing the sexual development of women 
and its psychological implications. However, the reduction of 
female subjectivity to a masculine logic has been pointed out 
in the Freudian approach, a matter recognized by Lacan. Cu-
rrently, some psychoanalysts propose the deconstruction of the 
postulates linked to female sexuality in order to obtain a more 
comprehensive understanding of it and enable a different lis-
tening to the discomforts related to the female condition. The 
main objective of this paper is a psychoanalytic argumentation 
of female sexuality that integrates the critical contributions of 

Gender Studies. For this, the arguments of Juliet Mitchell and 
Luce Irigaray regarding the developments on the female sexua-
lity of Freud and Lacan are recovered. Both Mitchell and Irigaray 
are considered pioneers and central figures in the field of fe-
minist theory with the peculiarity of being also psychoanalysts. 
In this framework, some of the questions of this research are: 
Which is the reading that Mitchell and Irigaray have done on 
Psychoanalysis? Which have been their criticisms? What could 
psychoanalysis extract as a contribution from the approach of 
these authors regarding female sexuality?
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