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RESUMEN

ESTRATEGIAS GOMUNITARIAS E INTEGRALES PARA
EL CUIDADO DE LA SALUD MENTAL DE PERSONAS
REFUGIADAS: EL CASO DEL CORREDOR HUMANITARIO
DE LA PROVINCIA DE SAN LUIS

Quercetti, Florencia

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Argentina

RESUMEN

La exposicion a situaciones traumaticas y condiciones de vida
extremas (guerra, violencias, traslado forzoso, etc.) que sufren
las personas refugiadas propician una particular vulnerabilidad
al sufrimiento psiquico. Frente a ello, organismos internacio-
nales especializados recomiendan el disefio de estrategias de
base comunitaria para su proteccion integral e inclusién social
en los paises que, como Argentina, han asumido a través de
legislacion internacional el compromiso de dar asilo. El presente
trabajo se enmarca en el Proyecto UBACYT Programacién 2018
20120170200142BA, y su objetivo sera valorar la potencialidad
del programa de asilo para personas refugiadas de origen sirio
“Corredor humanitario” de la provincia de San Luis, como es-
trategias de cuidado de la salud mental de sus usuarios. Siendo
que el marco tedrico es el Movimiento de Medicina Social/Salud
Colectiva, se realizd una revision tedrico conceptual basada en
un analisis bibliografico y documental, se entrevist6 a la coordi-
nadora del programa Corredor humanitario y se tomd el testimo-
nio de dos personas usuarias del mismo. Se concluye que sus
caracteristicas integrales y comunitarias resultan un factor de
proteccion de la salud mental, en tanto implican la integracion
social y la restitucion de la dignidad y los derechos vulnerados
de la poblacion de estudio.

Palabras clave
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ABSTRACT

COMMUNITY-BASED AND COMPREHENSIVE STRATEGIES FOR
THE MENTAL HEALTH CARE OF REFUGEES: THE CASE RESEARCH
OF THE “CORREDOR HUMANITARIO” OF SAN LUIS STATE

The actual international migration crisis is so severe that the
number of forced migrants overpass those present in the second
world war. Their exposure to traumatic situations and extreme
life conditions (war, violence, forced relocation, etc) contribute
to a mayor vulnerability to psychological suffering. Regarding
this problem, specialized international agencies recommend the
design of community-based strategies for its integral protection

and social inclusion in the countries that had assumed by inter-
national law the commitment of offer asylum. Argentina is one of
those countries. The research take part of the project “UBACYT
Programacion 2018 20020170200142BA” and it objective is to
evaluate the potentiality of the asylum programme for syrian’s
refugees “Corredor Humanitario” of San Luis state, as a stra-
tegy for its mental health care. As the theoretical framework is
the Movimiento de Medicina Social/Salud Colectiva, an integral
mental health definition is assumed. For this purpose, a theo-
retical research has been made based on bibliographical and
documentary analysis, and the coordinator of the programme
was interview. The testimony of two refuges participants of the
programme takes also part of the data production, and finally
the conclusion was that its community-based and integral cha-
racterstics works as a mental health protective factor, restoring
the violated rights and dignity of the population of study.

Key words
Mental health - Refugees - Community-based strategies - Inte-

gral strategies
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