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EL ESCABEL DE YVES SAINT-LAURENT, 
ENTRE SUBLIMACIÓN Y SINTHOME
Volta, Luis Horacio
Universidad Nacional de La Plata. Facultad de Psicología. Argentina

RESUMEN
La vida de Yves Saint-Laurent (1936-2008) estuvo signada 
por internaciones psiquiátricas necesarias para los momentos 
en que su existencia se tornaba dificultada por accesos me-
lancólicos, junto al consumo de alcohol, drogas y neurolépti-
cos. Los últimos años de su vida, retirado del trabajo creativo, 
transcurrieron en una suerte de internación domiciliaria, con 
una restricción notable a nivel del lazo social. En este trabajo, 
pondremos a prueba la hipótesis de que la solución singular de 
Saint-Laurent fue una búsqueda incesante de creación estética, 
ligada a un “estilo” capaz de trascender lo efímero de la moda. 
Consideraremos sus implicancias para la regulación de la satis-
facción pulsional, y las repercusiones que precipitaron a nivel 
del lazo social. Para esto, dos conceptos nos servirán de apoyo. 
Por un lado, la “sublimación” freudiana, tal como fuera desarro-
llada por J. Lacan (1959-1960). En segundo lugar, el concepto 
de “escabel”, propuesto en su última enseñanza, y ligado al 
sinthome como modo singular de considerar el anudamiento de 
los registros RSI. Desde allí intentaremos cernir el alcance y los 
límites del modo en que este creador pudo capturar su cuerpo 
con la ayuda de un discurso no establecido, pudiendo hacerse 
un nombre.

Palabras clave
Sublimación - Escabel - Lazo Social - Yves Saint-Laurent - 
Sinthome - Psicosis

ABSTRACT
YVES SAINT-LAURENT’S STEP LADDER (ESCABEAU), BETWEEN 
SUBLIMATION AND SINTHOME
Yves Saint-Laurent’s life (1936-2008) was marked by psychia-
tric hospitalizations needed for those moments in which his 
existence turned difficult because of melancholic episodes, 
alongside the consumption of alcohol, drugs and neuroleptics. 
The last years of his life, retired from creative work, happened in 
some kind of home hospitalization, with a remarkable restriction 
to any social bond. In this work, we will test the hypothesis that 
Saint-Laurent’s singular solution was an unceasing search of 
aesthetic creation, related to a “style” able to trascending the 
ephemeral of fashion. We will consider its implications for the 
regulation of drive satisfaction, and its repercussions for social 
bond. For this, two concepts will serve as our support. Firstly, the 
freudian “sublimation”, as developed by J. Lacan (1959-1960). 

Secondly, the concept of “step ladder” (escabeau), proposed in 
his last teaching, and related to the sinthome as a singular way 
of knotting RSI. From there, we will try to sieve the reach and 
limits of the way in which this creator could capture his body 
with the help of a non-stablished discours, being able to make 
a name for himself.

Key words
Sublimation - Step ladder (escabeau) - Social bond - Yves Saint-
Laurent - Sinthome - Psychosis
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