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RESUMEN
En este póster se presentan algunas de las conclusiones de la 
investigación UBACyT 2018-2021 “La urgencia en salud mental 
en el hospital público en la República Argentina”, un estudio de 
tipo descriptivo-interpretativo cuyo objetivo principal es carac-
terizar la población que consulta en urgencia, así como también, 
el modo de intervención y resolución en diferentes hospitales de 
distintas provincias de la Argentina. La realización de este tipo 
de investigaciones es de vital importancia para la adecuación de 
los diversos dispositivos de guardia en salud mental a los cam-
bios en la demanda en la población que consulta. Nos encontra-
mos en el medio de la investigación por lo que se presentarán 
algunos resultados de algunas de las provincias que nos permi-
ten trazar un perfil de la población que llega a una guardia en 
situación de urgencia en salud mental. Intentaremos ubicar los 
datos más relevantes obtenidos hasta el momento, ubicando las 
diferentes estrategias que resultaron más eficaces implemen-
tadas en los diversos dispositivos de guardia en salud mental 
en la República Argentina. Los datos obtenidos se encuentran 
resguardados (atento a lo especificado en la Ley 25.326 “Pro-
tección de datos personales”) y se sistematizaron y procesaron 
con el programa estadístico SPSS (Statistical Package for the 
Social Sciences).

Palabras clave
Urgencia - Salud Mental - Hospital Público - Dispositivos - Guardia

ABSTRACT
THE MENTAL HEALTH URGENCY IN THE PUBLIC HOSPITAL IN AR-
GENTINA: PRELIMINARY RESULTS
This poster presents some of the conclusions of the research 
UBACyT 2018-2021 “The urgency in mental health in the public 
hospital in the Argentine Republic”, a descriptive-interpretative 
study which main objective is to characterize the population that 
consults in emergency, as well as, the mode of intervention and 
resolution in different hospitals in different provinces of Argenti-
na. The realization of this type of research is of vital importance 

for the adjustment of the various guarding devices in mental 
health to the changes in demand in the population that consults. 
We are in the middle of the investigation so we will present re-
sults from some of the provinces that allow us to draw a profile 
of the population that arrives at an emergency room in an urgent 
situation in mental health. We will try to locate the most rele-
vant data obtained so far, locating the different strategies that 
were most effective implemented in the various mental health 
emergency rooms in Argentina. The data obtained is safeguar-
ded (attentive to what is specified in Law 25.326 “Protection 
of personal data”) and was systematized and processed with 
the statistical program SPSS (Statistical Package for the Social 
Sciences).

Key words
Urgency - Mental Health - Public Hospital - Devices - Emergency 
room
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