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RESUMEN

CATEGORÍAS DE ANÁLISIS PARA DETERMINAR 
LOS MECANISMOS DEFENSIVOS QUE PREDOMINAN 
EN NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES ABUSADOS 
SEXUALMENTE Y EN SUS FAMILIAS
Franco, Adriana Noemí; Toporosi, Susana Mabel; Germade, Agustina; Grosso, Gisela; Lastra, Silvia Amalia; 
Louro, Lorena; Pucci, Maria Victoria; Napoli, Macarena
Universidad de Buenos Aires. Argentina

RESUMEN
Este trabajo se enmarca en el Proyecto de Investigación UBACyT 
2018-2019: “Condiciones subjetivas y familiares en la utiliza-
ción de diferentes mecanismos defensivos ante lo traumático 
del abuso sexual en niños, niñas y adolescentes. Su abordaje en 
la clínica psicoterapéutica”. Son sus antecedentes dos IC UBA-
CyT realizadas entre 2011 y 2016 y los trabajos publicados en 
las Memorias del XCongreso de Investigaciones 2018. Del in-
tercambio teórico clínico con el Proyecto CAVAS, UFMG en Bello 
Horizonte, (Brasil) y del relevamiento de producciones académi-
cas y clínicas propiassurge la elaboración de Categorías de Aná-
lisis del material empírico de ambas investigaciones cuyos ob-
jetivos generales son: -Caracterizar las condiciones subjetivas y 
familiares que facilitan u obturan la utilización de determinados 
mecanismos defensivos ante lo traumatogénico/traumático del 
abuso sexual -Caracterizar las intervenciones psicoterapéuti-
cas que permiten ligar, metabolizar lo traumático en la clínica 
psicológica con niños, niñas y adolescentes que han sido abu-
sados sexualmente. Habiendo analizado los materiales clínicos 
con dichas categorías, podemos construir la hipótesis de que 
existen indicadores que se repiten en los niños que vivieron un 
traumatismo por abuso sexual. La presencia o ausencia de esos 
indicadores permitirán concluir acerca del tipo de mecanismos 
defensivos que predominan en ese sujeto y en esa familia.

Palabras clave
Abuso sexual - Mecanismos defensivos - Condiciones ambien-
tales - Intervenciones psicoterapéuticas

ABSTRACT
ANALYSIS CATEGORIES TO DETERMINE THE DEFENSIVE MECHA-
NISMS THAT PREDOMINATE IN SEXUALLY ABUSED CHILDREN 
AND ADOLESCENTS AND THEIR FAMILIES
This work is part of the Research Project UBACyT 2018-2019: 
“Subjective and family conditions in the use of different defensi-
ve mechanisms in facing traumatic sexual abuse in children and 
adolescents. Its approach in the psychotherapeutic clinic”. It is 

his background two IC UBACyT carried out between 2011 and 
2016 and the works published in the Proceedings of the X Con-
gress of Investigations 2018. From the theoretical-clinical ex-
change with the CAVAS Project, UFMG in Bello Horizonte, (Brazil) 
and from the survey of academic and clinical productions, the 
elaboration of Categories of Analysis of the empirical material 
of both researches, whose general objectives are: -Characterize 
the subjective and familiar conditions that facilitate or block the 
use of certain defensive mechanisms in facing the traumatoge-
nic / traumatic of sexual abuse -Characterize the psychothera-
peutic interventions that allow to bind, metabolize the traumatic 
facts in psychological clinic with children and adolescents who 
have been sexually abused. Having analyzed the clinical ma-
terials with these categories, we can construct the hypothesis 
that there are repeated indicators in children who experienced 
trauma due to sexual abuse. The presence or absence of these 
indicators will allow concluding about the type of defensive me-
chanisms that predominate in that subject and in that family.

Key words
Child Sexual abuse - Defensive mechanisms - Environmental 
conditions - Psychotherapeutic intervention
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