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LAS EXPECTATIVAS DE JOVENES ARGENTINOS CON 
RESPECTO AL ALCOHOL Y SU RELACION AL CONSUMO
Rijana, Ignacio; Armendariz, Sofia; Ben Tovim, Jochay; Brunelli, Maximiliano Ariel; Celleri, Milagros; Cesan, 
Marianela; Kildoff, Denise; Knauerhase, Lucas; Sabalette, Clara; Slavutzky, Mailen; Torres, Fernando; Urreta 
Benitez, Facundo Antonio; De Lellis, Carlos Martín
Universidad del Salvador. Argentina

RESUMEN
En Argentina la franja etaria que presenta la tasa más elevada 
(62%) encuanto al consumo de alcohol es la de 18 a 24 años. 
En los últimos tiempos se han multiplicado los estudios sobre 
las creencias acerca del efecto que produce el alcohol. En nues-
tro país existe un cuestionario validado para medir expectativas 
hacia el consumo de alcohol en adultos (Peltzer, Lichtenberger, 
Cremonte & Conde, 2017). La hipótesis de este trabajo es que 
en la medida en que las expectativas hacia el consumo sean 
más positivas, las personas tenderán a consumir más, y en tanto 
sean más negativas, consumirán menos. Metodología: Partici-
pantes: 365 estudiantes de Psicología de la UBA (84% género 
femenino) de 18 a 24 años (media de 21,6 años). Diseño: cuanti-
tativo, correlacional. Instrumentos: se administró un cuestionario 
sociodemográfico, el AEQ-A para medir expectativas y el AUDIT 
para evaluar consumo. Resultados preliminares: Se encontraron 
relaciones lineales y positivas entre todas las escalas del AEQ-A 
y el AUDIT. Discusión: La relación positiva entre la escala de ex-
pectativas negativas del AEQ-A y el AUDIT contradice resultados 
previos. Se propone replicar el estudio para evaluar si se repiten 
los resultados, tanto en población universitaria como general.
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ABSTRACT
THE EXPECTATIONS OF YOUNG ARGENTINES WITH RESPECT TO 
ALCOHOL AND RELATIONSHIP TO ITS CONSUMPTION
In Argentina, the age group that presents the highest rate (62%) 
in terms of alcohol consumption is 18 to 24 years. In recent 
times there have been multiple studies on the beliefs about 
the effects produced by alcohol. In our country there is a vali-
dated questionnaire to measure expectations towards alcohol 
consumption in adults (Peltzer, Lichtenberger, Cremonte & Con-
de, 2017). The hypothesis of this study is that, as expectations 
towards consumption are seen as positive, people will tend to 
increase its consumption, and as long as they are seen as ne-
gative, consumption will decrease. Methodology: Participants: 
365 students of Psychology from UBA (84% female) from 18 
to 24 years (with a mean of 21.6 years). Design: quantitative, 

correlational. Instruments: a socio-demographic questionnaire, 
the AEQ-A to measure expectations and the AUDIT to assess 
consumption. Preliminary results: Linear and positive relation-
ships were found between all the scales of the AEQ-A and the 
AUDIT. Discussion: The positive relationship between the nega-
tive expectations scale of the AEQ-A and the AUDIT contradicts 
previous results. It is proposed to replicate the study to eva-
luate if the results are repeated, both in university and general 
population.
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