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LA PRODUCCIÓN DE ENFERMEDAD DE LA FRUSTRACIÓN 
EN LAS RELACIONES CONYUGALES
Maia De Oliveira, Rosa Maria; Maia De Oliveira, Marcos Antonio 
Faculdade Sumaré - Centro Estadual de Educação Tecnológica Paula Souza de São Paulo. Brasil

RESUMEN
A solidão nos dias atuais é uma realidade cada vez mais presente, 
da mesma forma que a busca pela felicidade em uma sociedade 
marcada pelo consumo. A tal felicidade acaba sendo algo inexplicá-
vel quando não se tem a real noção do que e como se deseja viver. 
A frustração em relação as relações com o outro é muito frequente 
na contemporaneidade, porém se torna mais perigosa quando se 
trata de relações conjugais. Este artigo pretende mostrar e entender 
o relato de pacientes mulheres em um total de onze, internadas em 
um hospital publico em São Paulo no ano de 2017,observadas e en-
trevistadas por sessenta dias. Tentou se relacionar curiosamente a 
frustração, a infelicidade conjugal, e o câncer nestas mulheres. Das 
onze ´pacientes observadas e entrevistadas, nove relataram infelici-
dade e traição, uma disse ter sido feliz logo após a morte do marido 
e que agora iria descansar, outra disse não conhecer a felicidade e 
que agora estaria próxima dela pois estaria perto da morte. Aborda-
mos as relações liquidas de Baumam .Pretendemos continuar este 
estudo, pois acreditamos ser de importância social e acadêmica, 
não só no campo da psicologia mas também na sociologia,antropo-
logia uma vez que a população mundial está envelhecendo.
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ABSTRACT
THE PRODUCTION OF DISEASE FROM THE FRUSTRATION IN MARITAL 
RELATIONS
Loneliness nowadays is a reality more and more present, in the 
same way that the pursuit of happiness in a society marked by con-
sumption. Such happiness ends up being something unexplained 
when you don’t have a real sense of what and how they want to 
live. Frustration regarding relations with other very often in con-
temporary times, but becomes more dangerous when it comes to 
marital relations. This article intends to show and understand the 
patients report women in a total of eleven, admitted to a public 
hospital in São Paulo in the year 2017, observed and interviewed for 
60 days. Tried to relate curiously frustration, marital unhappiness, 
and cancer in these women. Of the eleven ´ patients observed and 
interviewed, nine reported unhappiness and betrayal, one said to 
have been happy just after the death of her husband and would now 
rest, another said no know happiness and that would now be close 
to her because I’d be close to death. We discuss the relationships 
of Baumam liquid. We intend to continue this study because we be-
lieve to be of social and academic importance, not only in the field 
of psychology but also in sociology, anthropology since the world 
population is aging.

Keywords
Frustration - Happiness - Health - Relationships

Y sociedad consumista red de Zygmunt Bauman (2004) en su tra-
bajo dado hijo era cuando las relaciones de vivimos en una cada 
vez menos perdurables. Período de validez de las Naciones Unidas 
con mal corte todos los días, la sociedad valora es. En una sociedad 
de consumo, lo es duradero todo, inquietante, tan también en las 
relaciones humanas. Vivimos en una generación de insatisfacción, 
porque consumo lleva desear mal, pero sabemos exactamente lo 
que queremos. Característica de la sociedad contemporánea, con-
sumista en la naturaleza, son también la generación de la soledad. 
Nunca visto y comentado en soledad como estas 20 y siglo XXI, 
acompañado por la tecnología inicialmente viene con la propuesta 
para el hombre y convertirse en fin total dependencia, desarrollo de 
síndromes. Su depresión hoy en día, la enfermedad, mientras la del 
siglo longevidad observado en todas partes del mundo. La edad de 
los padres de vivimos en que viven los niños huerfanos, porque no 
estamos preparados para hacer frente de nuestros viejos, nuestros 
padres. Nueva profesión surge, el “cuidador de personas mayores 
donde en otro ámbito si asemeja” baba “los niños que padres es-
taban cuidando de sus hijos mientras trabajaban. Ahora sus hijos, 
contratar estos profesionales para hacerse cargo de sus porque la 
dejas trabajar y tareas para cuidar de ellos.
Nietzsche cree que en de para vivir paz y pecado ninguna preo-
cupación fue el deseo de las personas mediocres y valoramos su 
vida. “estar bien” gracias a favorables no circunstancias la buena 
suerte es felicidad. Acerca de una efímera salida puede cambiar en 
cualquier momento. Que bueno sería una especie de “estado ideal 
de la pereza”, donde hay reportaron y ningunas en lisa. La felicidad 
es la fuerza, espíritu contra los obstáculos limitan la libertad y la 
declaración de.
Ser feliz ser capaces de demostrar que la pobreza de vida reduc-
ción de las fuerza dificultades y creando diferentes formas de vida.

“La vida de cada día, cada hora, parece que se pretende mostrar 
el pecado cesar esta tesis; de cualquier manera, buen tiempo mal, 
pérdidas, enfermedad, calumnia, es decir no es suficiente, scratch, 
simple mirada que lanza una tienda, argumento que alguien oposi-
tor, libro que se abre, sueño, duplicidad... todo es reveló de inme-
diato como una de esas cosas “ha tenido que pasar”... todos son 
las Naciones Unidas- y voy sentido, profundo, profundo beneficio; 
¡y son precisamente para nosotros! (NIETZSCHE, la ciencia gay, de 
2012, p. 143)

Según Aristóteles (2002), camino de una de es la felicidad de la 
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vida: necesita humano constantemente ejercitar lo mejor que tiene 
dentro de ella. Hay que cultivar su antigua del carácter y también 
tienen un buen “daimon” (buena suerte), para asegurar su felicidad 
completa.
Para Ortega y Gasset, felicidad si encuentra cuando la vida de di-
seño “y”vida real”. En el caso que queremos coincidir con lo son 
realmente, así que estaremos encantados de su vida.
El filósofo de señaló que fácilmente nos preguntamos qué es una 
respuesta de felicidad, encontrar primera: felicidad encontrar algo 
es satisface completamente.

Es el humanos siempre insatisfecho porque en verdad saber que 
desea, Bauman (2004) le disparo cuando dices que estamos insa-
tisfechos. ¿¿Pero lo hace nos quedan situación de opuesta en una? 
¿Lo lleva nos persiguiendo casos de frustración?
Personas que si creen consigues algo mejor (comprar una casa, su 
estado, etc.), podrían ser felices. Pero, en realidad, el menconscien-
temente su deseo es otro y así quedan satisfechos.
Para Freud (2002), el principio del placer la meta de la vida. Este 
principio domina el funcionamiento aparato mental desde el prin-
cipio del; Puede haber ninguna duda en cuanto a su eficacia, el el 
programa de y en es en el mundo entero con conflicto, con ambos 
el al macrocosmos microcosmos. Sólo se puede ejecutar porque 
la Constitución entera de las cosas en su contra; Estaba pensando 
tal vez decir la intención de el hombre fue feliz fue incluido en el 
esquema de la creación. Lo que llama en estricto sentido felicidad 
viene de satisfacción - menudo suprimido ese instante una gran 
intensidad golpeó, y su naturaleza sólo puede de ser una experien-
cia de transición. Cuando una salida de desviación para el principio 
del placer si nos retrasa, dando por resultado una sensación de 
consuelo moderado; Ha formado de tal manera que podemos tener 
placer intenso en contraste y mucho en los Estados menos intenso. 
Nuestras posibilidades de felicidad son tan limitado desde el inicio 
de nuestra formación. ES mucho más fácil ser infeliz.

El sufrimiento tiene tres orígenes: nuestro cuerpo, que está desti-
nado a su decaimiento y la disolución y aún en puede hacer pecado 
la ansiedad y el dolor como señales de peligro; el mundo exterior, 
usted puede conseguir disgustado contra nosotros con las fuerzas 
más despiadadas de la destrucción y de gran alcance; y por último, 
la relación con los otros hombres.

Tanto la que origina este último es quizás el mal doloroso; Tende-
mos a considerar a la ONU menos no libre suplemento, aunque 
puede que sea una fatalidad inevitable menos mal que el sufri-
miento que proviene de otras fuentes. Proviene de otras fuentes 
de sufrimiento a la tanto y llevó que coincidentemente el concluyó 
el una vez, observaron pacientes durante en de público de 60 días 
en un hospital Sao Paulo, nos preocupa este artículo después de y 
escribir en este estudio.

Nuestra intención en este artículo s entender su factor emocional 
en enfermedades del influencia física, en particular en cáncer pa-
cientes mujeres encontró felicidad emocional.
En su obra “el malestar de la civilización” Freud si refiere al dolor, 

dolor ante estándares sociales como morales. Este dolor somatiza-
da, aparece en física puede ser atacado con productos químicos. 
Mientras el principio de placer está vinculado con el principio de 
la vida es la interacción con la sociedad, la frustración y dolor, 
en cambio, están relacionadas con el movimiento de la muerte. 
Escaramuza de dolor de en el placer y el actos individuales por 
instinto, movimiento de la vida y la muerte. Menudo en no quiere 
separado el objeto de deseo por ejemplo, un amor sólo se sien-
te y es comparable. Este extravagante y sostenida puede hace y 
períodos si convierte dolor amplia de at, puede llevar a la parte 
física enfermedad destrucción de la. El ha tenido su realización en 
individual del uno mismo, pero no puede liberarse de la sociales 
y compadrazgo el matrimonio presión peso tanto de la, la la de 
soledad y falta de placer.
El que no puede alcanzar individuales la plenitud del placer, si ac-
tualmente la tendencia de asfaltica social, si parte del entorno so-
cial siente. Para estas personas, los alcanzada la plenitud y fue en 
algunos momentos de su vida sexual, es decir, cuando puede. Si 
llena el vacio en su amago, hay un vacío interior, es donde introdu-
cimos la enfermedad como una herramienta de castigo el menudo.
Para Freud (2002), el dolor es un reflejo entre las relaciones con los 
individuos, los impulsos sexuales son afectivas, esto es el tipo de 
dolor mal afecta a su persona. Tenemos la necesidad de ser que-
ridos, amados, que pertenecen. Dolor de Salir de este, alternativas 
de las que alberga la comunicación que puede ser mundo, es decir 
el cierre en un mundo donde puedes individuo puede que escapar 
a los trastornos de somatización, la impresoras de sublimación, 
buscando algo le trae alegría incluye medicamentos, UNA manera 
eliminar si m omentaneamente, siente bien se por unos momentos.
Nuestro artículo trata de mostrar a través de, informes de expe-
riencias, soledad y frustración afectiva que en farsa casualmente 
en los estos han desarrollado una pacientes, la enfermedad, en el 
caso de cáncer.
Maria fue una mujer enamorada y no alcanzó la felicidad emocional 
porque cayó amor en con un hombre casado que en el “poder” 
tiene que ser casado. Esta relación han nacido cuatro hijos que no 
fueron suficiente para proporcionar felicidad afectiva. Ivete informa 
usted joven y fue muy casarse traicionada por su alcohólico esposo 
a lo largo de su vida matrimonial. Lista de Sufrieron y permaneció 
en la de ataques físicos de amor también. Cada felicidad soñaba 
como un hombre joven, y ella sucedió empezarón el nunca sentir 
muy rechazada, mucha angustia, un diverso caso de la angustia de 
María, esto, incluido un matrimonio de intentó de nuevo en el al-
quiler el dueño tener, pecado embargo su compañero sabía el Gran 
amor de su la vida era otra. Marcela, sufrió agresiones y traicio-
nes físicas como Ivete. Trató de ruptura, pero sufrió estaban lejos y 
cada vez y volvió a la Unión terminaron. Marcela informa que nunca 
acerca de usted, al igual los otros pacientes tenían baja autoesti-
ma y su cuidado con solo este sufrido amor. Como si inquietud de 
civilización de la ve en “materia de la felicidad todo el mundo y en 
otro punto, propone que ya no es una discusión sólo a los filósofos 
los círculos apretados en instituciones con alumnos y profesores, 
nos ofrece el estado de felicidad parece ser un resul TADO median-
te la acción, Bell algo que permíte el auto-conocimiento, siendo 
la acción bola por lo que representas, para adquirirla. Los otros 
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pacientes entrevistados informaron historias similares de angustia, 
soledad y la felicidad frustrada búsqueda. Todos eso informaron 
pone en otro, sustituido por los niños, el objeto de amor de devoción 
total, cualquier cosa positiva, recompensa, excepto la cópula de la 
era de la. Para algunos, algo mecánico en que sentian los, pero no 
cuentística liberarse y si sentí cada suela de mal tiempo.
“Hombre de un de es de la de piensas de la Si feliz, eso le el huyó 
de desgracias las dificultades. En General, la tarea para evitar el 
dolor en el fondo para obtener felicidad de disparos. La reflexión 
muestra que hay varias maneras realizar esta tarea; y todas estas 
formas han sido recomendados por diferentes escuelas de sabi-
duría en el arte de la vida y poner en práctica por los hombres 
“yFreudm Naciones Unidas enfoca la felicidad y la soledad, cuenta 
es una característica del siglo XXI pero estas mujeres estaban , es-
taban en una relación que podría solo tener el es decir, los dos, ella 
y su pareja. Este amor de pareja y la de la felicidad no Buscar mo-
delo de familia en un tradicional, pero fueron más allá de la soledad, 
frustración y dolor, el informe como “en dolor el alma”. La punto de 
la frustración sólo con su propia soledad relacionados. Amor es una 
de las formas de realización del placer cuando de alcanza, por la 
ausencia de realización o insatisfacción del deseo puede en coche 
al dolor, causando la angustia de la impotencia contra el mundo y 
cargas sociales, las impuestas por la sociedad normas, pero la So-
ledad y la frustración eran su única compañía. Pero qué se entiende 
por la soledad:
Soledad es el acto de la sensación de soledad y sensación de va-
cío, por su falta de contacto con el otro, en nuestras relaciones, 
nuestras ideas, pero en sobre en las Naciones Unidas asfaltica de 
nosotros mismos. Soledad es parte de la historia de la vida humana, 
estuvo presente en la vida de nuestros antepasados y la actua-
lidad está presente en la vida cotidiana de las personas, porque 
una compromisos profesionales y personales, características de la 
modernidad, de la sobrecarga Pero ante la situación impotencia el 
imobilizava.
El sociólogo americano Robert Weiss escribió en la década del 
70, que hay de Soledad: la soledad y sociales emocionales. Se-
gún Weiss, “la sensación es vacio emocional soledad y la ansie-
dad causada por la falta de relaciones profundas. Aquí está uno de 
nuestros puntos surgen de la relación con la producción de dolor 
y enfermedad. La soledad de estas mujeres estaba estrechamente 
relacionado con la frustración, la decepción y la traición. Soledad 
es una sensación de aburrimiento marginalidad y (flujo) por su falta 
de amigos el sentido de las Naciones Unidas de una comunidad de 
pertenencia “. Esta soledad fue reportado por el entorno social los 
desvió de su pacientes por varias razones. Estas razones pasan por 
dolor y sensación de rechazo y traición, fracaso, amor y odio
El alemán filósofo Martin Heidegger 1 dice: “la soledad debe ser 
considerado como parte principal y pertenencia existencial, todo el 
proceso de desarrollo del hombre y soledad en su más influyente 
trabajo, Grand y ser y tiempo, publicado en 1927. Para Heidegger, 
el hombre de la soledad es un estado natural, todo es solo el en 
el mundo. Así, cada individuo nace solo, muere en la misma sali-
da y sus experiencias personales vivir también esta forma, usted 
siempre está rodeada de otras personas, puede vivir su aprendizaje 
porque nadie, frente su propio paso.

Como vistas de las playa casas la soledad que va a cambiar su ma-
nera de vivirlo, si puede ver pero la en emergencia beneficios que 
las plantas del pie. ES sólo el chico copia tendrá elegir y realizar su 
proyecto de vida. Depende de él y sólo, asumiendo su responsabi-
lidad de su elección. Pero el contacto directo con él, en medio de 
la soledad, el es persona capaz de vivir con los demás, descubrir y 
construir su vida (ERTHAL, 2004 p. 68).
La frase “Estás en una multitud y soledad al mismo tiempo el soció-
logo Polaco Zygmunt Bauman filósofo y el (2004), aparentemente 
parece contradictorio, pero Bauman era consciente de que los pro-
blemas causados por el desarrollo tecnológico. Para él la apelación 
virtuales relaciones en cómodo de hijo desconecte, eliminando todo 
el desgaste requieren concreto asuntos.
Otro paciente, Regina, reporta el dolor para encontrar el teléfono 
de la pareja, la existencia de amantes, de tres. Ahora estaba tan 
bueno, embargo de pecado, empeoró “Ameba”. Dispuesto en este 
siglo XXI las personas hijo participar de una verdadera relación y 
compartir sentimientos de en la construcción, alegrías, sufrimien-
tos y emocionalmente. Y no importa si la relación es en el mundo 
real, ella será tan como las relaciones red establecida a través de 
las redes sociales, para las a el medio en se desarrolló es en lo 
que sostiene una relación, pero están confiando a él cómo. Por eso 
soledad si desaparece, pero hay una incapacidad para la conexión 
de la otra persona. La misma red que Tania descubrió la traición y 
la otra familia suave. Su compañero, el hombre que ameba, tenía 
otra familia. Su decepción y frustración y poco después fue grande 
de 11 meses si detecta el cáncer.
Bauman (2004), retrata la fragilidad de los vínculos humanos en 
el libro líquido amor, publicado en 2003, la fragilidad de los Lazs 
humano misterio, la sensación de inseguridad ella inspira y deseos 
conflictivos (estimulados por tal sentimiento) para y al mismo tiem-
po Lazs moderada mantenerlos sueltos “. (BAUMAN, 2004, p. 8) Y 
agregados:
... tal vez por eso, en lugar de informar de sus experiencias y expec-
tativas, usando términos como “conectar” y “relaciones”, la gente 
habla cada NES (y con la ayuda de expertos estudiosos) de más de 
tiempo “conexiones”, el “Conectar” y “conectar”. En vez de socios, 
prefieren hablar de “redes”. (BAUMAN, 2004, p. 12).
1-si es necesario agregar que el tema de la soledad y de la sole-
dad, como el presentado, es ya algo influenciado por una lectura 
predijo de Heidegger. No podemos estirar tratamiento de este tema, 
seamos claros, que en lo que invalida a decir, porque ella por lo 
que vamos a hacer al pensamiento de Heidegger tiene la intención 
de coincidir con un proceso de intensificación y reactivación, una 
revisión Esta lectura de la.
Los informes fueron similares, sentí la esa edad y se enfermó, 
enfermedad incurable aunque todavía podría ser el punto final de 
frustración y de sufrimiento los dos.
¿Lo que “después de todo soy viejo (62 años) y yo era feliz vivir? 
Mejor y nunca falla y nunca Ammarón “.
Según Freud (2002) ha no es de extrañar que, bajo la presión de 
estas posibilidades de sufrimiento, la humanidad utiliza para re-
ducir sus demandas de la felicidad, incluido el principio de placer 
modifica el principio de las Naciones Unidas de realidad mal bajo la 
influencia que del acomodado medio ambiente externo.
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El envejecimiento de la población se ha producido en todo el mun-
do, resultantes del aumento en la esperanza de vida, así como la 
caída en mortalidad infantil y fecundidad (Instituto Brasileño de 
geografía y estadística [IBGE], 2013). Por otro lado, la calidad de 
vida no está incluido en este crecimiento y envejecimiento se con-
vierte en un reto. El Brasil también tiene esto, lo que implica un 
crecimiento muy importante, el artículo dice que “15 millones de 
personas - 8,6% de los población son ancianos. Y las estimaciones 
indican que en 2025, será dos veces el número actual, poniendo al 
país en el sexto lugar en la población anciana en el mundo “(ONU, 
2002 apud. Banhato, Silva, Magallanes et al.). Y agrega que “el in-
cremento cuantitativo del grupo de personas con más de 60 años, 
sin atender a la calidad de vida transformado el envejecimiento en 
un problema social y uno de los principales retos para el siglo XXI” 
(Paschoal, apud 2002. Banhato, Silva, Magallanes et al., 2007).
Con esto, hay un aumento en la preocupación y atención con esta 
población. Según ventas (2002) el hecho de que el envejecimiento 
trae consigo una serie de descensos del orden fisiológico, senso-
riales, cognitivos, emocionales, entre otros. Y esto se agrava con 
el aislamiento y la soledad. Fructuoso (1999) señala que muchos 
estudios hace referencia a una mayor calidad de vida y longevidad 
en las personas mayores que presentan intensa vida social. En este 
caso, sus socios cuando no fallecido, son horas en sus teléfonos 
celulares y afirman hablar con el “otro”
En la teoría de Freud (2002): Si un hombre piensa que es feliz, él 
huyó a desgracias o dificultades. En General, la tarea de evitar el 
dolor se dispara en el fondo para obtener felicidad. La reflexión 
muestra que hay varias maneras de tratar de realizar esta tarea; y 
todas estas formas han sido recomendadas por distintas escuelas 
de sabiduría en el arte de la vida y poner en práctica por los hom-
bres. La satisfacción desenfrenada de los deseos debe estar a la 
vanguardia como el principio rector más atractivo de la vida, pero 
prefiere disfrutar a la prudencia y penaliza-si después de una corta 
satisfacción.
Para estas mujeres la enfermedad llegó para sacarlos de la miseria 
y el fracaso. Después de todo, era culpable de esta situación, había 
fallado. No puede ver la vida que existe a pesar de la enfermedad.
Solemar, intentado suicidarse cuando descubrió el asunto y otra vez 
cuando el marido le pide la separación, para finalmente vivir con su 
amante de quince años de relación mientras que estaba casado. 
Fui al hospital e importaba, porque creía en todo se resuelve. La 
tecnología vino a acentuar la distancia existentes y la soledad sólo 
se incrementó.
Los métodos en que evitar el sufrimiento es la razón principal, se 
distinguen según la fuente del sufrimiento contra la que se dirigen. 
Algunas medidas son extremos y otros moderados, algunos son 
unilaterales y otros tratan de diversos aspectos del tema a la vez. 
Soledad de aislamiento voluntario de los demás es la más rápida 
protección contra la desgracia que se deriven de las relaciones 
humanas.
En “el malestar en la civilización”, como tesis central la idea que 
para tener la vida en sociedad requiere la existencia de normas y 
la limitación de la vida individual, siendo necesaria represión del 
instinto de agresión y libido sexual. Para Freud el ser humano está 
condenado a limitar tu felicidad o no ser feliz en la civilización, por-

que la felicidad entiende el “goce” libre, energías instinctual. Pero 
nuestros pacientes sienten vergüenza de sentir si frustrado, romper 
el matrimonio era algo inimaginable, que es lo que llevó a Solemar 
tratando al suicidio. La vergüenza de ser independiente, las pregun-
tas que en relación con la sociedad, fue incluso más fuerte que el 
impulso a la libertad.

Según Freud (2002), hay otra manera: para cooperar con el resto 
de la comunidad y aceptar la agresión humana en la naturaleza, 
obligándola a obedecer a los humanos será. Trabaja con todos por 
el bien de todos. ¿En este caso, obedecer o aceptar las normas que 
se imponen en la sociedad, o que sería más fácil de justificar así? , 
siguen siendo tan pobres en un proceso de victimización, después 
de todo era tan malo que tengo que sufrir ahora y morirme alivia-
ría, esto significa encontrar la felicidad en la eternidad, es decir, 
el camino de la paz eterna, en el caso de suicidio o enfermedad 
lentamente tomando el final.

Friedrich Nietzsche (1844-1900) publica su libro genealogía de la 
moral en 1887 en que la crítica de la moral desde el estudio ge-
nealógico del origen de los principios morales que rigen el mundo 
occidental. Hay muchas similitudes entre ellos del libro de Freud y 
de Nietzsche, por ejemplo, el uso del término “mala conciencia”, 
“introyección de agresión”, antes de la consolidación de las reglas 
sociales se usó hacia fuera y “la religión como una ilusión y esca-
pe”. Nietzsche cree que es posible transmutar la moral, creando un 
mundo que afirma los valores de la vida, destruyendo los valores 
ascéticos, afirmando al individuo como si es en el malestar en la 
civilización (2002), Sigmund Freud intenta entender el fenómeno 
espiritual llamado “sentimiento oceánico” - el sentido del sentido 
infinito y la unidad entre el ego y el mundo exterior. Este sentimien-
to es “un hecho puramente subjetivo y no un artículo de fe.”
Freud hace hincapié en el instinto de agresión y de autodestrucción 
como el mayor problema que enfrenta la civilización en “tiempo 
presente”. Termina preguntando: ¿Cuál es la fuerza - el “eterno 
Eros o potente tu oponente (Thanatos) - que prevalecerá?
... Tal vez hay una distancia entre Nietzsche y Freud trabajo en de-
fensa de la sublimación como una forma de minimizar el sufrimien-
to y la confrontación de esta vida.
Sin embargo, muchos filósofos y pensadores habló sobre la felici-
dad, Bauman (2004) que no sería posible para la felicidad propues-
to por Aristóteles en la sociedad de consumo ya que sería necesario 
elegir: renunciar a la membresía y distancia usted mismo de un diá-
logo real con las personas a convertirse en un turista y que influyen 
en fleixos global y moral; o dejar de interferir en la política mundial 
y se adhieren a la tierra, en busca de seguridad y los beneficios 
de la comunidad. Son las brechas abiertas en”irónico” que repre-
sentan oportunidades y peligros. Hay una búsqueda de seguridad 
y al mismo tiempo darse cuenta de la relatividad de las verdades, 
creando así: inseguridad.
Bauman argumenta que es un juego delicado y necesita ser jugado 
con sabiduría. La universalidad de la humanidad no se opone al 
pluralismo de formas de vida humana, pero la prueba de una verda-
dera humanidad universal es su capacidad para hacer espacio para 
el pluralismo y que esto sea una causa de la humanidad. 
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Todavía sobre la propuesta de este autor, es más apropiado el dai-
monia aristotélica, donde conocí a las necesidades básicas de cada 
individuo puede descubrir o redescubrir lo que necesita ser feliz. 
Por lo tanto, la indefinibilidade del ser humano así preservarse. Y 
cada uno podría tratar con los conflictos intrínsecos de su existen-
cia, sin necesariamente ser un paria social.
San Agustín ya a analizar la felicidad o bienaventuranza piensa es 
imposible ser feliz en la vida. Usted entiende que la abolición de 
todas las necesidades como estar en presencia de la verdad y sólo 
se podía garantizar en presencia de Dios, pronto, después de la 
muerte, el post.
Amor señalada por San Agustín no es necesariamente el maro en-
tre dos personas, pero la persona con Dios. Y Dios estará presente 
en todas las cosas y en todos los lugares, independientemente de 
si la sociedad es individualista o colectivista, si el movimiento es 
caótico o no, sólo que el individuo cree en Dios, es decir, capaces 
de percibir
Estas mujeres, se presentan como víctimas que nada pudo hacer 
en su vida si no criar a sus hijos para amar y ser víctimas de su pro-
pio amor. La enfermedad, la enfermedad, “fue escrito” que tendría 
que pasar por esto, o merecido, o todavía, es bueno para que ponga 
fin a todo esto. Nuestra pregunta es lo que Freud plantea como la 
necesidad de dar cabida a renunciar a la búsqueda de placer, coo-
perando con el mundo exterior.
Para Freud (2002) el relación hombre-hombre es el que provoca 
la frustración y dolor al decepcionado con el otro, especialmente 
cuando se basa y es traicionado, coincidencia en nuestro estudio 
que todos los sujetos pasaron por frustración, dolor y así caminó 
hacia Somatización y incurable enfermedad. Estados de Freud que 
el hombre y la felicidad a través de hospicio; como drogas, sexo, 
adquisición de bienes materiales, es decir, la canalización de senti-
mientos hacia otras esferas del contexto en el que vive. Necesidad 
de auto-conocimiento podría ser el primer paso para los numerosos 
caminos de la felicidad. Pero nuestros chicos no andado al autoco-
nocimiento, 90% no cree creen que factores emocionales.
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