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ABUELOS Y ABUELAS EN NUEVAS FAMILIAS: 
LA INSCRIPCIÓN DE LA NOVEDAD SUBJETIVA 
Y VINCULAR
Bravetti, Gabriela Rosana; Canal, Marina E.; Longas, Carolina Julia; Barrera, Gonzal Nahuel	
Universidad Nacional de La Plata. Argentina

RESUMEN
El presente trabajo se enmarca en la investigación “Función de 
abuelidad y transmisión intergeneracional en las configuraciones 
familiares actuales”, Facultad de Psicología. UNLP .Transcurrido 
su trayecto, y como continuación de trabajos previos presentados 
en el marco de este congreso en la edición anterior, aportamos 
lo que se desprende del análisis de algunos de los datos. Desde 
nuestro marco teórico y la retroalimentación en nuestras activi-
dades enmarcadas en la docencia, la investigación y la extensión 
universitaria, venimos formulando hipótesis y enriqueciendo apor-
tes sobre los procesos de subjetivación en diferentes momentos 
del devenir de un sujeto. En esta ocasión, articulamos dos ejes de 
interrogantes: cómo repensar la función de abuelidad y las pre-
guntas referidas al proceso subjetivo de reposicionamiento para 
ejercer una nueva función de transmisión y la sucesión genera-
cional, en familias alejadas del modelo tradicional. Encrucijada 
para la sucesión generacional entre la discontinuidad de modelos 
de referencia, y un presente plagado de novedades. Apuntamos 
a rastrear e investigar el proceso y los recursos con que cuen-
tan los sujetos envejescentes para inscribir las novedades ante la 
necesidad de encontrar enunciados identitarios, y sostenerse en 
su función de transmisión ante las formas inéditas con que este 
nuevo tiempo social y vincular los interroga.
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ABSTRACT
GRANDPAS AND GRANDMAS IN NEW FAMILIES: THE ENROLLMENT 
OF NEW SUBJECTIVE AND LINKING
The present work is part of the research “Function of abuelity and 
intergenerational transmission in current family configurations”, 
Faculty of Psychology. UNLP “that was already presented at the 
last congress. After one year, we are interested in transmitting and 
sharing some findings found from the analysis of the interview data 
and surveys carried out by the team. In this opportunity and giving 
continuity with what was stated in previous congresses, our propo-
sal starts from considering the crossroads for the grandness; taking 
into account the efforts made by the elderly subjects to register the 
news in the face of the need to find identitarian statements, of ge-
nerational reference and to sustain themselves in their transmission 
function before the unpublished forms with which this new social 
and linking time interrogates them.
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Los primeros hallazgos se han obtenido a través de la metodología 
de enfoque cualitativo con un diseño narrativo. Las herramientas 
que han dado lugar a estos datos han sido entrevistas en profun-
didad en las que se indago los efectos del advenimiento del nieto, 
la historización de su lugar, la configuración familiar y los efectos 
de subjetivación en los envejescentes. Se entrevistaron hombres y 
mujeres (60 y 85 años) en ejercicio de la abuelidad. La selección 
de la muestra es en función de reflejar las expresiones de dife-
rentes configuraciones familiares alejadas del modelos tradicional 
( abuelos y abuelas en familias ensambladas, con hijos y nietos 
post divorcio, abuela con nieta nacida de una pareja homosexual, 
abuelo con hijo de la misma edad que sus nietos, abuela de “cora-
zón” a la cual los hijos de sus sobrinos llaman y reconocen como 
su tercer abuela, abuela con nieta homosexual que convive con 
ella; etc) Las reflexiones y discusiones se centraron en la noción 
de encuentro entre el abuelo y nieto y los efectos de subjetivación 
recíproca en los sujetos.
Del análisis de las narrativas producto de las entrevistas en profun-
didad semi dirijidas, es que arrivamos a categorías que nos permi-
ten vertebrar las expresiones que ser abuelo y abuela en las nuevas 
familias encuentran como sostén los envejescentes de estas fami-
las para constituir y construir su nuevo lugar en la trama vincular 
del parentesco.

Categorías de análisis y sus lecturas:

1. Construcción del vínculo de abuelidad: representación 
subjetiva
Desde esta categoría rescatamos las expresiones que aluden a la 
abuelidad como construcción, un proceso abierto y dinámico de 
subjetivación de un nuevo lugar a ocupar en la trama vincular, pero 
que a la vez inscribe y posibilita la enunciación y la reconstrucción 
de un nuevo soporte identitario. Mutualidad, reciprocidad, en el vín-
culo con el nieto que articula y a la vez diferencia dos espacios psí-
quicos en el proceso subjetivo (intrapsíquico) y vincular (intersub-
jetivo). A su vez, en términos de la trayectoria vincular compartida 
con los nietos, el vínculo se va transformando (el nieto cuando era 
niño y en la adolescencia) y la representación del Yo envejescente y 
de ese otro también. Remitimos aquí al “trabajo psíquico y vincular 
de la novedad”. Mediante un ejercicio simbólico de una función en 
el vínculo que garantice tanto el amparo y la identificación, como 
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la discriminación y diferenciación, y la transmisión (un otro ser, una 
otra generación). Tal es lo que rescatamos en la noción de función 
que se ejerce y se construye en la configuración vincular. Abueli-
dad como efecto de inscripción de esta novedad, que resulta de 
un efecto de reconocimiento y articulación de la diferencia. Desde 
esta función se constituyen como “influencias trasngeneraciona-
les” (Abraham y Torok 1961/1975), identificadas como los efectos 
en los contenidos psíquicos de los hijos marcados por el funciona-
miento psíquico de los abuelos o de ancestros. Convirtiéndose en 
“objeto transgeneracional”, Eiguer, 1987,1991 en Tisseron y otros 
(1997), que a través de su trasmisión provoca identificaciones en 
miembros de la familia.
Los entrevistados enuncian la necesidad de presencia y el con-
tacto en esa relación novedosa y de descubrimiento en relación 
al nieto, y a partir de allí un reconocimiento mutuo que habilita 
la formulación de representaciones que exceden lo imaginado o 
pensado previamente. Creación de códigos en la comunicación 
afectiva, formas de ser llamados, rutinas, formas de expresión y 
comunicación con los nietos más chicos y búsqueda de nuevas 
formas de contacto con los nietos que van creciendo. Y señalan 
la sorpresa como efecto tanto de un sentir como de un hacer, que 
permite la significación de un nuevo lugar a ocupar en la configu-
ración familiar y en la dimensión identificatoria con respecto a su 
sí mismo. Y a la vez, la reubicación de la distancia o ausencia 
necesaria para no interferir con la función parental de sus hijos, y 
mantener la autonomía e independencia para sostener otros pro-
yectos y relaciones.
La significación de ese lugar del parentesco, frente a la llegada 
del hijo del hijo, implicará una reacomodación: ceder el lugar es 
pos del recambio y sucesión generacional: los envejescentes se 
enfrentan así a la tarea de resituar y poder nombrar, en el sentido 
de legitimación, de eso nuevo, por inédito, o por sus efectos de sus 
recombinaciones, el reconocimiento y sentimiento de pertenencia 
a un grupo familiar, a una genealogía donde se insertan, y cultural 
que precede y permite la subjetivación (Jaitin, R. 2010).
En el marco de las nuevas configuraciones en los vínculos fami-
liares los entrevistados aluden a procesos complejos de reconoci-
miento mutuo, donde la representación de sí mismos como abuelas 
y abuelos se va constituyendo en un bucle de retroalimentación en 
el seno de los vínculos: el encuentro (Kaës, 2008) de dos o más 
espacios psíquicos, confrontados a una experiencia de anticipación 
sobre sus posibilidades de respuesta o anticipación.

2. Construcción del vinculo de abuelidad: ejercicio de la función / 
Subjetivación de la temporalidad 
La forma de representarse y traducirse en experiencia afectiva de 
la abuelidad se manifiesta en una compleja gama de sentimientos, 
pensamientos y conductas, que está propiciada y recibe influencias 
desde distintos lados: de la experiencia personal del sujeto como 
nieto; de cómo fueron sus padres como abuelos; de las actitudes 
sociales dominantes hacia los viejos y los abuelos en el momento 
en que se nacen los nietos y de las condiciones sociales, políti-
cas y económicas donde éste nuevo lugar familiar se desplegará. 
(Salvarezza, 2014) En este sentido, indagamos desde el concepto 
Función entendida, tanto lo que una cultura espera como ideal a 

cumplir por quienes se desempeñen desde un lugar del sistema de 
parentesco, con la marca cultural que señalarán intercambios pres-
criptos y prohibidos entre ellos. Como operatorias simbólicas, que 
al modo de un trabajo intrapsíquico e intersubjetivo, posee efectos 
recíprocos de constitución y producción subjetiva.
Kaës (en Hornstein, 2008) lo señala como el efecto de la exigencia 
de trabajo impuesto a la psique por la subjetividad del objeto, y 
señala que en tanto intersubjetividad “el prefijo inter indica que, 
además de la necesaria reciprocidad, simétrica o asimétrica, entre 
dos o más sujetos, son las distancias entre esos sujetos las que 
hacen posibles las relaciones en tanto soportes de la emergencia 
del yo (je)”. Así el prefijo inter está en relación a la discontinuidad, la 
distancia y la diferencia entre los sujetos, y proporciona la ocasión 
con la novedad y la creación singular del encuentro entre ellos. La 
representación de sí mismo como abuela/o será una construcción 
a partir de ese encuentro con lo diferente del otro y de uno mismo 
en relación a su momento previo. Ejercen la función en un bucle 
de retroalimentación se constituyen en el vínculo con sus nietos.
La función ancestral o de garante se juega en la abuelidad como 
efecto de un reconocimiento de ese nuevo lugar que atañe a la 
representación de un nuevo tiempo subjetivo (su envejecimiento) 
y una nueva dimensión de su corporeidad que como escenario y 
motor de nuevas vivencias en contacto con los nietos emite señales 
de transformación.
Los entrevistados refieren un proceso de cambios y re posiciona-
mientos con respecto al primer nieto y al crecimiento de los mis-
mos, aluden a sus recursos implicados en el contacto con ellos, di-
ferencias en las relaciones con sus nietos, por las edades de ellos, 
por la diferencia de crianza por parte de los padres y por el devenir 
y sus posibilidades. El límite que les impone el cuerpo (por ejem-
plo para el juego con los más pequeños) es contrastado con cierta 
libertad para decir y hacer con los nietos que han nacido cuando 
ya eran más mayores. O la perspectiva de la finitud en tanto el 
ejercicio de la función toma rasgos distintos y se cuestionan frente 
a la viudez, con respecto a la anticipación de la abuelidad con su 
pareja y cómo vivirla solo/a.
La implicación generacional y la significación de un nuevo tiempo 
marcado por la finitud encuentran en la abuelidad un escenario 
donde desplegar respuestas posibles, y son los propios nietos una 
constatación de esa filiación de este cuerpo envejecido con un sen-
tido vital de la experiencia.

3. Aspecto libidinal en juego: dimensión del placer en la 
experiencia vincular
En esta categoría nos interesa centrar los aspectos libidinales y se-
xualizados de la función. Nos permite repensar las diversas formas 
que adopta y destina la energía libidinal.
Desde la teoría psicoanalítica entendemos que la sexualidad apa-
rece como una pulsión o instinto que asume ciertas características 
a lo largo de la conformación del sujeto. En el proceso de envejeci-
miento, como en otros momentos del devenir, la capacidad de vivir 
y sentir placer depende las relaciones vinculares amorosas esta-
blecidas. Así, la libidinización del ejercicio de la abuelidad es una 
complejizacion para el aparato psíquico, en tanto la recuperación y 
el sostenimiento de relaciones amorosas y sexuales favorecen la 
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fusión entre Eros y Tanatos y al mismo tiempo evitan la regresión 
hacia el narcisimo autodestructivo. (Rozitcher, 2012).
Es decir, la capacidad de amar al nieto /nieta y el reconocimiento 
que proviene por parte de los otros, manifestado en sentimiento 
de amor, contribuye a la autoestima. En las verbalizaciones de los 
entrevistados se encuentran sentimientos de alegría por el des-
cubrimiento de que sus nietos quieren estar con ellos. En este 
proceso de elaboración (transformaciones psíquicas del envejecer, 
reformulación pusional, y narcisistica), la actividad de reminiscen-
cia favorece la vida erótica y sensual. Así, la presencia del nieto/a 
recupera y despliega la capacidad de amar, evitando la angustia y 
el desmoronamiento ante la proximidad de la muerte. 
De esta manera, la recomposición libidinal a través de la función, el 
reordenamiento de los vínculos amorosos, el placer experimentado 
en el encuentro abuelo/nieto, contribuye a la reanimación pulsional 
en la vejez. La idea central, es que el encuentro generacional cons-
tituye un espacio singular de subjetivación de la función de abueli-
dad, que a la par que reconoce la diferencia intersubjetiva, vivencia 
sentimientos de placer y amor. En efecto, la abuelidad refleja la 
concepción freudiana de la existencia doble como fin en si mismo y 
como eslabón de la cadena generacional. (Bodni, 2013).

4. Modelos identificatorios en el ejercicio de la función / 
Representación de la función entre pares y en el conjunto social
El advenimiento y construcción de la función de abuelidad en el 
envejescente, se sostiene en otro momento de reelaboración del 
proceso identificatorio (Aulagnier, 1984) pudiendo reconocerse 
como quien trasmite los diferentes lugares que ha ocupado articu-
lando múltiples tiempos. Así es que, cumple su función de garante 
de aquello que dio fundamento al origen. Articulando prehistoria e 
historia familiar en su proceso de historización.
Ante las formas variadas de las nuevas composiciones familiares, 
aportan en sus relatos elementos de los orígenes, hechos sucedi-
dos con anterioridad a la alianza (prehistoria vincular), convirtién-
dolos en fragmentos que conjugan la historia familiar. La distancia 
entre los modelos de sus propios padres como abuelos, como con 
sus propios abuelos es resignificada de tal forma que permiten 
construir formas de acercamiento a una realidad que ofrece de-
mandas inéditas y situaciones no pensadas. Como aspectos que 
rescatan más novedosos señalan la puesta de límites en una forma 
diferente, rearmando el encuadre vincular con los nietos donde se 
“malcria” pero el cuidado amparador y la función reguladora se 
mantienen como garantías de espacios de intercambios disfruta-
bles y seguros con sus nietos.
También los abuelos/as facilitan nuevos espacios entre lo familiar y 
extrafamiliar: son los que acompañan y habilitan tránsitos de mayor 
autonomía en los movimientos de los nietos al ir creciendo (en las 
calles de la ciudad, en la participación institucional y política, en la 
comunidad).
·· Representaciones sociales atrasan con respecto a las vivencias 

de la abuelidad.
Aparecen referencias a concepciones tradicionales o antiguas en 
torno a la abuelidad que, aún vigentes, restringen las vivencias de 
las abuelidades actuales. La ausencia de espacios de socialización 
y ofertas de actividades para sus nuevos intereses, la idea de pasi-

vidad y tiempo libre suele relegar a los abuelos como “cuidadores”. 
Se destaca entonces que estas representaciones percibidas dejan 
por fuera intereses diversos de los sujetos envejescescentes y los 
modos en que establecen lazos afectivos con sus nietos.
·· Plenitud y vitalidad en las referencias de la abuelidad entre pares 

(sensación de juventud).
Resulta significativo, como se ha mencionado en relación al aspecto 
libidinal relanzado en el ejercicio de la abuelidad, la percepción de 
plenitud y vitalidad que se ponen en juego en este nuevo posiciona-
miento, donde no sólo es experimentando en las vivencias concre-
tas de los encuentros gratificantes con los nietos, sino también en 
el intercambio de percepciones, relatos, anécdotas y experiencias 
con su grupo de pares. Aparecen en algunos de los entrevistados la 
sensación de “juventud” y entusiasmo frente a los desafíos que el 
encuentro con las nuevas generaciones le proponen.
·· Reconocimiento social positivo, lo transmitido valorado social-

mente.
Han sido mencionados también por los entrevistados, aquellas re-
presentaciones del imaginario social que destacan la transmisión 
como efecto de la función de abuelidad, donde los intereses, algu-
nos objetos, las historias de vida, valores como el amor, la libertad, 
la honestidad, el aprendizaje, la lealtad, surgen como herramientas 
importantes a legar en el encuentro con sus nietos, conociendo sin 
embargo la imposibilidad de anticipar aquello que las generaciones 
posteriores toman/tomarán de dicha transmisión.
·· Referencia a los abuelos y a la cuestión de actualizarse. Apertura 

hacia las transformaciones socio - culturales.
Circulan con gran potencia significaciones que realzan la actualiza-
ción permanente de los sujetos envejecentes frente a las constan-
tes ofertas que el mercado y la sociedad en general exigen. El uso 
de las nuevas tecnologías, las redes sociales, las nuevas modali-
dades de encuentro con características donde lo virtual, lo fugaz y 
efímero se enlazan con las tradicionales.
·· Referencia a otros abuelos, comparación con los otros abuelos 

de sus nietos.
Las referencias a “otros abuelos”, tanto como los otros abuelos de 
sus propios nietos como aquellos pares que también ejercen su 
función como abuelos, aparecen en algunos casos como referentes 
identificatorios con los que reconocerse y diferenciarse. Las parti-
cularidades de cada encuentro, entre cada uno de estos abuelos 
con cada nieto, abre posibilidades diversas de comparación, donde 
se destacan las percepciones del vínculo, el afianzamiento y rela-
ciones establecidas, las actividades compartidas, las edades y las 
etapas en que cada nieto llega a sus vida.

Reflexiones finales
De la primera elaboración de las entrevistas, hallamos que la 
abuelidad, en tanto función, opera en ambos sentidos de manera 
reciproca inscribiendo los efectos del encuentro. Los sujetos en-
trevistados manifiestan las formas singulares que han encontrado 
para acceder a ocupar un lugar de trasmisión en la familia. Coin-
ciden en que la llegada del nieto conmueve la historia singular, los 
proyectos futuros y el propio lugar en la familia. Los relatos de los 
envejecentes reflejan las vicisitudes del vínculo en una trayectoria 
familiar. Explicitan los múltiples afectos desplegados, las diferen-
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cias ante la noticia del primer nieto y la diversidad en el encuentro 
en los nietos de distintas edades y de distintas generaciones. Estas 
manifestaciones hacen referencia a la abuelidad como la marca de 
la construcción de un vínculo con otro, en el que lo transubjetivo, 
lo intersubjetivo y la intrasubjetivo tienen efectos en el encuentro.
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