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RESUMEN

El objetivo de este trabajo es dar cuenta del entramado que hay
entre afecto, cuerpo y significante. Partiendo de la idea de que la
articulacion entre cuerpo y afecto se torna crucial para la experien-
cia analitica.
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ABSTRACT

AFFECTED

The objective of this work is to give an account of the framework
between affection, body and significance Starting from the idea that
the articulation between body and affection becomes crucial for the
analytical experience.
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INTRODUCCION.

“Lalengua nos afecta primero por todos los efectos que encierra
y que son afectos. Si se puede decir que el inconsciente esta es-
tructurado como un lenguaje es por el hecho de que los efectos de
lalengua, ya alli como saber, van mucho mas alla de todo lo que el
ser que habla es capaz de enunciar” (LACAN, 1972/3: 167/168).

El presente trabajo se inscribe en el marco del proyecto Ubacyt,
“Cuerpos afectados: los afectos en la experiencia analitica”, cuya
Directora es Lujan luale, presentado a la convocatoria 2018, el cual
se encuentra en evaluacion. EI mismo es continuacion de la investi-

gacion: “Variaciones de la afectacion del cuerpo en el ser hablante:

del trauma de lalengua a las respuestas subjetivas”.

La propuesta de este escrito es dar cuenta del entramado que exis-
te entre afecto, cuerpo y significante. Partiendo de la idea de que
la articulacion entre afecto y cuerpo se torna crucial para la expe-
riencia analitica en tanto el afecto pasa por el cuerpo y lo perturba.

DESARROLLO.

Sostenemos que el cuerpo no es algo natural sino que se construye,
Lacan afirmard en el Seminario 4: “...todas las relaciones con el
cuerpo propio establecidas a través de la relacion especular, todas
las pertenencias del cuerpo, entran en juego y quedan transforma-
das por su advenimiento al significante”. (LACAN 1956/7:191/192).
La entrada del sujeto en el lenguaje se imprime como una salida de
“lo natural” en tanto instinto. Entonces, “es preciso que a la nece-
sidad (...) se afiada la demanda para que el sujeto haga su entrada
en lo real, a la vez que la necesidad se hace pulsion, por cuanto su
realidad se oblitera al hacerse simbolo de una demanda de amor”

(LACAN 1966: 634).

Decimos que, la entrada del sujeto en lo real supone su salida del
Otro, el sujeto se encuentra afectado en sus relaciones con el Otro.
“Es fundamental distinguir las emociones, de registro animal, vital,
en su aspecto de reaccion a lo que tiene lugar en el mundo, de los
afectos en tanto que son del sujeto. Asi Lacan eleva el nivel de la
cuestion, pasando del debate entre emociones y afectos al de afec-
tos y pasiones.” (MILLER 2008: 160)

Decir que somos afectados nos lleva a preguntarnos ;qué es lo que
afecta? La palabra en tanto repercute en el sujeto teniendo efectos
en el sintoma.

Desde su “Proyecto de Psicologia para neur6logos”, en el inicio del
psicoanalisis, Freud hablaba de “quantum de afecto”, ubicandolo
en el eje placer - displacer.

En 1926, da un paso mas, ubicando en “Inhibicion , sintoma y an-
gustia” a la angustia como el primero de los afectos, como efecto
de un encuentro traumatico en el origen. Ella es el efecto de afecto
de una situacion de desvalimiento.

Los traumatismos angustiantes que estan en el origen de los sinto-
mas son, dice: “vivencias en el propio cuerpo o0 bien percepciones
sensoriales, las mas de las veces de lo visto y oido, vale decir, de
vivencias e impresiones” (FREUD 1939: 72).

Decimos que el afecto es la resonancia en el cuerpo de las pala-
bras, en tanto el afecto pasa por el cuerpo: lo perturba.

Un recorte clinico nos ayudara a pensar lo que estoy intentando
plantear:

Concurre Natalia a su primera entrevista, menciona que hace 5 me-
ses fue mama de Juan. “Desde siempre quise ser mama. Me siento
completa con él, me iria a vivir a una isla y todo estaria bien”.
Menciona que estar casada hace varios afios, “me costd quedar
embarazada pero llego”.

Refiere haber estado en tratamiento: “A los 16 tuve problemas ali-
mentarios y estuve en tratamiento prolongado, no me internaron
pero hice hospital de dia...una psicéloga me ayudé mucho... pero
al final me estanqueé, ella me decia vos podés y yo no podia...”.
Habla acerca de sus padres: “mi papd es lo mas. .. lo quiero mucho,
mi mama ... nunca estuvo. Yo era re sumisa... ahora, después de
la maternidad estoy endiablada. No sé que me pasa... estoy posei-
da”. Se rie y la expresion de su cara se transforma.

Habla de su familia de que no soporta que quiera agarrar a su hijo:
“son brutos... no saben...me enfurezco cada vez que lo quieren
tener en brazos”.

“Pienso que estoy por volver a trabajar y me agarra el ataque... no
sé como voy a hacer.”

Menciona que esta muy asustada de que algo le pase al bebé “el
pediatra ya me mando de paseo, lo llamo por todo lo que le pasa. Si
le picé un bicho, si al colocarle la campera y le sonaron los dedos,
creo que se los quebré”.
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Relata todo asi, al extremo: “si me cambiaron la funcion en mi tra-
bajo: renuncio. Aunque sé que me hace bien trabajar, me organiza”.
Retoma el trabajo y en su ausencia, alguien viene a cuidar a Juan;
“no lo puedo creer... con Florencia se rie, esta bien... se adapto.
La que no se adapto fui yo. A veces pienso ¢;qué... ya se olvid de
la madre?”. ( Al comienzo Natalia necesitd colocar camaras para
poder ver a Juan desde la computadora de su trabajo, al comienzo
miraba todo el tiempo... luego pudo dejar de mirar.)

Concurre a las entrevistas enfurecida. Relata los reclamos que le
hace al marido: “Tenemos pocas relaciones sexuales, me veo fea,
gorda... el otro dia intentamos cuando el gordo estaba dormido...
le dije: ahora !! y nada... al rato el bebé empezo a llorar...y no
pudimos”. “Los cambios me desetabilizan... necesito las rutinas,
€s0 me ordena”.

“A veces me pasa que lo veo a Juan feliz, lo veo bien... entonces
pienso que algo malo le puede pasar y eso me tortura”. Se angus-
tia. “Los pensamientos se me meten en la cabeza. Me agarran, se
me instalan y no los puedo sacar”.

Pregunto que hace ella con esos pensamientos? Si puede evitar-
los?: “a veces”.

Menciona que su abuela materna vivia con ella... “mi papa era
hijo tnico, se casd y se la llevo con él. Yo dormia en la habitacion
con mi abuela... siempre estaba con ella, éramos muy apegadas.
Si ella no estaba yo no podia dormir... me ponian un angelito para
que me cuide.

A los 7 afios me pude separar un poco de ella, mi mama “tomo
posesion” de mi... ella estaba en tratamiento, tenia una buena psi-
céloga y pudo empezar a ser mi mama”.

“Ser buena madre... eso me atormenta. Y si Juan no me quiere?”

CONCLUSION.

En relacion al entramado entre afecto, cuerpo y significante, sos-
tenemos que: “no hay oposicion entre la clinica del significante y
la del afecto (...) Es absurdo, pues el significante afecta y el afec-
to sdlo es determinado por el significante. Desde luego, para el
afectado, el afecto es la evidencia misma, pero nunca es del orden
de un dato aprehensible. Hay una indeterminacion en la supuesta
“vivencia”. Ella se experimenta y al mismo tiempo es muy dificil
de identificar. Es todo lo contrario al significante: éste es discre-
to, aislable y transmisible, mientras que el afecto casi siempre es
informe, indecible y muy personal. Intentar decirlo es justamente
intentar ponerlo en forma significante” (SOLER 2011: 11)

Lacan insiste en el Seminario 10 haciendo referencia a la cdlera, lo
dice de este modo: “es una pasion, sin duda, que se manifiesta por
cierto correlato organico y fisiologico ... una reaccion del sujeto
a una decepcion, al fracaso de una correlacion esperada entre un
orden simbdlico y la respuesta a lo real. En otras palabras, la cdlera
es lo que ocurre en los sujetos cuando las clavijas no entran en los
agujeritos (...) sin duda creen que estoy menos interesado en los
afectos que en cualquier otra cosa... el afecto tiene una estrecha
relacion de estructura con lo que es un sujeto” y agrega: “... lo que
he dicho del afecto es que no esta reprimido. Esto Freud lo dice
igual que yo. Esta desarrumado, va a la deriva. Lo encontramos
desplazado, loco, invertido, metabolizado pero no esta reprimido.
Los que estan reprimidos son los significantes que lo amarran.”

(LACAN 2006: 22/23).

La colera pone en evidencia la inadecuacion entre lo real y lo sim-
bdlico. Podriamos decirlo asi: entre lo real y lo simbdlico, el afecto.
En tanto el afecto es lo que moviliza el cuerpo.

Ubicamos asi, los afectos entre el cuerpo y el discurso. El afecto
como respuesta a la incidencia del discurso sobre el cuerpo, pro-
vocara diferentes modos de respuesta subjetiva a la contingencia
traumatica.
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