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EL USO DE LA CAMARA GESELL EN EL ENTRENAMIENTO
DE TERAPEUTAS SISTEMICOS

Kaplan, Shirly; Caviglia, Fernanda

Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia. Argentina

RESUMEN

El objetivo del presente trabajo libre es presentar el dispositivo de
la Camara Gesell como parte de la formacion de terapeutas sisté-
micos en la actualidad y describir sus modos de utilizacion. Como
apoyatura teorica, se tomaran los aportes del construccionismo
social y la epistemologia sistémica (Wainstein, 2016). La cuestion
acerca de la formacion profesional del psicélogo clinico es una
problematica que conserva actualidad. EI complejo pasaje entre un
aprendizaje preminentemente tedrico en la formacion de grado y
la practica profesional del psicélogo clinico, requiere del desarro-
llo de dispositivos de entrenamiento que acerquen al terapeuta en
formacion al trabajo concreto en la clinica psicoterapéutica (Cruz
Fernandez, 2009). El entrenamiento de terapeutas a través del uso
de la Camara Gesell es una de las principales herramientas que ha
utilizado la clinica sistémica para la formacion de profesionales a lo
largo de su desarrollo. En un marco de trabajo en equipo, terapeu-
tas en formacion, terapeutas experimentados y supervisores com-
parten un espacio de co-construccion de conocimiento y reflexion
partiendo de la observacion directa de casos reales o simulados a
través de un espejo unidireccional o video grabacion.
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ABSTRACT

THE USE OF DE GESELL DOME IN SYSTEMIC THERAPISTS TRAINING
The aim of this paper is to present the Gesell Dome device as part
of the systemic therapist’s training today and describe its usage. As
theoretical framework, the contributions of social constructionism
and systemic epistemology will be taken (Wainstein, 2016). The
issue about the professional training of clinical psychotherapists
is a topic that remains current. The complex passage between a
theoretical learning in the degree level and the professional practice
of the clinical psychologist, requires the development of training
devices that bring therapist in training to the concrete work in the
psychotherapeutic field (Cruz Fernandez, 2009). The therapists tra-
ining through the usage of the one-way mirror is one of the main
tools used by the systemic clinicians for the training of professio-
nals. In a context of teamwork, trainees, experienced therapists and
supervisors share a scene of co-construction of knowledge and re-
flection based on the direct observation of real or simulated cases
through a one-way mirror or video recording.
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